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Constitution, liberté de la presse, loi sur les partis, dialogue politique...

Tebboune sans fard

Le président Tebboune a esquissé presque tous les sujets d’actualité et n’a visiblement rien laissé au hasard qui puisse relever
du suspense durant sa rencontre inédite avec la presse nationale. Abdelmajid Tebboune est allé droit au but.
Avec son franc-parler coutumier et ses réserves diplomatiques quand il s’agit de la France, le président a indiqué
que 'Algérie a de trés bonnes relations avec les grandes nations.
Lire en page 03

Logement social: rumeurs sur des «listes additives»
Qui en aura le droit d’y beneficier?

Ramadhan a Oran
100 équipes sur le terrain pour encadrer le marche

Un Contrat Programme de 12 milliards lui a été dédié
Le Parc-jardin de loisirs de Bethioua inaugure

officiellement debut Ramadhan

Pour vos annonces publicitaires, naissances, anniversaires, félicitations, etc...
Contactez le Carrefour d'Algérie au: Oran - Fax: 041 30 73 41

Tél: 0552 12 22 21 - 07 71 31 19 93 - Alger - Tél: 0541 66 53 51 - email: lecarrefourdoran@yahoo.fr




——

02

ZONE INTERDITE

LE CARREFOUR D'ALGERIE / LUNDI 09 FEVRIER 2026

www.lecarrefourdalgerie.dz

68e anniversaire des évenements de Sakiet Sidi Youssef
Azouz Nasri: <Un crime des plus odieux
du colonialisme francais»

A l'occasion de la commé

moration du 68e anniversai

re des événements de Sa-
kiet Sidi Youssef, nous rappelons
une agression coloniale perfide
ayant visé des civils sans défense
et fait des victimes innocentes en
Algérie et en Tunisie, dans I'un
des crimes les plus odieux du
colonialisme frangais, un crime
contre 'humanité imprescriptible.
Une mémoire impérissable, ou le
sang algérien s’est mélé au sang
tunisien, affirmant l'unité de destin
et de lutte.»

an
-

24e anniversaire de la création de I'entreprise Algérie Poste
Zerrouki préside la ceréemonie

de celebration

L LALI | et —y— [, -

e ministre de la Poste et des Télé

communications, Sid Ali Zerrouki,

a présidé, samedi a Alger, une cé-
rémonie a I'occasion de la célébration du
24e anniversaire de la création de I'en-
treprise Algérie Poste, coincidant avec le
lancement d'une série de nouveaux ser-
vices numériques. Dans son allocution a
cette cérémonie, organisée au Centre in-
ternational de conférences (CIC) Abdel-
latif-Rahal, M. Zerrouki a indiqué que son
secteur poursuit "la mise en ceuvre d’une
feuille de route ambitieuse, en applica-
tion des orientations du président de la
République, M. Abdelmadjid Tebboune,
visant a moderniser le secteur de la pos-
te et ses services afin de répondre aux
exigences de la transformation numéri-
que". A cette occasion, il a annoncé le
lancement du service des comptes sans
numéraire (Cashless Accounts) en vue
de "renforcer l'inclusion financiéere et de
promouvoir le paiement électronique”, en
sus du lancement du premier réseau
national des casiers intelligents (EMS
Champion Smartbox) destiné a moder-

niser les services de distribution et de
|

courrier express et a soutenir le e-com-
merce. Il a souligné, dans ce cadre, "la
poursuite des efforts visant a soutenir le
paiement électronique a travers I'exten-
sion du parc de distributeurs automati-
ques, 'augmentation de la production
des cartes de paiement, la diversification
de leur usage et le développement des
applications intelligentes". De son c6té, la
directrice générale d’Algérie Poste, Chiraz
Bachiri, a expliqué que cet anniversaire se
veut "un prolongement historique consa-
crant le r6le souverain du secteur postal
au service de I'Etat et du citoyen", souli-
gnant 'adhésion de I'entreprise a "la dy-
namique nationale de transformation
numeérique, en phase avec les orienta-
tions du président de la République vi-
sant a batir une économie numérique in-
clusive et sécurisée ". Le lancement offi-
ciel du service CCP BUSINESS CAS-
HLESS, destiné aux entreprises, aux pro-
fessionnels, aux professions libérales et
aux start-up, constitue "une étape concre-
te vers la généralisation du paiement non
numéraire et 'amélioration de la gouver-
nance financiére", a-t-elle ajouté.

RND

Rencontre des militants a Tindouf

e secrétaire général du Rassem

blement national démocratique

(RND), Mounder Boudéne, a ani-
mé, samedi, une rencontre avec les mili-
tants du parti dans la wilaya de Tindouf,
au cours de laquelle il a mis en avant
'importance des grands projets dont a
bénéficié la wilaya et leurs retombées
positives sur le processus de dévelop-
pement national. Lors de cette rencontre,
organisée a la salle de cinéma Aissa-
Messaoudi, M. Boudéne a déclaré que
les grandes réalisations accomplies ces
derniéres années, contribueront a dyna-
miser le mouvement de développement
dans la wilaya et constituent "un tournant
qualitatif dans sa position et son réle a
I'échelle nationale". Il a souligné que la
mine de Gara Djebilet, "longtemps res-
tée un réve pour des générations, est
aujourd’hui devenue réalité", ajoutant que
la wilaya sera "un moteur important du
développement national, compte tenu de

Tajamoue Amel El Djazair (TAJ)

son poids économique et stratégique".
M. Boudene a également salué le réle
des autorités locales dans "I'accompa-
gnement de ces projets, a leur téte I'ex-
ploitation de la mine de Gara Djebilet,
notamment la ligne ferroviaire reliant la
mine a Béchar, réalisée dans des condi-
tions difficiles et qui a regu les éloges
d’'instances internationales".

Fatma Zohra Zerouati a Setif

e parti Tajamoue Amel El Djazair

(TAJ) a organisé samedi a Sétif,

une rencontre avec ses militants,
au cours de laquelle la présidente de
cette formation politique, Fatma Zohra Ze-
rouati, a souligné l'importance de I'auto-
nomisation politique des femmes et leur
réle central dans les assemblées élues.
Zerouati a déclaré, dans un discours au
cours de cette rencontre, que le parti "
s’emploie a renforcer I'autonomisation
politique des femmes en leur accordant
un role actif dans les assemblées élues
et dans les postes de décision, afin de
garantir une participation efficace tradui-
te en programmes et projets au service
de l'intérét des citoyens et préservant les
acquis nationaux ". Elle a ajouté que le
parti s'efforce également " d'ouvrir le
champ de la pratique politique aux jeu-
nes ", soulignant les " acquis réalisés

Front El-Moustakbal
Rencontre a Batna

e président du Front El-Moustak
bal, Fateh Boutbig, a animé, sa
medi a Batna, une rencontre avec
les militants de son parti au cours de la-

quelle il a appelé a la synergie des ef-
forts pour consolider le développement

pour assurer la stabilité sociale et éco-
nomique ". Zerouati a appelé, en cléture
de son discours, a " unifier les rangs et a
travailler ensemble, avec toutes les com-
pétences nationales, pour consolider le
développement national ".

national. M. Boutbig a souligné lors de
cette rencontre qui a coincidé avec la cé-
Iébration du 14e anniversaire de la créa-
tion de ce parti, "l'i'mportance d’'un enga-
gement déterminé dans la construction
du pays et de la consolidation de son dé-
veloppement”, en mettant en avant les ac-
quis et les réalisations de I'Algérie, tels
que le projet stratégique de la mine de
Gara Djebilet a Tindouf qui, selon lui, "sti-
mulera le développement dans le Sud
du pays et contribuera a soutenir I'éco-
nomie nationale par I'exploitation des
ressources naturelles de I'Algérie". Il a
ajouté que le Front El-Moustakbal "réaf-
firme son soutien total au président de la
République, M. Abdelmadjid Tebboune,
dans son effort de poursuite des réfor-

mes pour construire un Etat fort et uni".
|

EDITE PAR LASARL EDIMARCOM-DIST
Au Capital de 100.000 DA

LE CARREFOUR

Directeur de la Publication
Abdellah BOUHALI

Directeur Technique
Benyoucef Mohamed
Conception PAO
Le Carrefour d’Algérie

Diffusion Ouest: Le Carrefour d’Algérle

«Pour votre Publicité, s’adresser a:
L’Entreprise Nationale de Communication,
d’Edition et de Publicité» Agence ANEP

01, Avenue Pasteur Alger.

ANEP ORAN
agence.oran@anep.com.dz
agence.annaba@anep.com.dz
agence.ouargla@anep.com.dz
agence.constantine@anep.com.dz

Siteweb: www.lecarrefourdalgerie.dz

Tél: 020 05 20 91 / 020 0510 42
Fax: 020 05 11 48 - 020 05 13 45
02 0513 77
E-mailagence.regie@anep.com.dz
programmation.regie@anep.com.dz

Bureau de Mostaganem
Tél: 0454173 80
Impression Ouest

Société d'Impression de 'Ouest
Zone Industrielle - d’Es-Sénia

Direction - Rédaction - Administration E-mail: lecarrefourdoran@yahoo.fr
16, Bd Docteur Benzerdjeb - ORAN
Tél: 041 30 73 39 /Fax: 041 30 73 41
Président Directeur Général

Lazreug Mohamed

Tous les manuscrits et les photos remis
au journal ne peuvent faire I’objet

d’aucune réclamation.




LE CARREFOUR D'ALGERIE / LUNDI 09 FEVRIER 2026

www.lecarrefourdalgerie.dz |

Actualites |03

Constitution, liberté de la presse, loi sur les partis, dialogue politique...

Tebboune sans fard

Par B.Kamel

e président Tebboune a es

quissé presque tous les su

jets d’actualité et n’a visible-
ment rien laissé au hasard qui puis-
se relever du suspense durant sa
rencontre inédite avec la presse na-
tionale. Abdelmajid Tebboune est allé
droit au but. Avec son franc-parler
coutumier et ses réserves diploma-
tiques quand il s’agit de la France, le
président a indiqué que I'Algérie a
de trés bonnes relations avec les
grandes nations. Le moins que l'on
puisse dire est que linterview don-
née hier par le président de la Répu-
blique, Abdelmadjid Tebboune, a la
presse nationale, a été a forte con-
notation politique. L’actualité nationa-
le sera brossée de «A» a «Z». Le chef
de I'Etat a répondu a toutes les ques-
tions sur des thématiques a caracte-
re politique. Révision technique de
la Constitution, liberté de la presse,
corruption, mesures exceptionnelles
pour les Algériens établis a I'étran-
ger, USA, France, loi sur les partis,
dialogue politique, projet de sociéte,
Gara Djebilet ... Le président Tebbou-
ne ne s’est pas dérobé pour satisfai-
re la curiosité des journalistes et ré-
pondre directement aux questions
posées. Mais ce qu’a dit le président
sur les rumeurs d’un 3e mandat?
Cette question s’est propagée telle
une trainée de poudre que le prési-
dent a vite effacée. D’abord concer-
nant la révision technique de la Cons-
titution. Le président I'a abordée a
coeur joie et sans détours d’ailleurs.
A propos des rumeurs sur sa suppo-
sée intention de modifier la Consti-
tution pour pouvoir briguer un autre
mandat comme cela avait été avan-
cé ici et Ia, il répondra sans hésita-
tion: «Ceux qui ont propagé les ru-
meurs de mon désir d’ouvrir la limi-
tation de mandats, travaillent a la
solde d’agendas étrangers». Ne se
limitant pas a répondre aux rumeurs
concernant la prolongation de son
mandat, le président Tebboune a
dévoilé, arguments a I'appui, les rai-
sons qui ont conduit a la révision de
la Constitution, expliquant les problé-
matiques techniques enregistrées
qui expliquent les retouches appor-
tées au texte constitutionnel. «Notre
but est de construire une vraie dé-
mocratie. Il y a des dysfonctionne-
ments dans la pratique constitution-
nelle. La Constitution est bonne mais
il y a des failles dans la pratique», a
expligué Abdelmadjid Tebboune. Le

chef de I'Etat a donné deux exemples
de «dysfonctionnements» qui ont
rendu nécessaire la révision techni-
que de la Constitution. «Quand on
renouvelle le tiers présidentiel, le
mandat du président du Sénat est
remis en jeu, au bout de trois ans.
Nous avons proposé que le prési-
dent ne participe pas au scrutin». «
Quand je désigne des vice-prési-
dents de la Cour constitutionnelle
pour six ans et qu'eux aussi doivent
étre renouvelés tous les trois ans, il y
a contradiction avec le décret prési-
dentiel. Il y a des choses techniques
», a illustré le président Abdelmadjid
Tebboune qui a de nouveau abordé
le dialogue national qu’il a annoncé
auparavant, donnant plus de détails
sur les contours de son initiative. Le
président part du principe que «le
dialogue est une chose noble» et ne
doit donc pas étre vain, vidé de son
sens ou étre un simulacre. «Ce n’est
pas un jeu politique pas pour que les
gens voient qu'on discute avec 'op-
position. Je ne veux pas faire de spec-
tacle. On a grandi dans ce genre de
spectacle. J'ai vécu les pactes natio-
naux durant le parti unique. Ce n’est
pas dans une salle qu’on révise tout
cela», a tenu a clarifier le chef de
'Etat. Le président Tebboune a évo-
qué le contenu du dialogue. «Je ne
peux pas discuter avec ceux qui veu-
lent tout effacer depuis 1962. Par con-
tre, on peut corriger ce qu'il y a a cor-
riger. On peut discuter de plusieurs
points», a concédé Abdelmadjid Teb-
boune. Sur la teneur du dialogue na-
tional, le président Tebboune a lais-
sé entendre que les débats porteront
sur des questions fondamentales
pour la vie publique en Algérie. « lly a
des changements immédiats et
d’autres a long terme. Quand on ren-
contrera les partis, on discutera sur
ce qu’on veut pour I'Algérie. On dis-
cutera du projet de société», a an-
noncé Abdelmadjid Tebboune. Le
chef de I'Etat a étalé sa vision de ce
que doit étre un parti politique, au
moment d’aborder la révision de la
loi sur les partis politiques qui pré-
cédera le dialogue national. «Quel
est le réle d’'un parti? Un parti doit
viser le pouvoir et ne pas se conten-
ter de s’opposer. Un parti milite pour
une idée, une philosophie. La loi sur
les partis va passer par le Parlement.
Quand elle passera et que les partis
s’y conforment, on discutera. Les
partis effectifs sont présents avec des
élus. Un parti sans élus n’est pas
représentatif», a-t-il détaillé. Interro-

gé sur la liberté d’expression, le chef
de I'Etat a réitéré sa position, refu-
sant l'insulte sous couvert de la li-
berté d’expression. «La liberté d’ex-
pression est garantie par la Consti-
tution, pas la liberté d’insulter. Cer-
tains ont traité de choses tranchées
par la Constitution depuis Boume-
diene, Chadli et la Constitution ac-
tuelle. Tu viens diviser I'Algérie. Je
ne laisserai pas faire I'autodestruc-
tion. Le peuple a des opinions diver-
ses mais il est uni», a-t-il tranché.
«Celui qui a un dossier sur un mi-
nistre qu’il le publie». Aussi, les me-
sures visant a faciliter le retour au
pays d’Algériens, établis a I'étranger,
poursuivis par la justice algérienne,
ont été abordées. Le président Teb-
boune a tracé le cadre de ces mesu-
res exceptionnelles. «Tous les Algé-
riens, établis a I'étranger, sont con-
cernés par les mesures de retour. Nul
ne peut vivre paisiblement a I'étran-
ger s’il n'est pas a la solde des ser-
vices secrets et les mafias de ces
pays», a poursuivi le président, avant
d’ajouter: «Ceux qui ont été embri-
gadés par les services secrets étran-
gers, ne sont pas les bienvenus.
Certains ont pu entrer malgré des vi-
déos malveillantes mais ils n’étaient
pas a la solde de services étrangers.
Certains peuvent étre manipulés en
raison de leurs erreurs mais étre
correspondant de I'entité, d’'un pays
ennemi et étre payé, c’est une trahi-
son». Le président Tebboune s’est
adressé aux Algériens concernés par
ces mesures: «Critique, donne ton
avis mais pas pour détruire et par le
mensonge. Rentre dans ton pays. Tu
as les start-up, I'allocation chéma-
ge. Notre but est le rassemblement».
Répondant a une question sur la
possibilité de la presse de révéler des
scandales ou seraient impliqués
des responsables, le chef de I'Etat a
répondu clairement. «Celui qui a un
dossier sur un ministre, qu’il le pu-
blie. Je le dis aux journalistes. Cha-
que jour, on a des signalements.
Des responsables, y compris de la
Présidence, ont été jugés et sont en
prison», a-t-il déclaré. Le président
de la République, Abdelmadjid Teb-
boune, a consacré le dernier mot de
son interview aux Algériens de la clas-
se moyenne. «Nous agissons par-
fois par paternalisme certes. Nous
voyons des choses que le simple ci-
toyen ne voit pas. Nous sommes au
sommet de I'Etat pour servir I'Algé-
rien lambday, a, ainsi, conclu le chef
de I'Etat.

Point de Vue

Par A. Benabdellah
Jalildz62@gmail.com

L’Algérie tisse
de bonnes relations
avec les grandes nations. ..

n réponse implicite a une puissance mon
Edia/e projetant de sanctionner I'Algérie, pour

avoir acheté des avions de guerre chez
les Russes et non chez Trump.. Egalement, en
réponse a une opposition qui se rattrape, ayant
préféré s’installer au pays des merveilles et dé-
nongant a chaque occasion qui se présente a elle,
une supposée faillite de la diplomatie algérien-
ne..., le président était clair et concis: I’Algérie tis-
se des bonnes relations, peut-étre les meilleures
qui soient avec toutes les grandes nations de la
planéte... Pour ce qui est de Trump qui se trouve
déja en pleins scandales politiques et son revers
subi contre les Iraniens, ce demier saurait-il que
I'’Algérie ne fait pas partie de ces Etats ou ces na-
tions qui payent, en sommes faramineuses, le
«droit de protection». Pour la simple raison que
I’Algérie est une nation forte et n’a guere besoin de
solliciter la protection de quiconque. Que ce soit
de 'Amérique ou d’autres puissances. En plus de
tout cela, I’Algérie est un Etat libre indépendant et
souverain et en vertu de cette qualité, elle est libre
de choisir son fournisseur en armement. Cette dé-
cision d’opter pour 'armement russe a été souve-
rainement, prise depuis moins de 64 ans, I'Algérie
étant encore un jeune Etat fraichement indépen-
dant... Cette époque d’alors était caractérisée par
une intense guerre froide entre I'Union soviétique
et 'Amérique, aucun président des USA n’ayant
jugé juste de s’attaquer a I'Algérie pour avoir choi-
si un tel ou tel fournisseur en armement et en ma-
tériel militaire. En plus, cela n’avait jamais lésé
aux excellentes relations entre I'Algérie et les USA...
Méme si le fournisseur en armement n’était pas
I’Amérique, il y avait d’autres domaines de coopé-
ration bilatérale qui florissaient notamment dans
celui des hydrocarbures. Au contraire, les Algé-
riens n’ont jamais oublié le réle de 'Amérique dans
la nationalisation des hydrocarbures, face a I'opi-
nidtreté des Francais. Comme les Américains
n‘oublient jamais que le gouvernement d’Alger, a
la fin du XVllléme siecle, était parmi les premiée-
res puissances a avoir reconnu l'indépendance
des USA de I'emprise britannique. Donc, les rela-
tions algéro-américaines sont au beau fixe, avec
un petit faux probléme, causant un grincement stri-
dent qui s’appelle Trump. Que ce soit pour Trump
ou pour l'opposition algérienne des hétels quatre
étoiles, nous tenons a rappeler a tout le monde
que lintimidation ne sera pas la bonne solution,
au cas ou il y aurait un probleme. Nous savons
également, et pertinemment, que les lobbys sio-
nistes en Amérique sont en train d’inciter le prési-
dent américain contre I’Algérie parce que cette
derniere avait pris des positions solides et dé-
vouées a l'endroit des massacres perpétrés a Gha-
za. L’Algérie refuse par la méme occasion, toute
forme de normalisation ou de relation avec l'entité
sioniste.

68e anniversaire des événements de Sakiet Sidi Youssef
Le Premier ministre arrive au poste frontalier en Tunisie

hargé par le président de la

République, M. Abdelmadiid

Tebboune, le Premier minis-
tre, M. Sifi Ghrieb, est arrivé, diman-
che, au poste frontalier de Sakiet Sidi
Youssef, en République tunisienne,
pays frére, pour coprésider avec
la cheffe du gouvernement tunisien,
Mme Sarah Zaafrani Zenzri, les cé-
rémonies officielles de commé-
moration du 68e anniversaire des
événements de Sakiet Sidi Youssef.
A son arrivée, le Premier ministre a

été accueilli par la cheffe du gouver-
nement tunisien et 'ambassadeur
d’Algérie en Tunisie, M. Azzouz Baal-
lal, ainsi que le wali du gouverno-
rat du Kef. Le Premier ministre était
accompagneé lors de cette visite par
M. Said Sayoud, ministre de I'Inté-
rieur, des Collectivités locales et
des Transports, et M. Abdelmalek Ta-
cherift, ministre des Moudjahidine et
des Ayants droit, en sus du wali de la
wilaya de Souk Ahras, M. Zinai Abdelk-
rim. Cet événement incarne la volon-

té constante des dirigeants des deux
pays de renforcer les liens de fra-
ternité et de solidarité entre les
peuples algérien et tunisien et de
mettre en ceuvre leurs hautes
orientations visant a préserver la
mémoire commune, de méme qu'il
refléte la profondeur de I'histoire com-
mune et du destin commun des deux
peuples, ainsi que la solidité des re-
lations fraternelles et leur attache-
ment a la sauvegarde de I'héritage
des aieux.
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Ramadhan,
prix sous controle...

lors que le mois sacré de Ramadhan ap
proche a grands pas, les Algériens obser
ent déja les premiéres tensions sur cer-
tains produits du marché alimentaire. Le poulet, en
particulier, voit ses prix s’envoler depuis le début
février. Selon les derniers relevés, le kilo se négo-
cie entre 268 et 300 dinars en gros et jusqu’a 350
dinars au détail, soit une hausse de 40 a 60 dinars
par rapport a la semaine précédente. Les experts
pointent du doigt deux facteurs: la demande accrue
liée a I'approche du Ramadhan et les intempéries
ayant endommagé plusieurs poulaillers. Face a
cette situation, les pouvoirs publics multiplient les
mesures pour éviter une flambée généralisée des
prix et contrer la spéculation. Le ministere du Com-
merce intérieur, en coordination avec l'entreprise
publique Magro, a lancé un dispositif garantissant
la continuité des marchés de gros, notamment pour
les fruits et légumes, méme pendant les week-ends.
Par ailleurs, des réductions spéciales sur certains
produits de premiére nécessité seront appliquées
deés la semaine prochaine, tandis que 560 marchés
de proximité ouvriront dans 69 wilayas pour propo-
ser viandes et denrées a des prix abordables, ré-
duisant ainsi le rble des intermédiaires. C6té vian-
des rouges, I'Office régional des viandes rouges
«ORVO» a intensifié les abattages de moutons
importés et ouvert de nouveaux abattoirs, afin de
fournir un flux régulier sur les marchés. Plus de
29.500 tonnes de viandes rouges et blanches de-
vraient étre importées entre janvier et mars pour
sécuriser l'approvisionnement durant le Ramad-
han, avec un objectif clair: garantir des prix acces-
sibles aux familles. Le volet solidarité n’est pas en
reste. La ministre Soraya Mouloudji a annoncé une
enveloppe de 1,470 milliard de dinars pour la pri-
me de Ramadhan, mobilisant plus de 300 cellules
de proximité pour accompagner la campagne de
rationalisation de la consommation et la lutte con-
tre le gaspillage. Plus de 900 familles productrices
participeront aux marchés de proximité et 2.200
restaurants d’iftar seront ouverts pour fournir des
repas aux personnes vulnérables et aux passants.
Entre dispositifs de régulation, soutien direct aux
familles et mobilisation des producteurs, ’Etat mise
sur une approche a la fois préventive et solidaire
pour permettre aux ménages algériens de traver-
ser le mois sacré, sans subir de flambée durable
des prix alimentaires, tout en assurant un Ramad-
han serein et accessible a tous.

Par B.Nadir

Réalisation de l'intégration économique en Afrique

Une importance centrale pour I'Algérie

e ministre de I'Agriculture, du
Développement rural et de la
éche, Yacine El-Mahdi Oua-

lid, a mis en avant, jeudi a Alger, la
place centrale qu'occupe l'intégration
économique du continent africain
pour 'Algérie, soulignant que le pays
est le plus actif dans cette démarche
a l'échelle continentale. S'exprimant
lors d'une séance de débat, dans le
cadre de la conférence de haut ni-
veau co-organisée par le Fonds mo-
nétaire international (FMI) et la Ban-
que d'Algérie au Centre international
de conférences (CIC) Abdelatif-Ra-
hal, sous le theme "Afrique du Nord :
relier les continents, créer des op-
portunités”, M. Oualid a précisé que
I'Algérie "accorde une importance
particuliére au renforcement de I'in-
tégration économique régionale, a
travers de grands projets visant a
consolider l'interconnexion régiona-
le et a encourager le commerce in-

tra-africain”, citant notamment "la rou-
te transsaharienne, le gazoduc reliant
I'Algérie et le Nigeria, les projets fer-
roviaires en cours de réalisation, ain-
si que le lancement de nouvelles li-
gnes aériennes reliant I'Algérie a plu-
sieurs villes africaines".

Le ministre a souligné que ces ini-
tiatives contribuent au renforcement
du commerce intra-africain, qui de-
meure limité a 18% seulement du
total des échanges commerciaux du
continent, contre 59% en Asie et 67%
en Europe, estimant que l'investis-
sement dans les infrastructures, I'ac-
tivation de la Zone de libre-échange
continentale africaine (ZLECAY) et la
facilitation des transactions bancai-
res entre pays constituent des éta-
pes essentielles pour renforcer le
commerce et ouvrir des marchés pro-
metteurs en Afrique. "L'Afrique a be-
soin d'au moins 200 milliards de
dollars d'investissements dans les

infrastructures", a-t-il dit, faisant re-
marquer que "rares sont les pays qui
investissent réellement dans ce sec-
teur". "L'Algérie, quant a elle, compte
parmi les pays ayant réalisé des pro-
jets concrets en faveur de lintégra-
tion économique”, a-t-il rappelé, ap-
pelant les autres pays a adopter la
méme approche afin de renforcer la
coopération, l'investissement et le
commerce intra-africain. Les partici-
pants a la séance de débat ont dis-
cuté des opportunités de croissance
commune et des défis qui se posent
a l'intégration économique régiona-
le, insistant sur l'importance de l'in-
vestissement dans les secteurs vi-
taux dans la région de I'Afrique du
Nord, notamment l'agriculture et les
infrastructures, pour promouvoir la
croissance économique commune
et ouvrir de nouvelles opportunités de
coopération entre les pays africains
et européens.

Promouvoir I'investissement et diversification de I'économie

La DG du FMI souligne les progrés accomplis par I'Algérie

a directrice générale du Fonds

monétaire international (FMI),

Kristalina Georgieva a mis en
avant les progrés accomplis par I'Al-
gérie, ces derniéres années, pour
promouvoir I'investissement, la nu-
mérisation ainsi que la promotion des
exportations hors hydrocarbures, sou-
lignant les bases "déja solides" de
I'¢conomie algérienne. "Nous saluons
les progrés accomplis réecemment
pour promouvoir l'investissement et
améliorer le climat des affaires grace
a l'adoption des lois sur l'investisse-
ment et le foncier, a la création de
'Agence algérienne de promotion de
linvestissement (AAPI) et aux mesu-
res de dématérialisation des services
de I'administration publique, qui faci-
litent les formalités administratives.
Ces mesures s’accompagnent de
progrés dans le développement des
exportations hors hydrocarbures, qui
ont plus que doublé au cours des
cing derniéres années", a indiqué

Promotion du tourisme

Meddahi expose les grandes lignes

de la stratégie nationale

les grandes lignes de la stratégie nationale de promotion du secteur du tourisme, dans

I a ministre du Tourisme et de I'Artisanat, Mme Houria Meddahi, a exposé, samedi a Alger,

le cadre du plan d'action 2026-2028, qui repose essentiellement sur "le soutien au touris-
me intérieur, 'amélioration du tourisme réceptif et une offre touristique qualitative et authentique".
A l'occasion de la réunion annuelle d'évaluation avec les directeurs du Tourisme et de I'Artisanat
de wilaya, Mme Meddahi a souligné que cette stratégie "contribuera au développement de I'éco-
nomie locale, en phase avec les aspirations de I'Algérie a une offre touristique reconnue pour sa
qualité et son authenticité, et au développement d'un tourisme & méme d'ouvrir de larges oppor-
tunités d'investissement et d'emploi, notamment pour les jeunes, tout en permettant aux familles
algériennes de passer leurs vacances dans le pays". La ministre a expliqué que cette stratégie
s'appuie sur plusieurs axes, notamment "le soutien au tourisme intérieur, la promotion du touris-
me réceptif, I'encouragement de l'investissement, la mise a disposition du foncier touristique
pour augmenter la capacité d'accueil, la généralisation de la numérisation et la modernisation du
secteur, ainsi que I'amélioration des services en élevant le niveau de la formation". Elle vise, en
outre, a "accueillir 8 millions de touristes d'ici 2029", dans le cadre d'une approche reposant sur
"le développement du tourisme national notamment domestique et réceptif, accompagnée de
mesures pratiques et concrétes, dont le développement du tourisme cétier, du tourisme balnéai-
re et de la thalassothérapie, du tourisme de montagne, ainsi que le parachévement du program-
me de modernisation et de réhabilitation du parc hételier public". La stratégie tend également a
"développer le tourisme saharien, le tourisme d'affaires, le tourisme culturel et religieux, au re-
gard des atouts touristiques dont dispose I'Algérie" dans ces domaines, afin de "conférer un
caractere d’excellence" aux offres, notamment du tourisme saharien, dans le cadre des "efforts
de positionnement durable sur les marchés mondiaux du tourisme et des prix". Dressant le bilan
du secteur du Tourisme et de I'Artisanat de I'année 2025, la ministre a indiqué que le tourisme
national a connu, durant I'année écoulée, une "dynamique remarquable, reflétant les efforts
consentis en matiére de promotion de l'investissement touristique et d’extension du parc hételier,
en tant que pilier essentiel de la diversification de I'économie nationale".

Mme Georgieva dans un entretien a
I'APS. Elle s'exprimait a la veille de
sa participation a une conférence
économique a Alger, organisée con-
jointement par la Banque d'Algérie et
le FMI et intitulée "Afrique du Nord :
relier les continents, créer des op-
portunités”. La directrice générale du
Fonds a noté que l'activité économi-
que en Algérie "s’est bien redressée
depuis la pandémie. La croissance
est restée résiliente en 2025 favori-
sée par d’'importants investisse-
ments publics, tandis que linflation
a reculé", relevant la priorité accor-
dée par les autorités algériennes a
linvestissement dans les infrastruc-
tures numériques, au transport et a
I'énergie. Elle a relevé, dans ce ca-
dre, que I'Algérie est devant bon nom-
bre de défis, mais aussi d'opportuni-
tés, et que "I'évolution rapide de la

technologie s’aligne bien avec les
efforts de I'Algérie pour faire progres-
ser la numérisation, alors que la réor-
ganisation des chaines d’approvi-
sionnement mondiales offre des op-
portunités d’attirer les investisse-
ments et d’intensifier les échanges.
L’Algérie dispose en outre d'un po-
tentiel important dans les énergies
renouvelables, notamment I'énergie
solaire et I'hydrogéne vert". Pour la
Directrice du Fonds, les politiques et
les investissements publics qui ont
élargi 'acceés a Internet, ont déja fa-
vorisé 'émergence d’'un écosystéeme
de start-ups, ajoutant que "les inves-
tissements publics en cours dans les
ports, les chemins de fer et la logisti-
que peuvent réduire le colt des
échanges et les délais, favorisant I'in-
tégration de I'Algérie aux chaines de
valeur régionales et mondiales".

Industrie pharmaceutique

Cloture du SIPHAL 2026
avec plus de 11.000 visiteurs

es travaux de la 20 eme édi

tion du Salon international de

la pharmacie en Algérie (SI-
PHAL) se sont achevés samedi au
Palais des expositions des Pins
maritimes (Alger), avec une affluen-
ce dépassant les 11.000 visiteurs
professionnels, ont indiqué les orga-
nisateurs. Placée sous le patronage
des ministres de la Santé et de I'In-
dustrie pharmaceutique, cette édi-
tion, organisée du 4 au 7 février, a
réuni plus de 160 exposants natio-
naux et étrangers. Organisé sous le
theme "La pharmacie de demain", le
salon a mis en avant les principales
évolutions du secteur, notamment I'in-
tégration de lintelligence artificielle, la
digitalisation, la personnalisation des
soins, la responsabilité sociétale et
environnementale ainsi que l'innova-
tion technologique. Les conférences-
débats ayant accompagné I'événe-
ment ont réuni des professionnels du
secteur, des industriels et des repré-
sentants d’organismes publics. Les
intervenants ont souligné la nécessi-
té d’élargir la dispensation en officine
de certains médicaments anticancé-

reux afin d’'améliorer la prise en char-
ge et le suivi thérapeutique des pa-
tients. Les participants ont également
relevé les apports de l'intelligence ar-
tificielle, notamment en matiére de
rapidité de traitement des données et
d’anticipation. Dans ce cadre, la Cais-
se nationale des assurances socia-
les (CNAS) a exprimé son intention
de recourir & ces technologies pour
optimiser la gestion de ses ressour-
ces. De leur cété, 'Association natio-
nale des pharmaciens algériens
(ANPHA) et la Société algérienne de
pharmacie hospitaliére et d’oncologie
(SAPHO) ont insisté sur la vigilance
requise concernant les dispositifs
médicaux. Des représentants de la fa-
culté de pharmacie ont, quant a eux,
mis en avant la nécessité d’adapter la
formation aux nouvelles exigences du
systéme de santé. Selon les organi-
sateurs, le SIPHAL 2026 a constitué
un espace d’échange et de concerta-
tion ayant permis de renforcer les sy-
nergies entre les différents acteurs de
la chaine pharmaceutique et de dé-
gager des perspectives pour le déve-
loppement du secteur en Algérie.
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Croissant Rouge algérien

Un vaste programme de solidarite
a l'occasion du mois de Ramadhan

e Croissant Rouge algérien

(CRA) a élaboré un vaste pro

gramme de solidarité englo-
bant diverses activités visant a an-
crer les valeurs d'entraide sociale a
travers I'ensemble du territoire natio-
nal, en prévision du mois sacré de
Ramadhan, a indiqué samedi un
communiqué de cette organisation.
Le programme prévoit notamment
la "distribution de plus de 200.000
colis alimentaires, en coordina-
tion avec les autorités locales a tra-
vers I'ensemble des wilayas du pays,
a l'issue du recensement des fa-
milles nécessiteuses via la plate-
forme numérique "Moustafid" du
CRA, précise la méme source. A
cet égard, le CRA a indiqué veiller a
ce que tous les colis alimentaires

parviennent a leurs bénéficiaires
avant le début du mois de Ramad-
han, précisant que les comités de
wilayas poursuivront la réception et
la distribution des aides tout au long
du mois sacré.

Le programme prévoit également
["installation de 17 chapiteaux géants
d'une capacité d'accueil quotidienne
variant entre 800 et 1.200 je(ineurs
par chapiteau, a travers plusieurs
wilayas du pays", outre "la distribu-
tion de repas au niveau des aéro-
ports internationaux d'Alger, d'Oran et
de Constantine", et I""organisation
d'un Iftar quotidien a la gare routiére
du Caroubier (Alger)". D'autres acti-
vités sont également au programme,
telles que "le soutien et I'accompa-
gnement de plus de 47 écoles cora-

niques, la distribution de plus de
50.000 tenues de I'Aid au profit des
orphelins, et I'organisation de 20.000
opérations de circoncision collective".
Par ailleurs, la commission médica-
le du CRA poursuivra, par le biais des
caravanes médicales, ses activités
durant tout le mois de Ramadhan,
notamment par |'organisation de
campagnes de sensibilisation sur le
diabéte et le régime alimentaire. Le
CRA a conclu son communiqué en
lancant un appel aux bienfaiteurs et
aux entreprises pour soutenir cette
action de solidarité a travers I'ensem-
ble des wilayas, notant que ce pro-
gramme sera mis en ceuvre avec la
participation de plus de 12.000 bé-
névoles relevant des différents comi-
tés de wilayas.

Restaurants de la Rahma pour le Ramadhan

Octroi de 2.200 au

a ministre de la Solidarité na

tionale, de la Famille et de la

Condition de la femme, So-
raya Mouloudji, a annoncé, samedi a
Alger, l'octroi de 2200 autorisations
d'ouverture de restaurants de la Ra-
hma durant le mois de Ramadhan
prochain. La ministre s'exprimait
dans une déclaration a la presse en
marge de sa participation au lance-
ment de la campagne nationale de
sensibilisation sur la rationalisation
de la consommation et la lutte contre
le gaspillage alimentaire durant le
mois de Ramadhan, a la place de la
Grande poste (Alger), co-présidé par
la ministre du Commerce intérieur et
de la Régulation du marché national,
Amel Abdellatif, et de la ministre de
I'Environnement et de la Qualité de la
vie, Kaouter Krikou, en présence de
représentants de plusieurs instances
et de la société civile. Mouloud;ji a pré-
cisé dans ses déclarations que pres
de 2200 autorisations d'ouverture de
restaurants de la Rahma avaient été
octroyées dans le cadre de I'accom-
pagnement des actions de solidarité
du mouvement associatif durant le
mois de Ramadhan. A cette occasion,
elle a révélé que son secteur avait
consacré une enveloppe financiére
de 1,47 milliard de dinars comme

contribution a l'allocation de solidari-
té Ramadhan, en coordination avec
les collectivités locales, ajoutant que
ces affectations ont été réparties a
travers les différentes wilayas pour
permettre aux ayants droit d'en bé-
néficier. Mouloudji a également fait
état de la participation de plus de 300
cellules de proximité a la campagne
nationale sur la rationalisation de la
consommation et la lutte contre le
gaspillage. D'une autre part, la mi-
nistre a réaffirmé l'adhésion de son
secteur a la politique de I'économie
solidaire a travers l'insertion des fa-
milles productives dans les marchés

torisations d'ouverture

de proximité de Ramadhan, organi-
sés en coordination avec les autori-
tés locales et les secteurs concer-
nés, soit prés de 900 familles pro-
ductives y prendront part. Par ailleurs,
un programme religieux et culturel a
été élaboré au profit des résidents
des établissements de protection
sociale (EPS), outre 'organisation de
la 4e édition du concours national de
mémorisation et de récitation du
Saint coran au profit des personnes
a besoins spécifiques et des enfants
en détresse, en coordination avec le
ministere des Affaires religieuses et
des Wakfs et la Télévision publique.

Ramadhan

Ouverture de 560 marchés de proximite
a travers le territoire national

a ministre du Commerce inté

rieur et de la Régulation du

marché national, Mme Amel
Abdellatif, a annoncé, samedi a Al-
ger, l'ouverture, a partir de lundi pro-
chain, de 560 marchés de proximité
a travers I'ensemble des wilayas, en
vue d'assurer l'approvisionnement
des citoyens en produits de premie-
re nécessité a des prix raisonna-
bles durant le mois de Ramad-
han. Abdellatif s'exprimait a I'oc-
casion du lancement de la cam-
pagne nationale de sensibilisation
sur la rationalisation de la consom-
mation et la lutte contre le gaspilla-
ge alimentaire durant le mois de Ra-

madhan, qu'elle a co-présidé avec
la ministre de I'Environnement et de
la Qualité de la vie, Kaouter Krikou,
a la place de la Grande Poste, en
présence de la ministre de la Soli-
darité nationale, de la Famille et de
la Condition de la femme, Soraya
Mouloudji, et avec la participation de
représentants de plusieurs instan-
ces et de la société civile.

A cette occasion, Mme Abdellatif a in-
diqué que les mesures se poursui-
vaient en coordination avec les col-
lectivités locales pour l'ouverture, a
partir de lundi prochain, de 560
marchés a travers les 69 wilayas,
en vue de "rapprocher les servi-

ces commerciaux des citoyens et
de leur permettre d’acquérir aisé-
ment leurs besoins", ajoutant que
"ces marchés proposeront des pro-
duits variés a des prix raisonnables,
avec des réductions sur certains pro-
duits alimentaires". Par ailleurs, I'en-
treprise publique économique de
réalisation et de gestion des mar-
chés de gros (Magros) a été char-
gée d’assurer, a partir de cette se-
maine, la permanence des marchés
de gros des fruits et légumes, pour
garantir la continuité de I'approvi-
sionnement durant le week-end et
éviter toute perturbation du marché,
a-t-elle ajouté.

Promotion d’un discours
religieux modéré

Belmehdimetenavantles
efforts déployés pour renforcer

lerole des mosquées

e ministre des Affaires religieuses et des Wakfs,

Youcef Belmehdi, a mis en exergue, samedi a

Constantine, les efforts déployés pour renfor-
cer le roéle des mosquées, des écoles coraniques et
des zaouias dans la promotion d’un discours religieux
modéré et dans I'enracinement des valeurs de paix
sociale au sein de la société algérienne. Dans une
déclaration a la presse a lissue d’une visite de travail
et d’inspection dans la wilaya, M. Belmehdi a précisé
que ces efforts visent également a valoriser la voix du
juste milieu, laquelle combat la violence ainsi que tou-
tes les formes de dérives et de comportements étran-
gers aux traditions de la société algérienne. Il a ajouté
que son département ministériel ceuvre a la consoli-
dation des structures religieuses porteuses du mes-
sage de I'lslam, dédiées a I'enseignement du Coran
et a I'élévation de la dimension spirituelle. Il a, dans le
méme contexte, rappelé les orientations du président
de la République, M. Abdelmadjid Tebboune, insis-
tant sur la nécessité de préserver et de rénover ce
type de monuments, a l'instar de Djamaa EIl Akhdar
ainsi que des mosquées Rabaine Cherif et de Salah
Bey a Constantine. Le ministre a également salué les
efforts locaux entrepris pour assurer le suivi des opé-
rations de restauration et de réhabilitation des ancien-
nes mosquées, afin qu’elles retrouvent leur place cen-
trale dans I'accueil des fidéles et des visiteurs. A cette
occasion, M. Belmehdi, accompagné du wali de Cons-
tantine, Abdelkhalek Sayouda, ainsi que des autorités
locales, a procédé a l'inauguration de la mosquée "El
Maghféra" dans la commune d’Ain Smara, de I'école
coranique ancienne " Sidi El Kettani " au sein de I'lns-
titut national de formation des cadres religieux, situé a
'avenue Bouhali Said (chef-lieu de wilaya). Le minis-
tre a également procédé a la pose de la premiére
pierre du projet de reconstruction de la mosquée Emir
Abdelkader de la commune de Hamma Bouziane,
dans le cadre du soutien aux infrastructures religieu-
ses et de la promotion de leur vocation éducative et
spirituelle. Aussi, le ministre des Affaires religieuses
et des Wakfs a inauguré la zaouia Tidjania inférieure,
sise sur 'avenue Mellah Slimane, au centre-ville de
Constantine, avant de superviser aux cotés du wali, la
distribution d’aides financieres au profit de vingt mos-
quées, en prévision du mois sacré de Ramadhan.

Le 14 février prochain
Grande campagne
pour la plantation

de 05 millions d'arbres

e ministére de I'Agriculture, du Dévelop

pement rural et de la Péche a annoncé,

vendredi, dans un communiqué, l'organi-
sation d'une grande campagne de reboisement
pour la plantation de cing (5) millions d'arbres le
14 février courant, a la suite du succes de la cam-
pagne nationale de reboisement menée en octo-
bre dernier. "Une grande campagne de reboise-
ment sera organisée le 14 février pour planter cing
(5) millions d'arbres, dans le cadre d'un effort na-
tional continu visant a protéger les foréts et a ren-
forcer le couvert végétal", aprés le succes de l'opé-
ration nationale de reboisement du 25 octobre,
qui a vu la plantation de 1 410 000 arbres grace a
la mobilisation des citoyens, des associations, des
jeunes et de diverses institutions, précise le com-
muniqué. Qutre le ministére, cette opération ver-
ra la participation de la Direction générale des
foréts (DGF), ainsi que de l'association "Algérie
Verte", dans le cadre d'une vision visant a préser-
ver les ressources naturelles et a ancrer la cultu-
re de la citoyenneté environnementale, ajoute la
méme source. Dans son communiqué, le mi-
nistére a appelé a une participation massive a
cette campagne, tant de la part des citoyens que
des associations, des entreprises, des scouts,
des étudiants et des éléves.
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Forum de la diplomatie de la jeunesse a Oran

Renforcer la présence des jeunes
dans I'espace numeérique

es participants a la troisieme

édition du Forum de la diplo

matie de la jeunesse, organi-
sée samedi a Oran par le Conseil
supérieur de la jeunesse, ont recom-
mandé de renforcer la présence des
jeunes dans I'espace numérique et
sur les plateformes de réseaux so-
ciaux, ainsi que de consolider leur
influence sur la scéne internationa-
le, au service de 'image de I'Algérie
et de la consécration de ses valeurs
et principes fondamentaux.
Dans le communiqué final du Forum,
les participants aux différents ateliers
ont souligné l'importance de la mai-
trise des outils de I'espace numéri-
que et de la compréhension de ses
risques et défis, dans le contexte de
ce que I'on appelle la "nouvelle guer-
re numérique”. lls ont également in-
sisté sur la nécessité de faire preuve
de rigueur dans la transmission de
l'information, afin de préserver les in-
téréts de I'Etat algérien et de proté-
ger son image internationale. Con-
cernant la diplomatie économique,
les participants ont appelé au renfor-
cement de la coopération entre les
acteurs clés de ce domaine, ainsi
gu’a une mise a jour continue du sys-

téeme financier, afin d’assurer une
plus grande flexibilit¢é dans I'accom-
pagnement des entreprises écono-
miques algériennes. En matiére de
diplomatie culturelle, il a été mis en
évidence le réle croissant de ce type
de diplomatie, avec un accent parti-
culier sur la nécessité d’exploiter la
diversité culturelle dont regorge I'Al-
gérie au service de ses intéréts, et
de renforcer les capacités des jeu-
nes afin d’accroitre leur contribution
active dans ce domaine. S’agissant
de la diplomatie parlementaire, les
participants ont insisté sur I'impor-
tance de renforcer la présence des
jeunes parlementaires au sein des
bureaux exécutifs des différents par-
lements régionaux et internationaux,
ainsi que dans les groupes d’amitié
bilatéraux. Dans le cadre de la diplo-
matie sportive, il a été souligné la
nécessité d’encourager la présence
des sportifs et des cadres sportifs
au sein des différentes commissions
et fédérations sportives régionales et
internationales, tout en renforcant
leurs connaissances des lois et rée-
glements garantissant la protection
de leurs droits, et en assurant la for-
mation des sportifs et de leurs enca-

des Oranais o7

drements dans le domaine diploma-
tique. Concernant la diplomatie cli-
matique et hydrique, les participants
ont mis en avant la nécessité "d’ins-
titutionnaliser" la diplomatie de I'eau
comme outil de prévention des con-
flits, tout en renforgant les compéten-
ces techniques des jeunes et en in-
tensifiant les efforts de sensibilisa-
tion auprés des différents acteurs
concernés.

La cérémonie d’ouverture du Forum
a été présidée par le ministre de la
Jeunesse, chargé du Conseil supé-
rieur de la jeunesse, Mustapha Hi-
daoui, aux cotés du secrétaire géné-
ral de la wilaya d’Oran, Fodil El Aida-
ni, et du président du Conseil géné-
ral de la jeunesse de I'Etat frere de
Libye, Abdelkrim EI Fokhal. Une ses-
sion de dialogue de haut niveau a
également été organisée sous le
theme : "Les jeunes face au soft
power: I'équation de l'identité et de
linfluence", mettant en lumiére le role
des jeunes dans [l'utilisation des
outils modernes d’influence diplo-
matique, tout en préservant les com-
posantes de l'identité nationale et les
valeurs algériennes dans les espa-
ces régional et international.

Logement social: rumeurs sur des «listes additives»

Qui en aura le droit d’y bénéficier?

Par B.Habib

es dizaines de dossiers de

demandeurs de logement

social seraient considérés
potentiellement intégrables dans
des «listes additives» pour leur éven-
tuel remplacement dans des prochai-
nes «listes de bénéficiaires» qui se-
raient sous études, a indiqué, ce di-
manche, une source de TAPW. A l'is-
sue de la distribution historique de
logement, programmée le 5 juillet
2025 dans la wilaya d'Oran, le dos-
sier des recours éventuels serait bien
avancé, a estimé notre source qui
met 'accent sur 'hypothése des lis-
tes additives dans la perspective des
prochaines distributions conformé-
ment aux calendriers qui seront préa-
lablement fixés et communiqués en
temps opportun. Selon une élue de

la commission logement a 'APW, il
pourrait s’agir de «listes additives
concernant la derniere grande opé-
ration de distribution de logements
du 5 juillet 2025». En coincidence
avec les festivités marquant la féte
de I'lndépendance, un quota inédit
de 7.454 logements avait, rappelons-
le, été distribué a cette date, au profit
des familles bénéficiaires, ce qui
dénote des efforts entrepris dans ce
domaine par les autorités locales de
la wilaya d’Oran et ce, afin de répon-
dre a la demande. Mais depuis un
certain temps, on ne cesse d’évoquer
des rumeurs sur d’'improbables «lis-
tes additives», suite a des recours
éventuels déposés, ce qui pourrait,
selon certains avis de spécialistes,
faire le bonheur de beaucoup de fa-
milles en quéte d’obtenir un loge-
ment décent, dés lors qu’il semble

certain que cette piste des «listes
additivesy, si elle verrait effectivement
le jour, tel que l'ont laissé entendre
des élus locaux concernés dans
leurs pages Face book personnel-
les afin de rassurer les auteurs de
recours, va susciter un engouement
assez significatif chez plusieurs fa-
milles concernées. La wilaya a dé-
ployé ces derniéres années des quo-
tas importants de logements toutes
formules confondues en faveur de
demandeurs afin d’éradiquer la «cri-
se». Cependant, force est de recon-
naitre qu’a chaque fois, des «re-
cours» éventuels contre certaines
décisions de commissions de daira
sont formulés devant la commission
de wilaya qui épluche et étudie mi-
nutieusement les dossiers, confor-
mément a ses prérogatives et ses
attributions.

Un Contrat Programme de 12 milliards lui a été dédié
Le Parc-jardin de loisirs de Bethioua inaugure

officiellement déebut ramadhan

Par B.Habib

e jardin et en méme temps

Parc de loisirs de Béthioua en

voie d’étre inauguré officielle-
ment a l'occasion du prochain mois
de ramadhan, revét une importance
capitale pour les riverains en ce sens
qu'il permettra d’améliorer la mobili-
té urbaine des familles lors de soi-
rées ramadanesques qui connai-
tront, pour la premiére fois, une ani-
mation et des activités culturelles et
scientifiques dignes de la réputation
de cette ville a vocation économique
et industrielle. Situé en plein cceur du
centre de Béthioua et entouré d’'un
coté par le siege administratif muni-

cipal et de l'autre par celui de la dai-
ra, ce parc de loisirs est un véritable
joyau urbain doté de toutes sortes de
mobiliers élémentaires comme les
sanitaires, les kiosques multiservi-
ce et les toboggans avec en plus la
prochaine installation d’écrans télé
géants annoncée jeudi par des sour-
ces locales de la daira, ce qui cons-
titue un acquis certain pour les fa-
milles et les jeunes épris de villégia-
ture et de sorties ramadanesques
nocturnes. Prévu pour les loisirs et
les activités de jeunesse, ce parc
comprend ainsi plusieurs attractions
modernes de quoi faire oublier aux
citoyens la monotonie et le stress
quotidiens notamment aprés de lon-

gues heures de caréme et de travail
éprouvants de la journée. Sa concep-
tion n’est nullement le fruit d’'un ha-
sard puisque ce parc remplit toutes
les conditions adéquates idoines
pour décarcasser et débarrasser les
familles et les enfants des ennuis
quotidiens. Son investissement bien
étudié a été de facon qu'il soit exploi-
té seulement aux activités de loisirs
et a I'animation culturelle. Soit une
nouvelle acquisition pour cette paisi-
ble ville qui prend sans cesse de la
mesure et de I'expansion et se ren-
force progressivement en espaces
verts et jardins grace aux efforts dé-
ployés par les collectivités locales de
la daira et de 'APC.

Visite ministérielle a l'unité Saidal
Deuxieme eéetape

e ministre, accompagné du wali d’Oran, s’est

rendu a l'usine pharmaceutique de Saidal pour

inspecter 'avancement des travaux de cons-
truction d’'une unité de production de kits de diagnos-
tic pour diverses maladies, dont le cancer. Le projet
est achevé a plus de 70 % et devrait étre opérationnel
d’ici 90 jours. Une fois achevée, I'unité devrait avoir
une capacité de production de 8,9 millions de réactifs
par an et créer 80 emplois dans un premier temps. Le
ministre a déclaré que ce projet est 'une des initiati-
ves stratégiques les plus importantes visant a renfor-
cer la souveraineté sanitaire nationale et a réduire
significativement la facture des importations. Il contri-
buera également & la production de 85 types d’équi-
pements de diagnostic rapide, couvrant un large éven-
tail d’applications diagnostiques a usage humain,
notamment la détection des cancers et des cas d’abus
de substances psychotropes. Le ministre a également
annoncé un autre projet, adjacent a I'usine existante,
dédié a la production de réactifs biochimiques et qui
devrait étre opérationnel d’ici un an. Cette visite confir-
me la volonté de I'Etat de soutenir la production phar-
maceutique locale et de faire d’Oran un pdéle indus-
triel de premier plan dans le domaine des médica-
ments et des fournitures médicales de pointe.

Ramadhan a Oran
100 équipes sur le terrain
pour encadrer le marché

I'approche du mois sacré de Ramad

han, la Direction du Commerce de la

Wilaya d’Oran annonce le lancement
d’un dispositif renforcé visant a stabiliser le
marché local et a garantir la protection des
consommateurs. Sous la supervision de M.
Bazine Abdelhak, Directeur du commerce,
une mobilisation exceptionnelle est mise en
place pour répondre a la forte demande sai-
sonniére. Déploiement de 100 brigades de
controle. Ces équipes quadrillent I'ensem-
ble des communes pour veiller au respect
strict des lois commerciales. Leurs missions
prioritaires incluent la surveillance de la
transparence des prix, le contréle de la qua-
lité et de la sécurité sanitaire des produits
alimentaires, ainsi que la lutte contre les
pratiques frauduleuses. Afin d’assurer une
continuité du controle, des patrouilles spé-
cifiques seront actives en soirée pour ins-
pecter les points de restauration et les com-
merces de bouche aprés I'lftar. Dés le 9 fé-
vrier, dix espaces de vente temporaires se-
ront opérationnels a travers la wilaya. Ces
marchés permettront aux citoyens d’accé-
der aux produits de large consommation a
des prix régulés, contribuant ainsi a la pré-
servation de leur pouvoir d’achat. La Direc-
tion du Commerce réaffirme son engage-
ment a assurer un approvisionnement régu-
lier du marché et appelle les commergants
au civisme et au respect des normes d'hy-
giéne. Elle invite également les citoyens a
signaler tout dépassement via ses canaux
de communication officiels.




0s) La Vie dans

Chlef
Plus de 4.300 appels recus
par les services de police

durant le mois de janvier

es services de la slreté de wilaya de Chlef ont
enregistré un total de 4.398 appels téléphoni

ques durant le mois de janvier 2026, dans le
cadre de la mise en ceuvre de la police de proximité et
du renforcement de la culture de signalement auprés
des citoyens, indique un communiqué des mémes
services. Ces appels ont été regus via le numéro vert
1548, la ligne d'urgence 17, le numéro 104 ainsi que
le standard téléphonique, traduisant l'interaction crois-
sante des citoyens avec les services de sécurité. Se-
lon la méme source, les appels enregistrés se répar-
tissent entre 26 signalements liés a des faits criminels,
40 concernant des accidents de la circulation, 1.577
demandes d’information et d’orientation, ainsi que 4
signalements de disparitions, y compris des cas con-
cernant des enfants. Par ailleurs, les services de police
ont enregistré 6 alertes liées a des incendies, 339 de-
mandes d’intervention sur le terrain et 2.406 appels
portant sur des situations diverses nécessitant assis-
tance et secours. La sireté de wilaya de Chlef a salué
le niveau de coopération et de réactivité des citoyens,
soulignant que cette interaction a permis des interven-
tions rapides et efficaces, contribuant a la prévention
de divers actes de délinquance. Cette dynamique re-
flete, selon la méme source, la prise de conscience
croissante des citoyens quant a leur réle essentiel
dans la consolidation de la sécurité et la préservation
de la tranquillité publique. N. Ouadah

Boukadir (Chlef)
LaBMP démantele unréseau
de trafic de psychotropes

es services de la sdreté de wilaya de Chlef

ont réussi a mettre hors d’état de nuire

trois individus impliqués dans le trafic de
substances psychotropes, lors d’une opération
menée par les éléments de la Brigade mobile
de la police judiciaire (BMPJ) de Boukadir, a-t-on
appris de source sécuritaire. Cette intervention
s'inscrit dans le cadre de la lutte contre la crimi-
nalité en milieu urbain et la protection des jeu-
nes contre les fléaux liés aux stupéfiants et aux
psychotropes. Les mis en cause, agés de 39 a
43 ans, s’adonnaient a la commercialisation de
comprimés psychotropes destinés a alimenter
le marché local. L'opération a permis la saisie
de 285 comprimés de prégabaline dosés a 300
mg, de fabrication étrangére. L'affaire a été de-
clenchée a la suite d’un travail de surveillance et
de suivi ayant ciblé les mouvements suspects
des individus sur I'axe reliant Sobha a Boukadir.
Les éléments de la BMPJ ont procédé a linter-
pellation du premier suspect en flagrant délit a
bord d’un véhicule touristique, au niveau de I'en-
trée nord de la ville de Boukadir. La poursuite
des investigations a permis l'identification et I'ar-
restation de ses deux complices dans des opé-
rations distinctes. Un dossier judiciaire a été éta-
bli a I'encontre des trois suspects, qui ont été
présentés devant le procureur de la République
prés le tribunal de Boukadir. N. Ouadah

Réunion du conseil de I'exécutif de Saida
Le "Ramadhan" au menu

'étant pas conviée a assister a la réunion du

conseil de I'exécutif de wilaya présidé par le

wali, la presse locale s'est penchée vers la
page officielle de la wilaya pour découvrir ce qui a été
décidé sur les préparatifs du mois sacré de Ramad-
han. Cette séance de travail s'est focalisée sur les
impératifs de ce mois de piété dont notamment sur
I'approvisionnement et la disponibilité des produits
alimentaires de large consommation. Ainsi donc, les
directeurs de I'exécutif sont mobilisés pour mener des
actions chacun dans son domaine et s'assurer a ce
que des réunions d'évaluation réguliéres soient pro-
grammeées pour le suivi de toutes les actions entre-
prises pour que la population, jeine dans de bonnes
conditions. Saha ramdankoum! OULD OGBAN
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Université «Dijilali Liabés» Sidi Bel-Abbes
1ere edition du Concours National

des Applications Innovantes

Par Mohamed Nouar

Sidi Bel-Abbes, la premiére
édition du Concours National
des Applications Innovantes

consacre I'émergence d’'une nouvel-
le élite académique, déterminée a
transformer I'abstraction algorithmi-
que, en leviers de croissance pour
I'économie nationale. Par I'efferves-
cence intellectuelle qui a animé ses
amphithéatres du 4 au 6 février 2026,
I'Université «Dijilali Liabés» (UDL) ne
se contente pas d'accueillir une com-
pétition, elle se fait le laboratoire d’'une
Algérie en pleine mutation numérique.
En réunissant 27 équipes, issues de
17 établissements universitaires, cette
manifestation marque un tournant
dans la stratégie d’intégration de la
recherche appliquée au tissu pro-
ductif du pays. Le concours ne s'est
pas limité aux sentiers battus du dé-
veloppement logiciel. Il a embrassé
la complexité des défis contempo-

rains a travers des domaines de poin-
te, pour l'automatisation intelligente
des processus, pour la sécurisation
des échanges et l'intégrité des don-
nées nationales et pour l'intercon-
nexion entre le génie logiciel et I'in-
novation matérielle. Cette diversité
thématique témoigne d'une volonté
de ne plus seulement consommer
la technologie, mais de la produire,
en répondant spécifiquement aux
besoins endogénes de notre socié-
té. Loriginalité de cet événement ré-
side dans son exigence. Sous I'égi-
de de jurys d'exception mélant 'aca-
démisme rigoureux des professeurs
a l'acuité pragmatique des experts
en marketing digital et entrepreneu-
riat, les projets sont passés au cri-
ble de la viabilité. Il ne s'agit plus de
récompenser une simple démons-
tration technique, mais bien d'évaluer
la «scalabilité» et la faisabilité éco-
nomique de chaque solution. Com-
me I'a souligné le recteur de l'univer-

sité, le Pr. Bouziane Merahi, I'objectif
est clair: transformer I'étudiant «por-
teur d'idée» en un véritable «créateur
de valeur». L'accompagnement pro-
mis aux lauréats s'inscrit dans cette
logique de pérennisation, visant a
faire éclore des start-up capables de
naviguer dans les eaux tumultueu-
ses de 'économie numérique mon-
diale. Le succes de cette premiere
édition, précédée d'une sélection ri-
goureuse parmi 27 universités, con-
firme le leadership de 'UDL dans le
domaine de l'innovation. En mobili-
sant des moyens logistiques et tech-
niques de premier plan, l'université
de Sidi Bel-Abbés se positionne com-
me un catalyseur de talents. Au-dela
de la compétition, c’est une véritable
culture de I'émulation qui s'installe.
En favorisant I'échange interdiscipli-
naire et la confrontation saine des
savoirs, l'université remplit sa mis-
sion la plus noble, étre le pont entre
le savoir pur et le progrés concret.

Activités partisanes a Mostaganem
Le MSP active ses bases militantes par la formation

Par Charef Kassous

'approche des échéances
électorales, le Mouvement de
la Société pour la Paix, a Mos-

taganem, a entamé la nouvelle an-
née 2026, en activant ses bases mi-
litantes par une journée de formation.
Pour cette perspective électorale, le
Bureau de wilaya a invité
M.Aboudjerra Soltani, ex-responsa-
ble du parti succédant a feu Mahfoud
Nahnah, ex-sénateur, pour inciter les
adhérents de sa formation politique
a s'impliquer au futur projet partisan.
En présence des élus locaux du par-
ti, cette journée a aussi vu la présen-
ce d’académiciens, venus d’autres
wilayas, en soutien a cette audience
politique. C’est a la salle de confé-
rence de la bibliothéque de proximi-
té de la Salamandre que I'h6te de
Mostaganem a ouvert son allocution,
faisant un état des lieux de la situa-
tion politique actuelle en Algérie. Il
assurera a l'assistance que celle-ci
ne peut étre dissociée de deux fac-

teurs fondamentaux: 'un externe et
I'autre interne. Il soulignera, par
ailleurs, que le véritable danger rési-
de dans la convergence de ces deux
facteurs et dans leur impact direct sur
la souveraineté nationale et le pro-
cessus de développement. Sur le
plan externe, Soltani a estimé que la
France qui a colonisé plus de la moi-
tié des pays africains, n’a pas enco-
re renoncé a son ancienne vision
coloniale et continue de considérer
que celles-ci, comme son «arriére-
cour», sont comme un espace vital
pour ses intéréts économiques et
géostratégiques. Ces propos sur cet
état des lieux a comme objectif d’éta-
blir un lien entre I'intérét extérieur
croissant pour I'Algérie et le lance-
ment effectif de I'exploitation indépen-
dante de ses richesses souterrai-
nes, aprés de longues années de gel
ou d’exploitation limitée. Selon son
analyse, ce n’est guére un hasard
que certains discours et pressions
s’intensifient a mesure que I'Algérie
développe son économie et se posi-

Ammi Moussa (Relizane)

Arrestation de deuxindividus et saisie
de plus de 2.500 comprimés psychotropes

relevant de la sireté de wilaya de Relizane, ont procédé a l'arrestation de

I es éléments de la police judiciaire de la sireté de daira d’Ammi Moussa,

eux individus impliqués dans une affaire de trafic de psychotropes et a la
saisie d’'une importante quantité de comprimés hallucinogenes, a-t-on appris
de source sécuritaire. Cette opération s’inscrit dans le cadre des efforts conti-
nus visant la lutte contre la criminalité et la protection de la santé publique.
Lintervention a été déclenchée suite a I'exploitation d’informations faisant état
de l'activité suspecte de deux personnes qui s’adonnaient a la commercialisa-
tion de substances psychotropes, notamment auprés des jeunes. Des investi-
gations approfondies ont permis d’'identifier les mis en cause et de mettre en
place un dispositif sécuritaire ayant abouti a leur interpellation. La perquisition,
effectuée en coordination avec le parquet territorialement compétent, a permis
la saisie de 2.568 comprimés psychotropes de type prégabaline, ainsi que d’un
flacon contenant un liquide suspecté d’étre un produit stupéfiant. Les policiers
ont également saisi une arme blanche prohibée de sixieme catégorie. Aprés
Fachévement des procédures légales, les deux mis en cause ont été présentés
devant le procureur de la République prés le tribunal d’Ammi Moussa pour
crime de détention, transport et acheminement de psychotropes a des fins de
commercialisation illégale dans le cadre d’'un réseau criminel, ainsi que pour

contrebande constituant un danger pour la santé publique.

N.Ouadah

=
e —

tionne comme acteur clé du continent
africain. Lors du point de presse ac-
cordé aux médias locaux, M.Soltani
s’est exprimé sur la portée politique
de cette journée, en avangant qu’'a
l'approche des échéances électora-
les, le parti doit se positionner sur
I'échiquier politique local. Cette jour-
née, ajoutera-t-il, servira a inciter les
adhérents sur leurs réles et leur en-
gagement afin de contribuer active-
ment a la dynamique du développe-
ment du pays. Il assurera, par la sui-
te, qu’il est impératif qu'autant la mi-
litante que le militant du MSP ait cons-
cience des enjeux socioéconomi-
ques locaux pour se préparer a étre
un apport concret pour les habitants
de cette wilaya. Pour conclure, il a
loué cette initiative qui consiste a
impliquer la jeunesse militante a oc-
cuper I'espace politique par un réel
et efficace projet social et surtout par
la participation engagée dans la ba-
taille du développement. Faut-il rap-
peler que le Bureau de wilaya de
Mostaganem du Mouvement de la
Société pour la Paix, depuis le mois
de novembre 2025, intensifie ses
activités par la tenue de plusieurs
manifestations qui peuvent étre tra-
duites par une stratégie visant les
prochaines élections.
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Ain Benian (Alger)

Grande campagne de nettoyage
et inspection du marcheé Errahma

ParN. O.

ans le cadre des efforts vi

sant a améliorer le cadre de

vie des citoyens et a renfor-
cer la conscience environnementa-
le, la commune d’Ain Benian a don-
né, ce jour, le coup d’envoi de la 8?
édition de la grande campagne de
nettoyage, placée sous le slogan:
«Unissons nos efforts pour garder
nos quartiers propres». Cette initiati-
ve s'inscrit dans une démarche glo-
bale de préservation de I'environne-
ment urbain, d’embellissement des
quartiers et de promotion de la cultu-
re de la propreté auprés des habi-
tants. A cette occasion, le wali délé-
gué de la circonscription administra-
tive de Chéraga, M. Bergougoura Ab-
del Fattah, accompagné de la prési-
dente de '’Assemblée populaire com-
munale, Mme Boudjemil Nacira,

s’est rendu sur le terrain afin de sui-
vre le déroulement de I'opération
dans plusieurs sites et quartiers de
la commune. Les autorités ont pu
constater I’état d’avancement des
interventions programmées, apres la
mobilisation de moyens matériels et
humains importants pour assurer le
succés de cette campagne et amé-
liorer I'environnement urbain. L'opé-
ration a enregistré la participation de
I'entreprise Extranet, de plusieurs
établissements nationaux ainsi que
de nombreuses associations et ac-
teurs de la société civile, traduisant
ainsi une dynamique collective en
faveur d’'un cadre de vie sain et dura-
ble. En marge de cette sortie, le wali
délégué a effectué une visite d’ins-
pection au marché Errahma, situé au
niveau de I'Office national interpro-
fessionnel des légumes et des vian-
des (ONILEV) a Ain Benian. Cette vi-

site a permis de s’enquérir de I'état
d’avancement des préparatifs en vue
de l'ouverture prochaine de cette in-
frastructure et de sa mise en service.
Cette démarche s’inscrit dans les
mesures engagées par les pouvoirs
publics pour garantir un approvision-
nement régulier du marché en pro-
duits de premiére nécessité notam-
ment les Iégumes et les viandes, en
quantités suffisantes et a des prix
accessibles.

L’objectif est de répondre aux besoins
des citoyens et d’assurer la stabilité
du marché a 'approche du mois sa-
cré du Ramadhan. A travers ces ac-
tions conjuguées, les autorités loca-
les entendent a la fois améliorer le
cadre de vie des habitants et renfor-
cer les dispositifs d’organisation et
de régulation du marché, dans une
optique de service public de proximi-
té et de qualité.

Tipasa

Le barrage de Kef Eddir atteint son niveau maximal

e barrage de Kef Eddir (Tipa

sa) atteint son niveau maximal

de 125 millions m3. Un record
depuis 2023 qui sécurise I'eau a Ti-
pasa, Chlef et Ain Defla. Le barrage
de Kef Eddir, situé a Damous, a
l'ouest de la wilaya de Tipasa, a at-
teint son niveau maximal pour la pre-
miére fois depuis sa mise en service
en 2023 grace aux fortes chutes de
pluies enregistrées récemment, a-t-
on appris vendredi auprés de la direc-
tion locale de I'hydraulique. L'agence
nationale des barrages et transferts
(ANBT) a enregistré d’'importantes
précipitations qui ont permis au bar-
rage de Kef Eddir d’'atteindre son ni-
veau maximal avec un volume de 125

millions de métres cubes d’eau pour
la premiére fois depuis sa mise en
service progressive en novembre
2023, a précisé la méme source. Le
niveau d’eau du barrage de Kef Eddir,
qui fournit des quantités considéra-
bles d’eau pour lirrigation agricole et
alimente de nombreuses communes
des wilayas de Chlef et d’Ain Defla,
ainsi que 11 communes de la wilaya
de Tipasa, a augmenté de plus de
40 millions m3, alors qu’il était de 85
millions m3 avant les derniéres pré-
cipitations, selon la direction de I'hy-
draulique. Par mesure de précaution,
I'’Agence nationale des barrages et
transferts (ANBT) a été contrainte de
vider une partie des eaux du barra-

ge. Pour rappel, le barrage de Kef
Eddir est entré en service en novem-
bre 2023 apres 'achévement des tra-
vaux du projet de transfert de ses
eaux, ce qui a permis de mettre fin
au probléme de manque d’eau et des
perturbations dans sa distribution
dans plusieurs communes de la wi-
laya de Tipasa, notamment celles
situées dans la partie ouest. Les
eaux du barrage de Kef Eddir, dont la
capacité optimale est estimée a 125
millions m3, sont acheminées vers
18 réservoirs, dont 7 de petite taille,
destinés aux zones rurales et mon-
tagneuses isolées, ainsi que vers 11
stations de pompage et stations
d’épuration.

El-Meghaier

Le DGSN inaugure et lance plusieurs projets

au chef-lieu de wilaya

e Directeur général de la Sire

té nationale (DGSN), Ali Ba

aoui, en visite de travail same-

di dans la wilaya d’El-Meghaier, a pro-
cédé a linauguration et au lancement
de projets de structures policieres au
chef-lieu de la wilaya. Inaugurant le
siége de la premiére sdreté urbaine,
M.Badaoui a mis l'accent sur le ren-
forcement des installations policieres
en ressource humaine, soulignant
Fimportance du réle préventif et proactif
des éléments de la sdreté urbaine
dans la protection des personnes et
des biens, ainsi que de leur présence
continue sur le terrain dans le cadre
de leurs missions. Il a également ap-
pelé a lintensification, en coordination
avec les associations de quartiers et
les acteurs de la société civile, des
campagnes de sensibilisation, no-
tamment en matiére de lutte contre la
drogue et contre les différentes for-
mes de criminalité urbaine. Sur site,
une présentation exhaustive sur le
fonctionnement de cette structure de
police et sur les conditions d’accueil
du citoyen a été faite au DGSN qui a
appelé a la bonne prise en charge des
citoyens et leur accueil dans de bon-

nes conditions, soulignant I'importan-
ce de la démarche dans le renforce-
ment de la confiance du citoyen en-
vers linstitution policiére. Ali Badaoui
a également inauguré une base de
vie de 250 lits au quartier Ennasr, bap-
tisée du nom du Chahid du devoir, of-
ficier de police Djallal Mourad, et do-
tée de toutes les commodités néces-
saires. L'autre étape de la visite du
DGSN a été le lancement d’un projet
de siege de sareté de wilaya, qui cou-
vre une superficie de 9.800 m2 et en-
globe divers services, ou M.Badaoui a

insisté sur le respect rigoureux des
délais contractuels de réalisation, a
travers un suivi quotidien par les ser-
vices spécialisés. Accompagnée des
autorités de la wilaya, la délégation de
la DGSN a visité d’autres projets en
cours de réalisation, a l'instar d’un sié-
ge de sreté de daira, doté de huit (8)
logements de fonction (38% de réali-
sation), d'un complexe médico-social
(65% de réalisation), et du siege d’'une
brigade mobile de la Police judiciaire,
dotée de huit (8) logements de fonc-
tion (28% de réalisation).

109

Protection civile de Bouira
Manceuvres d'envergure pour
parer a un éventuel séisme

elon le lieutenant Youcef Abdat, responsable

de la cellule d'information et de communica

tion au niveau de la Direction de la Protection
civile de la wilaya de Bouira, la Direction générale de
la Protection civile annonce I'organisation d'une gran-
de manceuvre nationale, baptisée "SEISMEX 2026",
qui va se tenir et se dérouler dans la wilaya de Bouira.
Cette intervention et cette opération de trés grande
ampleur simuleront un séisme d'une magnitude de
6,7 sur I'échelle de Richter. Le lieutenant Youcef Abdat
ajoute: "Cette manceuvre d'envergure verra la partici-
pation de 44 détachements d'intervention, venus des
différentes wilayas du pays et connaitra aussi la pré-
sence de I'Ecole nationale de la Protection civile, un
effectif riche de pas moins de 6.000 agents, tous gra-
des confondus, qui animeront et prendront part a cet-
te manifestation et opération d'envergure. A cet effet et
en vue de cela, une base opérationnelle et plusieurs
centres de commandement ont été installés et éri-
gés dans la zone industrielle de la commune de
Oued-El-Berdi. Les exercices pratiques se tiennent et
se déroulent a travers plusieurs communes de la wi-
laya de Bouira a savoir: Oued-El-Berdi, Ain-Bessam,
Sour-El-Ghouzlane, El-Asnam et Bouira ville ; ces exer-
cices ont pour objectif et porteront essentiellement
sur des opérations et interventions de sauvetages
en milieu bati et des interventions au niveau des
ouvrages hydrauliques surtout les barrages. En tout,
ce sont pas moins de 549 exercices et opérations de
terrain qui seront effectués, appliqués et réalisés,
couvrant différents scénarios et actions d'interven-
tion, dans le cas d’une situation de catastrophe
majeure; toujours, dans le méme ordre d'idées, M.
Abdat a tenu a souligner et rassurer la population
dans son ensemble et les habitants de la wilaya de
Bouira en particulier, de ne pas céder a la frayeur,
affolement et a la panique a la vue du déploiement
considérable au trés fort et nombre important d’agents
de la Protection civile et aux divers matériels ; cette
opération s'inscrit, seulement et uniquement, dans
l'optique, dans le but et I'objectif d'une manceuvre d'en-
trainement destinée, axée et ciblée afin de consolider
la préparation et les aptitudes d'intervention des uni-
tés de secours, pour faire face et parer a toute éven-
tualité en cas de catastrophe cruciale, majeure et es-
sentielle. TAIB HOCINE

El Tarf
Unedéléegation du SENAT

en visite d’'informationades
structures de plusieurs secteurs

ne délégation de la commission de I'éduca

tion, de la formation, de I'enseignement su

périeur et de la recherche scientifique et des
affaires religieuses du Conseil de la nation est arri-
vée mercredi a El Tarf pour une visite d'information
sur la situation de nombre de structures relevant des
secteurs de I'enseignement supérieur, de I'éducation
nationale, de la formation et de I'enseignement pro-
fessionnels et des affaires religieuses a travers plu-
sieurs communes de la wilaya. Le président de cette
commission, Nabil Khoualdia, a déclaré a 'APS, au
terme de linspection par la délégation du lycée Ah-
med-Serai et du CEM Torki-Djefal de la commune d’Ain
El Assel, que "la délégation a été chargée par le prési-
dent du Conseil de la nation, M. Azouz Nasri de s’en-
quérir durant cette visite de deux jours de I'état des
structures scolaires, universitaires, de la formation et
des affaires religieuses, d’en évaluer les conditions
de gestion et d’encadrement et de recueillir les préoc-
cupations des acteurs locaux de ces secteurs vitaux".
Il a également souligné que la visite vise a "évaluer la
situation effective des secteurs concernés par le tra-
vail de la commission a travers l'inspection et I'écoute
des acteurs en vue de diagnostiquer la situation réel-
le et proposer des solutions a méme de consolider
les performances et la qualité des services assurés
aux citoyens". Cette mission poursuivra sa visite dans
la wilaya par l'inspection de plusieurs structures rele-
vant des secteurs de sa compétence dans les com-
munes d’El Tarf, de Besbés, de Dréan et d’El Kala.
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A louer

Local de 200 M?, premier
etage. Trés bien situé a
Salamandre, Mostaganem,
Zone d'activité face Orolait.
Conviendrait parfaitement é'I_- -
une activité commerciale ou | k.
de service.A1kmde la porte

de Mostaganem.

Contacter N°: 05.53.81.12.08
Adresse: Zone Orolait, Salamandre. Mostaganem.
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Agence de voyage
SFICIFA
Mesra - Mostaganem
Rue Mohamed Khemisti
Face Maison Renault
Tel: 06 61 78 30 05

SOS

Un Handicapé ( amputé de
la jambe ), pére de 04
enfants, nécessite en
extréme urgence une moto
a 3 pneus pour le transport
des enfants a I'école (
distance de 05 KM du
domicile ) Lance un appel
aux ames charitables.

Tél:0670.641.690
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La Direction veut Guedioura comme directeur technique

MCO: Cherif EI-Ouazzani,
coach jusqu’en juin?

Par Rachid B.

ans jamais donner I'impres

sion de maitriser son sujet,

le Mouloudia d’Oran est par-
Venu a revenir avec un précieux point
de son périlleux déplacement a Sidi
Ali ou il a tenu en échec I'Espérance
de Mostaganem. Avec Si Tahar Che-
rif EI-Ouazzani sur le banc, les Rou-
ge et Blanc ont tenu bon, en stoppant
un tant soit peu I’hémorragie de
points, trois jours aprés une ameére
défaite a domicile face a I'Olympique
d’Akbou. Le report du choc de la
18éme journée de Ligue 1 qui devait
conduire les Oranais a Tizi-Ouzou
pour y défier une JS Kabylie, pas vrai-
ment au faite de sa forme, en raison
des engagements en Champions
League de I'équipe de Zinnbauer,
aura, néanmoins, cela de bénéfique
gu’il permettra au MCO de trouver une
solution a cette vacance au niveau

du staff technique. A ce propos, des
sources concordantes affirment que
la Direction de Hichem Guennad a
proposé a Cherif EI-Ouazzani de
poursuivre sa mission en tant qu’en-
traineur en chef jusqu’a la fin de la
saison. Pour ce faire, le champion
d’Afrique 1990 devra mettre entre
parenthéses son réle de directeur
technique et signer un nouveau con-
trat de six mois comme entraineur
de I'équipe professionnelle. Une pro-
position a laquelle Cherif EI-Ouazza-
ni n’a pas (encore) répondu d’'une
maniére catégorique méme si cer-
tains de ses proches laissent croire
a un possible refus de sa part.
D’autres sources, généralement tout
aussi bien informées de ce qui se
passe dans la coulisse mouloudéen-
ne, indiquent, en revanche, que I'an-
cien capitaine du MCO serait plutét
emballé par cette idée qui lui confére
ce qu'il a toujours recherché : Les

pleins pouvoirs a la téte de I'équipe
A. La Direction d’'Hyproc a, en paral-
lele, pris attache avec I'ancien inter-
national et mondialiste 2010, Antar
Yahia, pour occuper le poste de di-
recteur technique. Or, I'actuel entrai-
neur de la réserve du SCO Angers a
décliné I'offre car lié par contrat au
club de Said Chaébane. Le board
mouloudéen s’est, alors, tourné vers
son ancien coéquipier en sélection,
Adléne Guedioura qui a prompte-
ment accepté. Son arrivée a El-Ba-
hia devrait, d’ailleurs, intervenir avant
la réception du double champion en
titre, le MCA. Cette démarche a, tou-
tefois, provoqué lire d’'une grande
partie des supporters du MCO qui ne
comprennent aucunement sur quel-
les bases Guedioura a été plébisci-
té vu son CV vierge de toute expé-
rience de ce genre alors que le profil
de Karim Matmour parait autrement
plus convaincant.

Ligue des champions africaine

La JSK tenue en échec par Al A

a JS Kabylie a été tenue en

échec par les Egyptiens d'Al

Ahly SC (0-0), en match dis-
puté samedi soir au stade Hocine-
Ait Ahmed de Tizi-Ouzou, pour le
compte de la cinquieme journée de
la phase de poules de la Ligue des
champions africaine de football
(Groupe B).
Un score qui ne reflete pas la phy-
sionomie de cette rencontre, car les
"Canaris" ont fourni une assez belle
prestation dans I'ensemble, en se
procurant plusieurs occasions net-
tes de scorer. L'attaquant Aymen Ma-
hious, pour ne citer que lui, s'est pro-
curé pas moins de trois occasions
franches, et ce dés le premier quart
d'heure de jeu, mais sans parvenir a
les concrétiser. Ce nul a domicile
contre Al Ahly est synonyme d'élimi-
nation pour la JSK. En effet, dans
l'autre match de ce Groupe B, les
Marocains de I'AS FAR ont battu les
Young Africans de Tanzanie (1-0),
s'emparant par la méme occasion de
la deuxieme place, avec huit points,
soit a une longueur d'Al Ahly d'Egypte
(1er/9 pts). De leur cété, les Young
Africans restent troisiemes avec cinq
unités, alors que la JSK ferme la
marche, avec seulement trois points
au compteur. Lors de la sixieme et

derniére journée, prévue les 13, 14
et 15 février courant, la JSK se ren-
dra chez les Young Africans, alors
qu'Al Ahly recevra I'AS FAR, dans un
chaud duel, qui déterminera le pre-
mier du groupe. Le deuxiéme repré-
sentant algérien dans cette compéti-
tion, le Mouloudia d'Alger, a joué ven-

hly d'Egypte (0-0)

dredi et s'est bien relancé dans la
course a la qualification en quarts de
finale, en battant les Soudanais d'Al
Hilal SC (2-1). Une précieuse victoi-
re a domicile qui place le "Doyen"
provisoirement a la deuxiéme place
du Groupe C avec sept points, a une
journée de I'épilogue.

Eliminatoires CAN 2026 (U17)
L'Algerie domine la Mauritanie 2-0 en amical

a sélection algérienne des

moins de 17 ans (U17) de foot

ball a battu son homologue
mauritanienne sur le score de 2-0
(mi-temps: 1-0) samedi en amical au
stade Mustapha-Tchaker de Blida, en
vue des éliminatoires de la Coupe
d’Afriqgue des Nations 2026 de la ca-
tégorie. Les deux buts de la rencon-
tre ont été inscrits par Saad Saoud
(6e) et Chehaba (69") pour I'Algérie.
C'est la seconde rencontre amicale
entre les deux sélections, apres la
premiéere disputée mercredi au Cen-

tre technique national de Sidi Mous-
sa (Alger) et remportée par les ca-
dets algériens (2-0). Le sélectionneur
de I'équipe nationale, Amine Ghi-
mouz, avait retenu 22 joueurs évo-
luant en championnat local, pour un
stage de préparation au Centre tech-
nigue national de Sidi Moussa. C’est
le deuxiéme stage de préparation
qu'effectuent les cadets aprés celui
organisé au Centre technique régio-
nal de Tlemcen. Pour rappel, cinq
pays dont |'Algérie prendront part au
tournoi de I'Union nord-africaine de

football (UNAF), qualificatif a la pha-
se finale de la Coupe d'Afrique des
Nations CAN 2026 de la catégorie
des moins de 17 ans, prévu a Ben-
ghazi (Libye) du 22 mars au 5 auvril.
Outre 'Algérie et la Libye (pays hote),
le tournoi de 'UNAF verra la partici-
pation de la Tunisie, de 'Egypte et du
Maroc. Le tournoi se déroulera sous
forme d'un mini-championnat de cing
journées. A l'issue de cette phase, les
trois premiers au classement se qua-
lifieront a la phase finale de la CAN
2026 U17.

SPORTS

ASMO

Slimane Moula décroche
son hillet pour les Mondiaux
sur 800 metres

=

i

qualifié pour le 800 métres des prochains

Championnats du monde d'athlétisme en sal-
le, prévus du 20 au 22 mars a Torun (Pologne), en
réalisant les minima nécessaires samedi lors d'un
meeting hivernal en Russie, ou il a réussi un chrono
de 1:45.48. La course a été aprement disputée, mais
c'est finalement le natif de Tizi-Ouzou qui I'a emporté,
devant respectivement un Kényan (2e en 1:45.77) et
un Russe (3e en 1:47.45). Apres s'étre consacré a
une préparation intense a la fin de l'année écoulée,
Moula a repris la compétition le 28 janvier dernier, et
son retour sur les pistes a été pour le moins fracas-
sant, car il a réussi dés lors a établir un nouveau re-
cord national du 600 métres, en 1:14.34, lors du Mee-
ting international de Potchefstroom, disputé en Afri-
que du Sud. L'ancien record national sur cette distan-
ce était détenu par l'autre star du demi-fond algérien,
Djamel Sedjati, qui avait réussi un chrono de 1:14.36,
le 23 mars 2023, également lors d'un meeting inter-
national en Afrique du Sud. Des résultats qui confir-
ment le retour en forme de l'international algérien,
apres plusieurs mois d'absence sur la scéne interna-
tionale, en raison de blessures a répétition. Il emboite
le pas a son compatriote Mohamed Ali Gouaned, qui
s'était qualifié aux Mondiaux en salle de Torun le 1er
février courant, en remportant le 800 métres du mee-
ting en salle de I'Eure, disputé dimanche dernier en
France et pendant lequel il avait réalisé un chrono de
1:45.10. Deux autres athlétes algériens ambitionnent
de se qualifier a ces Mondiaux, en l'occurrence
Haithem Chenitef (sur 1500 métres) et Yasser Moha-
med Tahar Triki (au triple saut). Ces deux athlétes
avaient tenté leur chance le 31 janvier dernier, lors du
Meeting en salle de Miramas Métropole (France), mais
finalement, ils ont raté leurs minimas d'un cheveu.
Chenitef avait terminé troisieme de sa course, avec
un chrono de 3:38.74 et Triki avait terminé deuxiéme
de son concours, avec un bond mesuré a 16,70 me-
tres, alors que les minimas requis étaient de trois
minutes et trente-six secondes sur 1500 meétres, et
de 16,90 métres au triple saut. Mais ce n'est que par-
tie remise, car ces deux athlétes comptent s'engager
dans d'autres meetings prochainement, avec I'objec-
tif de réaliser les minimas nécessaires.

I e demi-fondiste algérien Slimane Moula s'est

Meeting International Indoor
d'Hochsprung

Younes Ayachi pulvérise le

record national en Allemagne

e jeune algérien Younes Ayachi a remporté la
premiére place dans la spécialité du saut en

hauteur, vendredi soir au Meeting International
Indoor d'Hochsprung en Allemagne, aprés avoir réali-
sé un saut de 2,28 metres, établissant ainsi un nou-
veau record national dans la catégorie des moins de
20 ans (U20) et signe la meilleure performance mon-
diale de I'année. Le jeune prodige algérien de 17 ans
continue de surprendre les amateurs de cette disci-
pline en pulvérisant ainsi son ancien record person-
nel, réalisé la semaine derniére lors du Meeting Inter-
national Indoor d'Elmos en Belgique, avec un saut de
2,26 metres. Cette nouvelle performance de Younes
Ayachi constitue la meilleure performance mondiale
de l'année dans la catégorie des moins de 20 ans
(U20), mais également la 4e performance de I'année
chez les séniors.
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Les produits al'eau
de mer sont-ils efficaces
contre le rhume?

es produits a 'eau de mer ou salés apparais

sent aujourd’hui comme la seule alternative

pour se déboucher le nez. Quand et comment
les utiliser ? Lesquels choisir ? Les sprays a base
d’eau de mer (isotoniques ou hypertoniques) et le sé-
rum physiologique nettoient le nez, fluidifient les sé-
crétions et aident a évacuer les microbes. Les solu-
tions hypertoniques sont plus efficaces pour décon-
gestionner, mais peuvent irriter, surtout chez les nour-
rissons. lls ne remplacent pas les médicaments, mais
sont plus sdrs que les vasoconstricteurs déconseillés
contre le rhume. Leur usage régulier peut réduire la
durée des symptdmes et limiter les complications.
Mieux vaut utiliser 4 a 6 pulvérisations par jour (2 a 3
pour les hypertoniques), en tenant le spray a I'hori-
zontale et en penchant la téte. Pour les enfants, préfé-
rez les dosettes ou les dispositifs manuels faits mai-
son avec eau et sel. « Comme elles sont plus salées
que le sang, elles attirent 'eau et réduisent 'oedéme
localement ». La muqueuse dégonfle, ce qui facilite le
passage de I'air, mais elles ne conviennent pas a tout
le monde, car elles sont nettement plus irritantes. La
Haute Autorité de Santé déconseille d’ailleurs leur
usage chez les nourrissons.

Produits a I’eau de mer : remplacent-ils

les décongestionnants ?

Non, mais ils sont tout de méme efficaces et beau-
coup plus sdrs que les médicaments vasoconstric-
teurs épinglés par les autorités de santé. Actifed, Do-
lirhume, Rhinadvil, Nurofen rhume... contiennent de
la pseudoéphédrine, une substance vasoconstrictri-
ce qui resserre les vaisseaux et débouche le nez. lls
sont désormais sur prescription, et 'Agence nationa-
le de sécurité du médicament déconseille de fagcon
explicite leur usage contre un simple rhume.

Les produits a I’eau de mer accélérent-ils

la guérison ?

Les trois types de solutions accélérent légérement la
guérison, en fluidifiant les sécrétions et en diminuant la
durée des symptdmes d’environ deux jours, selon des
études menées lors de rhumes (emploi d’'une solution
hypertonique) ou méme de la Covid-19 (emploi d’'une
solution isotonique). « Le fait de se laver le nez diminue
la durée des symptdmes en cas d'infection », confirme
le Pr Leboulanger. L'usage des solutions salines ré-
duit la charge virale a l'intérieur du nez. « Cela permet
également d’'empécher le virus de coloniser les sinus
ou les bronches et de limiter les complications », expli-
que le Dr Olivier Darreye, médecin généraliste.

Peuvent-ils éviter d’avoir un rhume?

Cela paraitrait logique, mais il y a peu de preuves.
Une étude écossaise a toutefois observé que laver le
nez de son enfant malade avec de 'eau salée limitait
le risque de transmission aux autres membres de la
famille. C’est donc peut-étre utile quand I'un d’entre
eux est enrhumé au sein d’'un méme logement, mais
pour le professeur Leboulanger, il n’est pas néces-
saire de se laver le nez au quotidien.

Les solutions enrichies en oligoéléments,

c’est mieux?

Les fabricants de sprays ajoutent parfois une petite
quantité de cuivre, un anti-infectieux connu, ou de sou-
fre, qu’ils présentent comme pouvant fluidifier le mu-
cus et aider a régénérer la muqueuse nasale. Toute-
fois, il n’est pas formellement démontré que I'ajout de
cuivre ou de soufre apportait un bénéfice supplémen-
taire a la solution nasale. En I'état actuel des connais-
sances, il n'est donc pas utile d’investir dans une so-
lution enrichie en cuivre ou en soufre.

Comment bien utiliser les produits a I’eau de mer?
Les médecins recommandent un rythme de 4 a 6 fois
par jour, a raison de 1 a 2 pulvérisations par narine.
«Comme pour le mouchage, I'idée est de le faire autant
que possible, sans pour autant s’irriter le nez », résu-
me le Pr Leboulanger. lIs préconisent toutefois de ré-
duire la fréquence a 2 a 3 fois par jour pour les solu-
tions hypertoniques, a utiliser uniquement pendant la
période ou le nez est trés bouché.
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Le piment, ca rechauffe vraiment ?

ous avons tous déja eu un

coup de chaud instantané a

la dégustation d'un plat trés
pimenté. Mais peut-on dire pour
autant que le piment réchauffe notre
corps ? Réponse de la Dre Laure
Martinat, médecin experte en micro-
nutrition. Le piment doit son effet pi-
quant a la capsaicine, une molécule
qui active les récepteurs de la dou-
leur et de la chaleur, donnant une
sensation de brllure sans réel dan-
ger thermique. A petites doses, la
capsaicine stimule le métabolisme,
favorise la digestion et la circulation
sanguine, et procure une sensation
de bien-étre. En excés, elle peut irri-
ter les muqueuses digestives, désé-
quilibrer le microbiote et provoquer
une inflammation chronique ; tout est
donc question de modération. Si la
gastronomie francgaise est plus con-
nue pour ses ardmes subtiles que
pour ses plats épicés, nous sommes
néanmoins de grands adeptes des
cuisines asiatiques, indiennes et
maghrébines, souvent trés relevées.
Pour nos papilles pas toujours trés
habituées, la dégustation peut alors
devenir une expérience ... piquante !
Bouche "en feu", sensation de brilu-
re sur les lévres et la langue, rougis-
sement du visage, transpiration ...
sont tout autant de symptémes im-
médiats.

CAPSAICINE : POURQUOI LE
PIMENT PIQUE-T-L ET DONNE-T-IL
UNE SENSATION DE CHALEUR ?
Le piment doit son effet "brilant" a
une molécule bien particuliére appe-
Iée capsaicine, un composé chimi-
que de la famille des alcaloides.
C'est la concentration plus ou moins
importante en capsaicine qui confe-
re a un piment sa force, mesurée par
la célébre échelle de Scoville. "Lors-
qu’on consomme un piment riche en
capsaicine, celle-ci entre en contact
avec des récepteurs spécifiques ap-
pelés TRPV1, présents sur la peau,
les muqueuses et tout au long du
systéme digestif, notamment dans
lintestin. Ces récepteurs jouent un
double réle : ils interviennent, par le
biais du systeme nerveux, a la fois
dans le ressenti de la douleur (la
nociception) et dans la perception de

la chaleur" détaille la Dre Martinat.
Traduction : lorsque I'on mange un
plat (raisonnablement) pimenté, il ne
provoque pas de bralure thermique
réelle mais active des récepteurs de
la chaleur et de la douleur, donnant
lillusion d’'une montée en tempéra-
ture. Le corps déclenche alors des
mécanismes de refroidissement,
comme la vasodilatation et la trans-
piration, alors qu’il n’y a pas de dan-
ger thermique réel. En revanche, a
forte concentration ou en contact pro-
longé avec la peau ou les muqueu-
ses, la capsaicine peut provoquer
une irritation de la paroi intestinale
allant jusqu'a une inflammation lo-
cale.

EL NT LES BIENFAITS ET
INCONVENIENTS DU PIMENT ?
C'est la capsaicine, principe actif
phare du piment, qui lui confére a la
fois de nombreux bienfaits, mais
aussi quelques inconvénients a for-
te dose. Coté bienfaits, elle stimule
sensiblement le métabolisme et la

production d'énergie en boostant a
court terme la thermogenése, ce qui
peut contribuer a une dépense calo-
rique accrue. Grace a son effet vaso-
dilatateur, elle favorise également
une meilleure circulation sanguine,
plutét bénéfique a la santé générale.
Consommée avec modération, elle
peut faciliter la digestion d'une part
en stimulant la production de salive
et de sucs gastriques, et d'autre part
en limitant la prolifération de germes
pathogénes, en faveur d'un meilleur
équilibre de la flore intestinale.
Enfin, la capsaicine favorise la libé-
ration d’endorphines, procurant ain-
si une sensation de bien-étre et de
plaisir aprés avoir mangé des plats
épicés. Prudence toutefois, a haute
dose, le piment peut avoir des effets
néfastes qui contrebalancent ces
bienfaits | Une consommation impor-
tante et réguliére de piment riche en
caspaicine peut agresser les mu-
queuses digestives, provoquer des
irritations de I'estomac et de lintes-
tin, et exercer un effet abrasif sur les
tissus les plus sensibles. A long ter-
me, elle risque de favoriser une hy-
perperméabilité intestinale, de per-
turber I’équilibre du microbiote et
d’installer une inflammation chroni-
que de bas grade L'experte rappelle
toutefois un point essentiel : "dans
de nombreuses cuisines tradition-
nelles, le piment est rarement con-
sommeé seul. Il est souvent associé
a des épices et ingrédients riches en
antioxydants et en composés anti-in-
flammatoires, comme le curcuma, le
gingembre ou certaines herbes, qui
peuvent contrebalancer en partie les
effets délétéres de la capsaicine”.
Tout est donc, une fois encore, une
question de dose, de fréquence et
d’équilibre global de I'alimentation.

LE PIMENT RECHAUFFE-T-LLE
CORPS ?

"Manger pimenté permet-il de se ré-
chauffer" est une question qui a beau-
coup intéressé la science ! "Des cher-
cheurs se sont penchés sur le sujet
et ont montré que la capsaicine pou-
vait effectivement stimuler la thermo-
genése - un processus naturel de
production de chaleur par I'organis-
me - via une légére augmentation du
métabolisme. Autrement dit, le corps
dépense un peu plus d’énergie lors-
qu'il mange pimenté" explique la Dre
Martinat.

Nuancons toutefois : cet effet reste
en pratique trés limité ! Il ne devient
tangible que dans le cas de consom-
mation importante et répétée de pi-
ment, et non aprés un simple plat

épicé consommé ponctuellement.

Dans les usages alimentaires cou-
rants, I'impact sur la température cor-
porelle ou sur la dépense énergéti-
que est donc marginal et ne peut pas
étre considéré comme significatif.

Inutile donc de compter sur un curry
rouge thailandais, un vindaloo indien
ou encore un rendang indonésien
pour se réchauffer réellement en pé-
riode de grand froid : bien se couvrir
est la seule chose vraiment efficace !

QUELS SONT LES EFFETS DU
PIMENT SURLE COEUR?

La capsaicine a plusieurs effets in-
téressants sur le coeur et le systéme
cardiovasculaire. "Tout d'abord, sa
capacité a provoquer une vasodila-
tation peut contribuer a améliorer la
circulation sanguine et potentielle-
ment a réguler la pression artérielle”
indique la Dre Martinat. Une méta-
analyse publiée en 2023 (source 1)
suggere ainsi qu'une consommation
élevée d’aliments pimentés est as-
sociée a un risque réduit d’hyperten-
sion artérielle. "Prudence cependant,
cette étude ne tiens pas compte des
méfaits d'une consommation élevée
de piment qui pourrait a long terme
favoriser l'inflammation chronique : il
est donc difficile aujourd'hui d'affirmer
que manger trés épicé est bon pour
le coeur !" objecte la spécialiste. En
revanche, manger modérément épi-
cé permet de relever la saveur des
plats et de limiter naturellement I'ex-
cés de sel de table - qui lui peut favo-
riser I'hypertension! Certaines études
suggerent également que la capsai-
cine a dose modérée peut avoir des
effets anti-inflammatoires et antioxy-
dants bénéfiques pour protéger les
parois des vaisseaux sanguins, limi-
tant ainsi le risque de formation de
plaques d’athérome. "Ici encore, il
convient de relativiser : une consom-
mation excessive et réguliére de cap-
saicine, surtout chez des personnes
sensibles ou avec des troubles di-
gestifs, peut favoriser une inflamma-
tion chronique de bas grade, ce qui
pourrait a terme jouer un réle dans le
développement de maladies cardio-
vasculaires" tempére la Dre Martinat.
Comme souvent, c’est donc une
question de dose et d’équilibre : con-
sommée modérément dans le cadre
d’une alimentation variée, la capsai-
cine peut contribuer a la santé car-
diaque, mais un exces prolongé peut
avoir des effets négatifs.
Conclusion : manger raisonnable-
ment épicé c’est bien, abuser du pi-
ment fort au quotidien, c’est plus ris-
qué !
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Une société russe présente ses drones biologiques

Des pigeons bien vivants,
mais diriges par une puce ceréebrale

i

t si les pigeons que l'on croi

se partout dans nos villes

n’étaient pas des animaux,
mais un vaste réseau de caméras
volantes d’espionnage, aussi so-
phistiquées que bien camouflées?
Cette parodie de théorie du complot
bien connue semble avoir servi d’ins-
piration a I'entreprise russe Neiry,
spécialisée dans les interfaces cer-
veau-machine. Lors de sa conféren-
ce annuelle, a la fin de I'année der-
niere, celle-ci a présenté son grand
projet: transformer des pigeons bien
réels en drones vivants, commandés
a distance. Les infortunés volatiles
ont été véritablement transformés en
cyborgs, avec une puce implantée
dans leur cerveau qui permet de con-
tréler leurs mouvements et leur orien-
tation. “Aucun entrainement n’est né-
cessaire”, a affirmé la société, qui
ajoute que les pigeons croient tou-
jours gqu’ils volent de leur propre gré:
“L'oiseau se comporte naturellement
; le systéme le guide simplement vers
un itinéraire prédéfini.” Il n'est pas
“piloté” comme avec un joystick, et
ses mouvements sont ceux d'un pi-
geon ordinaire qui aurait soudaine-
ment décidé de voler par la plutét
gu’ailleurs. Les oiseaux sont en outre
équipés d'un petit sac a énergie so-
laire sur le dos, qui contient un cap-
teur GPS et un récepteur radio afin
de faciliter le “pilotage” de I'animal.
Celui-ci porte également une petite

S,

caméra, “similaire a celles que 'on
trouve dans I'espace public”. “L’'ob-
jectif est d'utiliser des vecteurs bio-
logiques dans des situations ou les
drones mécaniques sont limités par
leur autonomie, leur poids ou
d’autres contraintes”, a commenté
Neiry sur son site. La société, basée
a Moscou et & Dubai, vante aussi
'autonomie de son systéme vivant,
capable de parcourir jusqu’a 400 km
sans escale ni changement de bat-
teries. A ces qualités s'ajoute le sens
de l'orientation proverbial des pi-
geons, y compris sur de trés longues
distances. Neiry envisage de renou-
veler 'expérience avec des corbeaux
et des goélands, des espéces plus

&

A

robustes, afin de pouvoir augmenter
la “charge utile” emportée par l'oiseau
transformé en drone vivant. Neiry évo-
que des applications potentielles tel-
les que linspection des infrastructu-
res, le soutien aux opérations de re-
cherche et de sauvetage, I'observa-
tion cétiere et environnementale et la
surveillance des zones reculées. La
compagnie promet au passage que
ses caméras a dos de pigeon “fil-
trent” les données sensibles afin
d’éviter que les images ne servent a
des fins d’'identification biométrique.
Voila qui suffira sans aucun doute a
rassurer quiconque se sentira obser-
vé par des nuées de pigeons sur la
place Rouge.

Pourquoi les data centers en orbite

dont reve Elon Musk sont une mauvaise idéee!

lon Musk, impliqué a la fois

dans la course a I'lA et dans

le secteur spatial privé, réve
de grands data centers en orbite, a
500 km d’altitude. Une maniére, as-
sure-t-il, de faire progresser cette
technologie tout en contournant son
colt écologique démesuré, tant en
eau qu’en énergie. Sauf que cela ne
marchera pas, car 'espace ne fonc-
tionne pas comme Musk sem-
ble le penser. Alors que les cen-
tres de données poussent com-
me des champignons, les in-
frastructures énergétiques n’ar-
rivent plus a suivre pour les ali-
menter en énergie.
Dans son rapport d’avril dernier,
I’Agence internationale de
I'énergie (IEA) estimait que la
demande d’électricité des cen-
tres de données optimisés pour
I'lA devrait quadrupler d’ici
2030. Jusqu’a représenter la
majeure partie de la croissance de
consommation du secteur, et attein-
dre a cette échéance des besoins
énergivores supérieurs a I'ensemble
du Japon.
Ce n’est la qu'une des ressources
que s’approprie la course a I'lA. Se-
lon une étude de Digiconomist, une
société qui étudie les conséquences
des tendances numériques, et pu-
bliée par Cell Press en décembre
dernier, la consommation d’eau pour
refroidir ces data centers pourrait at-
teindre entre 312,5 et 764,6 milliards
de litres pour 2025. Une soif qui s’ag-

grave: dés 2023, I'Agence internatio-
nale de I'énergie (AIE) estimait qu’elle
avait atteint 560 milliards de litres.
C’était déja plus que la consomma-
tion mondiale d’eau en bouteille, qui
représente 446 milliards de litres. Le
secteur de I'lA engloutit des quanti-
tés d’eau et d’énergie dont 'humani-
té manque déja. Mais les grands
patrons du secteur avancent une so-

lution: délocaliser les data centers
dans I'espace. C’est I'une des gran-
des ambitions d’Elon Musk, impliqué
tant dans I'lA et les centres de don-
nées avec son superordinateur Co-
lossus, que dans l'industrie spatiale
avec SpaceX. Le milliardaire a évo-
qué, vendredi dernier, une constella-
tion d’un million de centres de don-
nées alimentés a I'énergie solaire
afin de soulager la Terre des maux
de I'lA. Chaque centre de données
se composerait de milliers de micro-
satellites et mesurerait 50 km de long,
a plus de 500 km au-dessus de la

surface de la Terre, selon le dossier
introduit par SpaceX auprés de la
FCC, la Commission fédérale des
communications des Etats-Unis. Au
total, ce systéme reposerait sur un
million d’objets spatiaux connectés
en réseau. “En exploitant I'énergie
solaire abondante et propre en orbi-
te — réduisant ainsi les émissions,
minimisant I'impact sur les terres
émergées et diminuant les
colts environnementaux glo-
baux liés a I'expansion du ré-
seau — le systéme proposé
par SpaceX permettra un dé-
veloppement durable de I'lA”,
a assuré 'entreprise pour dé-
fendre ce projet. Mais celui-ci
est-il seulement réalisable,
ou tout simplement crédible?
Selon David Monniaux, cher-
cheur en informatique auprés
du CNRS, tout le concept re-
pose sur des bases trés ban-
cales. Dans un article publié sur The
Conversation, un site qui publie des
études scientifiques en libre acces,
et intitulé “Pourrait-on faire fonction-
ner des data centers dans I'espace?”
le chercheur francais rappelle quel-
ques faits scientifiques qui se retrou-
veraient inévitablement sur I'orbite
des projets de Musk. D’abord, I'éner-
gie: si le solaire en représente une
source inépuisable, et qu’on I'utilise
depuis longtemps sur des structu-
res orbitales comme I'lSS, les échel-
les ne sont tout simplement pas
comparables.

SOCIETE. 3

Comment ChatGPT a ruiné
le mariage d'un couple

ux Pays-Bas, un discours réalisé avec Cha
tGPT a ruiné le mariage d'un couple qui
evra repasser devant l'officier d'Etat civil.
Oui, je le veux, mais sans ChatGPT: aux Pays-
Bas, la justice a annulé une union en statuant
que l'intelligence artificielle n’avait rien a faire dans
un discours de mariage, qui doit étre conforme
au Code civil. En avril 2025 a Zwolle, dans le nord
du pays, un couple a demandé a une connais-
sance de célébrer leur union, en tant qu’officier
d’état civil d’un jour. Ceci est autorisé sous certai-
nes conditions aux Pays-Bas, en présence d'un
vrai officier d’état civil de la commune. Comme
les mariés souhaitaient une cérémonie décon-
tractée, cette connaissance a rédigé un discours
a l'aide de ChatGPT, est-il écrit dans le jugement
du tribunal de Zwolle, publié mardi 6 janvier 2026.
« Promettez-vous d’étre aux cétés de [nom de la
femme (non divulgué pour des raisons de confi-
dentialité)] aujourd’hui, demain et pour toujours ?
» a-t-on demandé a 'lhomme lors de la cérémo-
nie. « De rire ensemble, de grandir ensemble et
de vous aimer quoi qu'il arrive ? » « De continuer
a vous soutenir, a vous taquiner, a vous accrocher
Fun a lautre, méme dans les moments difficiles
? », a-t-il été demandé a la femme. Puis le couple
a été déclaré « non seulement mari et femme,
mais avant tout une équipe, un couple fou, 'amour
de l'autre et le foyer de l'autre ! »

Eduard (102 ans) et Angeline (100 ans)
lls fétent leur 83eme
anniversaire de mariage

n couple de centenaires belges vient de féter

ses noces de vanille. Eduard et Angeline

Cuyvers se sont mariés pendant la Seconde
Guerre mondiale, il y a 83 ans. Un record en Europe et
une exception a travers le monde. N’allez surtout pas
leur dire que les histoires d’amour finissent mal...
Eduard et Angeline Cuyvers sont 'exemple parfait que
la flamme peut étre éternelle. A respectivement 102 et
100 ans, ils ont fété le 30 janvier dernier leur 83e anni-
versaire de mariage, a Houthalen-Helchteren (Belgi-
que). Les deux centenaires entrent dans le cercle tres
fermé des noces de vanille. lIs établissent un nou-
veau record en Europe et, a I'échelle mondiale, seuls
cinq couples ont fait mieux, rapporte 7sur7. Eduard et
Angeline se sont mariés pendant la guerre, en 1943.
« C’étaient des temps étranges. Ce n’était de toute
facon pas une grande féte. Angeline était enceinte et
le mariage s’est fait discrétement », précise le cente-
naire. Aprés la guerre, le couple a fait carriére dans le
BTP, en lancant une entreprise spécialisée dans le
béton. Quatre enfants sont nés de cette union. Sui-
vront, dix petits-enfants et quatorze arriére-petits-en-
fants. Malgré le poids des années et les soucis de
santé liés a I'age, ces deux-la sont inséparables. An-
geline n’est plus autonome et vit dans I'équivalent
belge d’'un Ehpad. Eduard passe quotidiennement. «
Elle est alitée, mais ¢a va un peu mieux aujourd’hui.
Je viens la voir chaque jour, lui donne le repas du soir
dans sa chambre, et je 'aide comme je peux », expli-
que-t-il. Cette longévité conjugale hors du commun
leur a valu un hommage royal. En 2023, a l'occasion
de ce qui n’était alors « que » des noces de chéne,
Eduard et Angeline Cuyvers ont recu les félicitations
du roi Philippe.
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Agression sioniste contre Ghaza

Au moins 72.027 martyrs
depuis octobre 2023

de de Ghaza a fait 72.027 martyrs et 171.651

blessés, en majorité des femmes et des en-
fants, depuis le 7 octobre 2023, indique samedi un
nouveau bilan des autorités sanitaires palestinien-
nes. Les corps de deux martyrs et 25 personnes bles-
sées ont été transférés vers les hopitaux de Ghaza au
cours des derniéres 24 heures, a précisé la méme
source, notant que de nombreuses victimes se trou-
vent encore sous les décombres. Depuis I'entrée en
vigueur du cessez-le-feu, le 10 octobre dernier, 576
Palestiniens sont tombés en martyrs et 1.543 autres
ont été blessés, tandis que les corps de 717 martyrs
ont été récupérés, selon les autorités sanitaires.

I 'agression génocidaire sioniste contre la ban

Attentat contre
une mosquée a Islamabad

L'OCI condamne fermement

coopération islamique (OCI) a exprimé sa

medi sa ferme condamnation de I'attentat
terroriste qui a visé la veille une mosquée a lIsla-
mabad, la capitale du Pakistan, et entrainé la mort
d'une trentaine de personnes. "Le Secrétariat a réaf-
firmé son rejet catégorique du terrorisme sous tou-
tes ses formes, en particulier lorsqu’il cible des
lieux de culte et terrorise les personnes innocen-
tes", indique I'OCI dans un communiqué, soulignant
que "ces actes criminels vont a I'encontre des va-
leurs humaines et des principes religieux". Le Se-
crétariat général de I'OCI "a présenté ses sinceres
condoléances au gouvernement et au peuple pa-
kistanais, ainsi qu’aux familles des victimes, expri-
mant ses voeux de prompt rétablissement aux bles-
sés". Il a aussi renouvelé "sa pleine solidarité avec
le Pakistan dans ses efforts pour lutter contre le
terrorisme et renforcer sa sécurité et sa stabilité".
Au moins, 31 personnes ont été tuées et 169 autres
blessées dans I'attentat perpétré vendredi dans une
mosquée de la capitale pakistanaise, Islamabad,
selon un bilan annoncé par la police. Selon la
méme source, I'engin explosif a été déclenché par
un kamikaze lors de la priere du vendredi, alors
qu'il a été bloqué a I'entrée de la mosquée.

I e secrétariat général de I'Organisation de la

Soudan

24 morts dans une attaque des FSR contre un bus

u moins 24 personnes, dont

8 enfants, ont été tuées, hier,

ans une attaque menée par

les Forces de soutien rapide (FSR)
contre un bus transportant des dé-
placés dans I'Etat soudanais du
Nord-Kordofan, a annoncé le Réseau
des médecins du Soudan. Le ré-
seau, qui suit I'évolution du conflit
armé en cours au Soudan, a indiqué
que l'attaque a eu lieu pres de la ville
d’'Al-Rahad, alors que le bus trans-
portait des personnes ayant fui les
combats dans la région de Dubay-
kar, dans le méme Etat. Parmi les
victimes, figurent deux nourrissons.
Le Réseau des médecins du Sou-
dan a appelé la communauté inter-
nationale a «agir de toute urgence
pour protéger les civils dans les zo-
nes de conflit», dans la foulée de I' «
escalade des attaques contre les ci-
vils et la poursuite des affrontements
entre les parties» au conflit. Depuis
avril 2023, le conflit qui oppose I'ar-
mée soudanaise aux FSR, a fait plu-
sieurs dizaines de milliers de morts
et déraciné environ 11 millions de
personnes, provoquant ce que 'ONU
qualifie de «pire crise humanitaire au
mondey». Par ailleurs, un convoi hu-
manitaire du Programme alimentaire
mondial (PAM) a également fait I'ob-
jet d’'une attaque de drone menée
vendredi par les Forces de soutien
rapide (FSR) dans le Kordofan-Nord,
au Soudan, faisant un mort et plu-
sieurs blessés, a indiqué le Bureau
de la coordination des affaires hu-
manitaires des Nations unies (Ocha).
« Je suis profondément préoccupée
par une attaque menée par un drone

W“""'ﬂbﬁu

contre des camions appartenant au
Programme alimentaire mondial
dans le Kordofan-Nord», a déclaré
la coordinatrice humanitaire de
I’'ONU au Soudan, Denise Brown,
dans un communiqué diffusé vendre-
di soir. Elle a ajouté que les camions
touchés par les frappes, partis de la
ville de Kosti, «transportaient une
aide alimentaire vitale destinée aux
familles déplacées prés d’El-
Obeid», la capitale du Kordofan-Nord.
Denis Brown a fait état de «la mort
d’au moins une personne» et de nom-
breux blessés, et indiqué que I'aide
avait été détruite. Les Avocats de l'ur-
gence, collectif indépendant chargé

de documenter les violences du con-
flit, ont accusé les FSR d’étre respon-
sables de l'attaque». Ce matin, un
drone des FSR a pris pour cible des
camions du PAM», a indiqué dans un
communiqué ce collectif. Le Réseau
des médecins du Soudan a fait, éga-
lement, état de la mort d’'une person-
ne et de trois blessés dans l'attaque,
pointant également du doigt les FSR.
Des experts mandatés par 'ONU ont
prévenu jeudi que la famine menace
de s’étendre dans l'ouest du pays,
apres la chute d’El-Facher, capitale
du Darfour-Nord, qui a poussé des
populations affamées vers des zo-
nes voisines déja fragilisées.

Pourparlers entre |I'Tran et les Etats-Unis
La question nucléaire, uniquement

elon Araghtchi, les pourparlers

n‘ont porté que sur le volet

nucléaire, conformément a ce
qu’exige Téhéran, alors que
Washington demande que soient
aussi abordés le soutien de I'lran a
divers groupes armés hostiles a I'en-
tité sioniste, et son programme de
missiles balistiques. Steve Witkoff et
Jared Kushner recus par le MAE
omanais.Steve Witkoff et Jared Kus-
hner recus par le MAE omanais.
Le président ameéricain Donald
Trump a salué les «trés bonnes» dis-
cussions avec l'lran, a lissue d’'une
session de pourparlers vendredi a
Oman, affirmant que les négocia-
tions allaient se poursuivre en début
de semaine prochaine. Tout en sa-
luant ces pourparlers, Trump a main-
tenu la pression sur I'lran, avec de
nouvelles sanctions et un décret fai-
sant planer samedi la menace de
droits de douane supplémentaires
aux pays qui continuent de commer-
cer avec l'lran.
«Nous avons (...) eu de trés bonnes
discussions sur I'lran, I'lran semble
vouloir absolument conclure un ac-
cordy, s’est félicité vendredi devant
des journalistes a bord d’Air Force
One le président américain. « Nous
allons nous rencontrer a nouveau en

début de semaine prochaine», a-t-il
ajouté. L'lran a aussi affirmé qu'il al-
lait poursuivre ses négociations avec
les Etats-Unis, a I'issue d’'une ses-
sion de pourparlers a Oman tenue
dans une «atmosphére trés positi-
ve» selon Téhéran. Des discus-
sions, directes selon le site améri-
cain Axios, ont eu lieu entre le chef de
la diplomatie iranienne Abbas Aragh-
chi et 'émissaire du président amé-
ricain pour le Moyen-Orient, Steve
Witkoff, accompagné du gendre de
Donald Trump, Jared Kushner, sous
la médiation du sultanat d’Oman.
Ces discussions étaient les premie-
res depuis les frappes américaines
sur des sites nucléaires iraniens en
juin, lors de la guerre de 12 jours
déclenchée par une attaque contre
I'lran lancée par Israél, allié de
Washington. Elles se sont tenues
alors que Donald Trump a récem-
ment déployé une importante force
navale américaine dans le Golfe et
multiplié les menaces d’intervention
militaire en Iran, d’abord en réponse
a la répression sanglante par le pou-
voir iranien du mouvement de con-
testation en janvier puis en raison du
programme nucléaire iranien. Le
ministre iranien a dit espérer que
Washington s’abstiendrait de toute

nouvelle «menace» pour que les
pourparlers puissent se poursuivre.
« Dans une atmosphére trés positi-
ve, nos idées ont été échangées», a-
t-il déclaré a la télévision d’Etat ira-
nienne. Il a ajouté que les deux par-
ties étaient «convenues de poursui-
vre les négociations, mais que les
modalités et le calendrier seraient
décidés ultérieurement». Les discus-
sions se concentrent «exclusivement
sur la question nucléaire»: «nous
n’abordons aucun autre sujet avec
les Américains», a affirmé M. Aragh-
chi a 'agence de presse Irna. Same-
di, lors d’'une conférence au Qatar, il
s’en est pris a 'ennemi sioniste, fus-
tigeant la «doctrine de domination»
de ce pays qui lui permet d’élargir
son arsenal militaire tout en faisant
pression sur les autres pays de la
région pour qu’ils se désarment.
Les pays occidentaux et I'entité gé-
nocidaire accusent I'lran de cher-
cher a se doter de I'arme atomi-
que, ce que Téhéran dément tout
en insistant sur son droit a déve-
lopper une filiere nucléaire civile.
Donald Trump avait affirmé en juin
que les frappes américaines avaient
«anéanti» les capacités nucléaires
iraniennes, mais I'ampleur exacte
des dégéats reste inconnue.
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