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Avec un soutien étranger

Les services de renseignement marocains
planifient la déstabilisation de la région

L
e directeur des relations extérieu-

res du ministère de la Défense

nationale de la République sa-

hraouie, M. Nafaâ Mustapha Dadi, a af-

firmé, samedi à Boumerdès, que les

services de renseignement marocains

planifiaient et mettaient en œuvre des

programmes visant à déstabiliser la ré-

gion du Maghreb avec un soutien étran-

ger. Lors de l'université d'été des cadres

du Front Polisario, Nafaâ Mustapha a

expliqué que "les services de rensei-

gnement marocains tentent de semer

le chaos et l'instabilité dans la région,

en coordination et en échangeant des

rôles avec l'entité sioniste". Il a ajouté

que le rôle "destructeur" de ces servi-

ces se manifestait par "la diffusion de

poisons et la création d'instabilité en

continuant d'occuper les territoires sa-

hraouis, en violant les droits des ci-

toyens sahraouis et en tentant d'exter-

miner le peuple sahraoui par la répres-

sion". Pour mettre en œuvre ces agen-

das, le régime du Makhzen a également

recours à "diverses méthodes, notam-

ment le soutien et le financement de

groupes terroristes, leur permettant

d'accéder aux revenus du trafic de dro-

gue, de la vente d'armes et de la con-

trebande". Le commandant de la qua-

trième région militaire de la Républi-

que arabe sahraouie démocratique

(RASD), Habouha Abdallah Abrika, a

souligné que "la poursuite par l'armée

sahraouie de sa guerre d'usure con-

tre le Maroc contredisait de façon ca-

tégorique les prétentions de ce der-

nier à une supériorité illusoire". Il a

ajouté que l'économie marocaine

était "fragile" et que les conditions po-

litiques, économiques et sociales du

Maroc "ne lui permettaient pas de

poursuivre cette guerre. Il finira donc

un jour par céder devant la volonté

du peuple sahraoui et son droit à

l'autodétermination". De son côté, le

diplomate sahraoui, M. Mustapha

Mohamed El-Amin, a indiqué que l'oc-

cupant marocain tentait de "saper le

moral des Sahraouis en utilisant les

médias traditionnels et modernes,

ainsi que les réseaux sociaux, pour

diffuser notamment des rumeurs et

des idées destructrices et trompeu-

ses". M. El-Amin a appelé les Sa-

hraouis à affronter l'occupant maro-

cain afin de "protéger la société sa-

hraouie et de préserver son unité, en

adoptant une stratégie globale dans

ce domaine". Le diplomate sahraoui

a par ailleurs souligné que "les fac-

teurs de la victoire demeuraient pré-

sents et renouvelés chez le peuple

sahraoui, car il est naturellement ré-

silient et attaché à son identité". Il a

mis en garde contre les tentatives de

l'occupant marocain qui chercherait à

"anéantir l'identité sahraouie en inon-

dant la région de colons marocains,

afin de la dissoudre et de fragmenter

l'unité des Sahraouis". La 13e édition

de l'université d'été des cadres du

Front Polisario se poursuivra jusqu'au

13 août avec la participation de plus de

400 responsables représentant le

gouvernement sahraoui et ses différen-

tes instances.

Royaume-Uni

466 arrestations lors d'une manifestation
en soutien au groupe «Palestine Action»

U
n total de 466 partisans de l'or-

ganisation Palestine Action ont

été arrêtés samedi à Londres

au cours d'une manifestation de sou-

tien à ce réseau propalestinien, a an-

noncé la police londonienne. Celle-ci a

procédé à ces interpellations - un des

plus grands nombres pendant une seu-

le manifestation dans la capitale britan-

nique - pour "soutien à une organisa-

tion interdite". La police a précisé avoir

arrêté ou être "en train de le faire" toutes

les personnes ayant brandi la pancarte

"Je m'oppose au génocide, je soutiens

Palestine Action". Sur place, des mani-

festants ont porté d'autres pancartes

comme "Agir contre le génocide n'est

pas un crime" ou "Free Palestine".

"C'est un impératif moral d'être ici", a

déclaré Mathilda, qui ne souhaitait pas

donner son patronyme. "S'ils veulent

m'arrêter, je ne m'enfuirai pas et je ne

me cacherai pas", a ajouté cette septua-

génaire arrivée spécialement de Bristol,

à l'ouest de Londres, et qui était assise

aux côtés d'autres manifestants avec la

pancarte de soutien au groupe interdit.

"Qu'ils nous arrêtent tous", a renchéri

Richard Bull, un londonien de 42 ans

dans un fauteuil roulant. "Ce gouverne-

ment est allé trop loin. Je n'ai rien à me

reprocher". Les forces de l'ordre avaient

mis en garde les participants contre les

"potentielles conséquences pénales" de

leurs actes. Les personnes arrêtées

n'ont pas opposé de résistance, beau-

coup formant un "V" de la victoire avec

leurs doigts, sous les applaudisse-

ments d'autres manifestants, a-t-on

constaté. "Nous sommes déjà de plus

en plus nombreux à nous préparer pour

la prochaine vague d'actions en septem-

bre". "L'arrestation de manifestants par

ailleurs pacifiques constitue une viola-

tion des obligations internationales du

Royaume-Uni de protéger les droits à

la liberté d'expression et de réunion",

a dénoncé l'ONG Amnesty Internatio-

nal samedi sur X. Le gouvernement

britannique affirme que les sympathi-

sants de Palestine Action "ne connais-

sent pas la vraie nature" de ce mouve-

ment. "Ce n'est pas une organisation

non violente", a assuré la ministre de

l'Intérieur Yvette Cooper, disant dispo-

ser d'informations inquiétantes sur ses

projets.  Plus de 200 de ses partisans

avaient déjà été interpellés avant la ma-

nifestation de samedi, selon Tim Cros-

land, un représentant de Defend Our

Juries. Trois personnes ont été incul-

pées en vertu de la loi antiterroriste jeu-

di pour avoir exprimé leur soutien à Pa-

lestine Action, une infraction passible de

jusqu'à six mois de prison.

Réoccupation de Ghaza

La Russie condamne
et rejette le plan
sioniste

L
a Russie a condamné le projet de l'entité

sioniste de réoccuper la ville de Ghaza,

affirmant qu'il aggraverait la «catastrophe

humanitaire» dans l'enclave palestinienne as-

siégée, a indiqué le ministère russe des Affai-

res étrangères. Le ministère a déclaré dans un

communiqué publié samedi que «la mise en

œuvre de telles décisions et de tels plans, qui

sont condamnés et rejetés, aggravera la dété-

rioration de la situation dans la bande de Ghaza,

qui montre tous les signes d'une catastrophe

humanitaire». De nombreux pays et organisa-

tions ont dénoncé la décision sioniste de réoc-

cuper la ville de Ghaza, soulignant que la bande

de Ghaza fait partie intégrante de l'Etat de Pales-

tine, tout comme El Qods et la Cisjordanie.

Tchad

L'ex-Premier
ministre Masra
condamné à 20 ans
de prison ferme

S
uccès Masra, un ancien Premier minis-

tre à la tête du principal parti d'opposi-

tion au Tchad, a été condamné à vingt

ans de prison ferme samedi par le tribunal de

grande instance de N'Djamena. Il a été recon-

nu coupable de "diffusion de message à carac-

tère haineux et xénophobe" et de "complicité de

meurtre" dans le cadre du drame de Mandakao

où 42 personnes ont été tuées en mai dans un

conflit inter-communautaire. "Notre client vient

de faire l'objet d'une humiliation, d'une ignomi-

nie" a dénoncé Francis Kadjilembaye, le coor-

donnateur des avocats de la défense. "Il vient

d'être condamné sur la base d'un dossier vide,

sur la base de supputations et en l'absence de

preuves", a-t-il ajouté. Succès Masra a égale-

ment été condamné à verser une amende d'un

milliard de francs CFA (environ 1,5 million

d'euros). Les militants du parti "Les Transfor-

mateurs" se sont rassemblés samedi soir à

N'Djamena pour protester contre la condamna-

tion de leur président. Bedoumra Kordjé, un

ancien ministre des Finances et ancien vice-

président de la Banque africaine de développe-

ment, a été à titre provisoire nommé à la tête de

cette formation. Le parquet avait requis vendre-

di la peine de 25 ans de prison ferme à l'encon-

tre de M. Masra et des autres accusés. Ce pro-

cès regroupe deux volets : l'un concerne près

de 70 hommes accusés d'avoir participé au

massacre du 14 mai et l'autre Succès Masra,

accusé d'y avoir incité.

Agression sioniste contre Ghaza

Le bilan s'alourdit à 61.430 martyrs
et 153.213 blessés

L
e bilan de l'agression génocidaire menée par les forces de l'occupation

sioniste contre la bande de Ghaza depuis le 7 octobre 2023, s'est alourdi

à 61.430 martyrs et 153.213 blessés, ont indiqué dimanche les autorités

sanitaires palestiniennes. Selon la même source, les corps de 61 martyrs et

363 blessés sont arrivés dans les hôpitaux de Ghaza au cours des dernières 24

heures. Les autorités sanitaires palestiniennes ont ajouté que 9.921 Palesti-

niens sont tombés en martyrs et 41.172 autres ont été blessés depuis le 18

mars dernier, date de la reprise de l'agression sioniste, notant que les corps de

nombreuses victimes se trouvent encore sous les décombres. Elles ont égale-

ment souligné que le bilan des attaques de l'armée sioniste visant les Palesti-

niens qui attendaient l'aide humanitaire à Ghaza s'élève à 35 martyrs et 304

blessés durant les dernières 24 heures, tandis que le bilan global est de 1.778

martyrs et 12.894 blessés.
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Vol de batteries d’antennes-relais

Une bande criminelle spécialisée tombe à El Tarf
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Panneaux solaires importés de Chine

L’Algérie accélère
sa transition
énergétique
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Etablissement hospitalier «1er Novembre 1954»

La Direction renforce ses compétences médicales

Malgré la fertilité de l’activité de l’usine Fiat

Environnement et transport public,
deux problématiques pour Tafraoui

Année universitaire 2025-2026

Plus de 5.300 nouveaux bacheliers orientés vers l’USTOO
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Plus de divorces
et moins de mariages en Algérie

Au niveau des tribunaux et des cours, les juges sont happés par une

multitude de dossiers et d'affaires relatives au divorce et la pension

alimentaire. Les chiffres sont effarants. Il y a réellement péril en la

demeure, eu égard aux chiffres et statistiques. Selon les chiffres les

plus récents du ministère de la Solidarité nationale, plus de 70.000

divorces sont enregistrés chaque année en Algérie, soit un taux avoi-

sinant 20 %.

Un constat sans
complaisance

P.05

Cohésion entre les Algériens et leur armée

Une épine dans la gorge
des ennemis de l'Algérie

La cohésion entre les Algériens et leur armée demeurera, à tout jamais, une épine dans la gorge des

ennemis de l'Algérie, ainsi que le gage de sa sécurité, de sa stabilité et la locomotive de son essor et

de ses victoires, a indiqué la revue El Djeïch dans son numéro du mois d'août. Sous le titre "Homma-

ge et honneur", l'éditorial de la revue El Djeïch souligne que l'Algérie célèbre, ce mois-ci, "le quatrième

anniversaire de la Journée nationale de l'Armée nationale populaire (ANP), instituée par Monsieur le

Président de la République, Abdelmadjid Tebboune, Chef suprême des Forces armées, ministre de

la Défense nationale, il y a trois ans, en commémoration de la reconversion de l'Armée de libération

nationale en Armée nationale populaire, le 4 août 1962". P.03

Crise diplomatique avec l'Algérie

La stratégie
française ne mène

nulle part

La stratégie
française ne mène

nulle part
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Plans sionistes qui hypothèquent l'avenir de la bande de Ghaza

L'Algérie exprime sa ferme
condamnation et son rejet catégorique

L
'Algérie a exprimé sa ferme con-

damnation et son rejet catégorique

des plans sionistes qui hypothè-

quent l'avenir de la bande de Ghaza, de

l'Etat de Palestine et de la paix dans toute

la région, exhortant la communauté inter-

nationale à assumer les responsabilités

qui lui incombent pour mettre fin à ces

plans et stopper la guerre génocidaire

subie par le peuple palestinien depuis

près de deux ans, a indiqué samedi un

communiqué du ministère des Affaires

étrangères, de la Communauté nationale

à l'étranger et des Affaires africaines.

"Quelques jours seulement après la te-

nue de la Conférence internationale sur la

solution à deux Etats, lors de laquelle la

communauté internationale a réaffirmé

que cette solution constitue le seul cadre

pour parvenir à un règlement juste, dura-

ble et définitif du conflit israélo-palestinien,

la puissance occupante démontre à nou-

veau son mépris à l'égard de la volonté et

des décisions de la communauté interna-

tionale, en planifiant de réoccuper militai-

rement la bande de Ghaza et de déplacer

sa population par la force et la contrainte",

lit-on dans le communiqué. L'Algérie ex-

prime "sa ferme condamnation et son re-

jet catégorique de ces plans israéliens

qui hypothèquent l'avenir de la bande de

Ghaza, de l'Etat palestinien et de la paix

dans toute la région", et affirme que "la

bande de Ghaza est une partie intégrante

du territoire palestinien occupé et un élé-

ment authentique indissociable de l'Etat

palestinien reconnu par la légalité inter-

nationale et revendiqué par la communau-

té internationale". Aussi, l'Algérie exhorte

la communauté internationale, en parti-

culier le Conseil de sécurité des Nations

Unies, à "assumer les responsabilités qui

lui incombent pour mettre fin à ces plans

israéliens et stopper la guerre génocidai-

re subie par le peuple palestinien depuis

près de deux ans". Tout en insistant sur

"la nécessité de répondre rapidement aux

priorités urgentes imposées par la situa-

tion actuelle, notamment les conditions

humanitaires catastrophiques dans la

bande de Ghaza", l'Algérie "réaffirme que

l'établissement de l'Etat palestinien indé-

pendant et souverain, avec El-Qods pour

capitale, constitue un impératif historique

inaliénable, imprescriptible et non négo-

ciable".

Soutien et accompagnement de la femme rurale

A centre des priorités du secteur
de la Solidarité nationale

L
a ministre de la Solidarité nationa-

le, de la Famille et de la Condition

de la femme, Mme Soraya Moulou-

dji, a affirmé que le soutien et l'accompa-

gnement de la femme figurent parmi les

priorités du secteur, notamment les fem-

mes rurales et celles vivant dans les ré-

gions sahariennes et frontalières, a indi-

qué, samedi, un communiqué du minis-

tère. Lors d'une visite de travail et d'ins-

pection dans la wilaya d'In Guezzam, la

ministre a souligné que son département

"tend à accompagner la femme rurale et

la femme saharienne en particulier, afin

de lui permettre de bénéficier des diffé-

rents programmes de soutien mis en pla-

ce par l'Etat pour faciliter son insertion

socio-économique, promouvoir l'entrepre-

neuriat féminin et renforcer son rôle so-

cial et économique". Elle a relevé, dans

ce sens, que la femme au foyer vivant

dans les régions frontalières et saharien-

nes "est au centre de ces priorités", pré-

cisant "qu'en dépit des spécificités des

régions où elle vit, caractérisées par une

géographie et un climat particulier, la

femme sahraouie joue un rôle important

dans la création d'activités génératrices

de revenus pour elle et sa famille et con-

tribue au développement local". Lors de

sa visite d'une exposition des produits

féminins sahariens à In Guezzam et Tin

Zaouatine, Mme Mouloudji a indiqué que

ces initiatives s'inscrivaient dans le ca-

dre de "la politique du ministère visant à

accompagner les femmes productives

dans la commercialisation de leurs pro-

duits et à trouver des mécanismes effi-

caces pour faire connaitre les créations

de la femme au foyer, notamment la fem-

me saharienne et lui permettre d'accé-

der au marché local".

Conseil supérieur de la jeunesse (CSJ)

Conférence préparatoire à la 2ème
édition du camp des créateurs de contenu

L
e ministre de la Jeunesse, chargé

du Conseil supérieur de la jeunes

se (CSJ), Mustapha Hidaoui, a don-

né, samedi à Alger, le coup d'envoi d'une

conférence préparatoire à la 2ème édition

du camp des créateurs de contenu, pré-

vue dans les prochaines semaines. M. Hi-

daoui a précisé que cette conférence, or-

ganisée par le CSJ, regroupe nombre de

créateurs de contenu dans le but de "for-

muler des propositions sur les différents

thèmes et axes qui seront abordés lors de

la 2ème édition du camp des créateurs de

contenu, prévue dans les prochaines se-

maines". Le ministre a affirmé, à cette oc-

casion, que le Conseil supérieur de la jeu-

nesse "veille à jouer pleinement son rôle

en intensifiant les efforts et en travaillant

avec l'ensemble des compétences natio-

nales", notamment les créateurs de con-

tenu constructif, en vue de conscientiser

davantage les jeunes et de renforcer la co-

hésion sociale. Cette conférence prépara-

toire vise à permettre aux jeunes créateurs

de contenu de développer leurs compé-

tences médiatiques et créatives en utilisant

les outils et techniques modernes dans

ce domaine, a-t-il ajouté.

Banque de développement local (BDL)

Résultat net en hausse de 31%
à près de 23 milliards Da en 2024

L
a Banque de développement local

(BDL) a réalisé un résultat net de

près de 23 milliards DA en 2024,

en hausse de 31 % par rapport à 2023,

selon le bilan annuel de la banque publi-

que approuvé lors de son assemblée gé-

nérale. Le chiffre d’affaires de l’établisse-

ment s’est établi à 96 milliards DA, enre-

gistrant une progression de 25 %, tandis

que le total de bilan a dépassé les 1800

milliards DA sur la même période. Con-

cernant les résultats opérationnels, les

dépôts de la clientèle ont augmenté de 15

% pour atteindre 1375 milliards DA à fin

2024. Les accords de crédits ont, pour leur

part, progressé de 24 % pour s’établir à

662 milliards DA. Selon le bilan, l’encours

des crédits a enregistré une hausse de

103 milliards DA (+9 %), passant de 1122

milliards DA en 2023 à 1225 milliards DA

en 2024, confirmant l’engagement de la

BDL dans le financement de l’économie

nationale. Introduite en Bourse en mars

dernier, la BDL a annoncé la distribution

d’un dividende de 5,55 % au profit de ses

actionnaires, un rendement supérieur aux

prévisions initiales qui tablaient sur 4,25%.
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01h55 Les enquêtes de Murdoch

20h10

07h23 Le syndrome de La Hava-

ne - Menace sur l'Amérique

07h55 Le syndrome de La Hava-

ne - Menace sur l'Amérique

08h30 Piégés dans la savane

09h55 Trap

11h38 Flippé

11h43 Jérôme, les yeux dans le

bleu

12h37 La Petite Vadrouille

14h12 Le Quatrième Mur

16h05 Bleu, un océan de solu-

tions

17h01 Saturday Night Live

18h11 Jamel Comedy Club

18h46 Hot Ones

19h26 Flippé

19h30 Viendez au Groland

19h49 Viendez au Groland

20h11 L'Amie prodigieuse

21h09 L'Amie prodigieuse

22h54 Fille de la nation

23h13 Pendant ce temps sur Ter-

re

00h38 Abigail

06h30 Incroyables transforma-

tions

07h35 M6 Boutique

08h45 Ça peut vous arriver

10h35 Ça peut vous arriver chez

vous

11h40 Météo

11h45 Le 12.45

12h40 Un jour, un doc

13h50 Un jour, un doc

14h50 Un jour, un doc

15h50 Un jour, un doc

16h25 La roue de la fortune

17h35 Le juste prix

18h40 Météo

18h45 Le 19.45

19h30 Nouveau jour

19h50 En famille

20h10 L'amour est dans le pré :

Que sont-ils devenus ?

21h05 L'amour est dans le pré :

Que sont-ils devenus ?

21h45 L'amour est dans le pré

22h50 L'amour est dans le pré

23h15 Enquête exclusive

00h30 Enquête exclusive

01h35 Programmes de la nuit
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07h35 Invitation au voyage

08h25 Stockholm 1975 - Prise

d'otage à l'ambassade d'Allema-

gne

09h15 Stockholm 1975 - Prise

d'otage à l'ambassade d'Allema-

gne

10h10 Gardiens de la forêt

11h40 Mykonos, une île paradi-

siaque

12h35 Little Miss Sunshine

14h10 Le roi et l'oiseau

15h40 Bienvenue à Ibiza ! : Hip-

pies, liberté et vie nocturne

16h25 Invitation au voyage

17h10 Invitation au voyage

18h00 Canada, le renouveau d'un

détroit : Le retour des baleines à

bosse

18h45 Arte journal

19h05 28 minutes

19h52 Tu mourras moins bête

19h55 Comment j'ai tué mon père

21h35 Don't Come Knocking

01h30 Cuisines des terroirs

02h00 La Corse, beauté sauva-

ge

MA LANGUE AU CHAT

L'AMIE PRODIGIEUSE
Après avoir quitté Naples, Ele-

na est devenue une écrivaine

reconnue et appréciée. Les édi-

teurs français veulent accentuer

la tournée promotionnelle en

organisant des dates à Paris.

Son couple avec Pietro bat de

l’aile, et elle voit peu ses deux

filles. En rentrant en Italie pour

les fêtes de Noël, Elena a une

vive discussion avec son mari

après lui avoir avoué sa liaison

avec Nino. Tous deux conçoivent

qu’ils ne peuvent plus vivre en-

semble. Mais la mère d’Elena

intervient pour éviter le divorce

pour le bien de leurs enfants.

Acteur: Alba Rohrwacher (Ele-

na Greco), Irene Maiorino (Lila

Cerullo), Fabrizio Gifuni (Nino

Sarratore), Annarita Vitolo (Im-

macolata Greco).

Un soir, Pasha Verdinikov, un

pianiste célèbre, est abattu dans

sa villa. Selon les agents de

police sur place, il s’agit d’un

cambriolage qui a mal tourné.

Quant à l’inspecteur Neville Par-

ker, il est convaincu qu’on a

maquillé la scène de crime en

cambriolage et que le mobile est

ailleurs. Mais les quatre person-

nes, dont sa femme Grace et

son fils Joseph, qui se trou-

vaient dans la maison à l'heure

du crime ont tous un alibi. L'af-

faire se corse quand Neville dé-

couvre que la victime avait tracé

deux lettres avec son sang sur

le tabouret du piano : A et S.

Acteur: Ralf Little (Neville Par-

ker), Joséphine Jobert (Floren-

ce Cassell), Elizabeth Bourgine

(Catherine Bordey).

MEURTRES AU PARADIS

Laure (Zabou Breitman) et son

mari Daniel (Pascal Elbé) se

dirigent vers leur maison de

campagne perchée dans la

splendide Drôme provençale

pour un week-end qui promet

d'être riche en tensions familia-

les et amicales. Ils accueillent

leur frère Martin (Samuel Le Bi-

han) et sa femme Ariane (Méla-

nie Bernier), ainsi que leur ami

Arnaud (Pascal Demolon) et sa

nouvelle compagne Pauline

(Camille Lellouche).

Acteur: Zabou Breitman (Lau-

re), Pascal Elbé (Daniel), Sa-

muel Le Bihan (Yvan), Mélanie

Bernier (Magali)

Realisateur: Cécile Telerman

Scénariste: Cécile Telerman,

Xavier Daugreilh
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H O R O S C O P EFLÉCHESMOTS

BELIER

D'un âne qui ne veut pas boire on
ne peut abaisser la tête. Si quel-
qu'un refuse de participer, il ne sert
à rien d'insister. Avec la Lune en-
core en Cancer, au carré du Bélier,
toute pression exercée en ce sens
risque, au contraire, d'intensifier sa
réticence. Mieux vaudra laisser le
temps faire son oeuvre sans ra-
mener cette affaire sur le tapis pen-
dant un certain temps...
TAUREAU

Encore de passage en Cancer, la
Lune éveillera votre inconscient,
aiguisant vos capacités intuitives.
Demeurez à l'affût des petits signes
que la vie vous envoie. Un évène-
ment inhabituel, d'apparence ano-
dine, pourrait servir d'indice sus-
ceptible de vous éclairer. La prise
de position d'une personne de vo-
tre entourage vous permettra de
savoir sur quel pied danser...
GÉMEAUX

Il est préférable d'accorder un maxi-
mum de choix aux gens que vous
côtoyez. Toute insistance pourrait
avoir l'effet contraire. Les autres
seront davantage enclins à pren-
dre les décisions qui vous plaisent
s'ils pensent y être parvenus eux-
mêmes, sans influence. Avec le
Soleil, Saturne et Mercure en Sa-
gittaire, face aux Gémeaux, la sub-
tilité est de mise...
CANCER

Il existe un moyen de faire passer
votre message et de faire accep-
ter vos propositions, et celui-ci se
situe en dehors de toute insistan-
ce ou arrogance. La diplomatie est
votre meilleure arme, même si elle
se fait vaguement insidieuse. Avec
la Lune encore en Cancer, trouvez
une façon de laisser supposer aux
autres qu'ils sont parvenus à leurs
conclusions par eux-mêmes.
LION

L'arrivée ce soir de la Lune en Lion
pourrait vous impatienter. Évitez de
prononcer des paroles blessantes
par le biais d'interjections impulsi-
ves. Si un comportement vous aga-
ce, n'attendez pas d'être à bout de
patience pour le laisser savoir. Un
entretien calme et franc connaîtra
de meilleurs résultats que tout ac-
cès de colère. Le Soleil est en Sa-
gittaire...
VIERGE

Vous rendant plus optimiste, l'ac-
tuelle présence de Jupiter en Vier-
ge devrait faire basculer la chance
en votre faveur. Sachez en profi-
ter sagement. N'oubliez pas que
chaque chose à une fin et effor-
cez-vous de savoir quand vous ar-
rêter. Possibilité de bénéficier d'une
occasion et d'en faire profiter vo-
tre entourage immédiat. N'excluez
personne...

BALANCE

Pourquoi compliquer ce qui pourrait
être si simple? Mars et Vénus visi-
tent la Balance, et c'est le temps de
vous défaire d'un fardeau qui vous
pèse. En cas de malaise, la pire cho-
se est de se replier sur soi et de le
laisser mûrir. De jouer au chat et à la
souris n'a jamais permis aux cho-
ses d'avancer. C'est en faisant face
à la situation que de meilleurs résul-
tats seront obtenus.
SCORPION

La Lune arrivera ce soir en Lion, au
carré du Scorpion, et cela pourrait
aiguiser votre sensibilité. Les annon-
ces des uns peuvent vous étonner,
mais pas autant que la réaction des
autres. Vous gagnerez à accueillir
les nouvelles avec un maximum de
diplomatie, en faisant bien attention
de ne pas porter de jugement sur
les choix effectués par autrui.
SAGITTAIRE

Il n'est pas nécessaire d'imiter les
autres pour vous faire apprécier.
C'est votre naturel qui vous démar-
que de la masse et qui vous mérite
la sympathie du plus grand nombre.
En cette étape anniversaire, avec le
Soleil, Saturne et Mercure en Sagit-
taire, c'est le temps de diffuser vos
idées! Mais notez qu'il demeure im-
possible de faire l'unanimité...
CAPRICORNE

Encore en face de votre Signe, la
Lune en Cancer vous sensibilise.
Vous devriez vous sentir à l'aise tant
avec vos proches qu'avec de par-
faits étrangers. Il est même possible
d'établir un lien de complicité avec
quelqu'un dont vous souhaiteriez
vous rapprocher. La clé du bien-être
consistera à chasser l'artificiel en
étant pleinement et tout naturellement
vous-même.
VERSEAU

Avec l'arrivée ce soir de la Lune en
Lion, face à votre Signe, il sera plus
difficile de faire la distinction entre
la diplomatie et l'hypocrisie - qu'il
s'agisse des autres ou de vous-
même. Ne faites des confidences
qu'aux personnes qui ont démontré
qu'elles étaient dignes de confian-
ce. Abstenez-vous de parler des
absents, sauf, bien sûr, pour des
propos élogieux.
POISSONS

Dans une même casserole, on ne
peut pas cuire deux plats différents.
Le carré actuel des astres en Sagit-
taire avec Neptune en Poissons pour-
rait vous confronter à un problème
de choix. Afin de prendre la meilleu-
re décision, il sera essentiel de con-
sidérer les conséquences qu'entraî-
neraient chacune de vos options
dans l'optique du bien-être collectif
à long terme.

ANAGRAMMESMOTS

GRILLE GÉANTE

MOTS ANAGRAMMES

SOLUTIONS

7ERREURS

MOTS FLECHES

A CHAQUE ÉTAPE, TROUVEZ LE MOT SUIVANT EN AJOUTANT OU
EN RETRANCHANT, COMME INDIQUÉ, LA LETTRE SITUÉE À DROI-
TE DU TABLEAU.
S'IL Y A PLUSIEURS SOLUTIONS POSSIBLES, ON PRIVILÉGIE
D'ABORD LES NOMS COMMUNS AU SINGULIER, ENSUITE LES
PLURIELS, ET EN DERNIER LIEU LES FORMES CONJUGUÉES

A A M G

A P E R C U E T

P C H R O N O

P U I S E S I R

I S R A L A S

C E L A V O L E

T A S S E E S

R E M P A R T S

T I S S U P

B E E R E R R E

S E S C O R

A L T R U I S M E

R E A C S E S

�Ristourne

Vallées
envahies

�

�Trou dans un
mur

Existes

�

�

Cassier
aux gousses

laxatives

Histoire de la
Création

�

Conifère

�

�Soldat US
inversé

Essence d'iris

�

�En usage

Havane

�

�Stère

Gris

�

�En circula-
tion
Mot

d'hésitation

�

�Perdre

Aumentée

�

De rire

Réfectoire
militaire

Chaîne de
montagnes

du Tell

Camion -
remorque

Lac écossais

"Au revoir"
italien

Crie comme
le chat

� �

�
�

�
�

�

�

�

�

Pierre du
souvenir

Oter le
sommet

Du faux

Ventre

Scalpels

Orientation

Serin

Orientation �
�

Bouton

� � � �

�Larcin

Infraction
grave

�

�Montée des
eaux d'un

cours

Crètes

�

Note

�
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Par B.Habib

U
n aveuglement politique, des
errances et des bévues di
plomatiques en cascade…

la France en a, aujourd’hui, consi-
dérablement gros sur la conscien-
ce. Jamais ses tensions avec l’Al-
gérie n’auront aussi atteint son pa-
roxysme. La France est en perte de
vitesse et semble progressivement
ne pas être en mesure de préserver
son principal allié économique sur
le continent africain, l’Algérie. La
France perd aujourd’hui un marché
clé, un partenaire stratégique en Afri-
que. Ni sa stratégie, encore moins
les approximations de certains de
ses hommes politiques, n’ont dé-
couragé ou ont eu raison de la fer-
meté de l’Algérie et de ses répon-
ses par réciprocité.
A l’heure où Emmanuel Macron, le
président français, a plutôt l’air de
cumuler ses errances politiques et
ses capitulations devant ses princi-
paux rivaux dont Bruno Retailleau,
son ministre de l’Intérieur, dans la
perspective de la prochaine prési-
dentielle française, un vide gravissi-
me est en train de gérer le sujet do-
minant de la crise diplomatique et
les tensions toujours tendues entre
Alger et Paris, depuis plus d’une
année déjà. Une crise diplomatique
avec l'Algérie qui prive la France d'un
"levier stratégique" en Afrique et en
Méditerranée, affirme, pour sa part,
un billet de blog publié par le quoti-
dien français "Mediapart". Depuis le
début de la campagne déchaînée,
entamée par la propagande de l’ex-
trême droite contre l’immigration en
France laquelle est intervenue bizar-
rement en coïncidence avec le pro-
cès de Marie le Pen, le ministre de
l’Intérieur, Retailleau, tente de remon-
ter en selle, multipliant les déclara-
tions «incendiaires» et les mesures
de restriction diplomatique envers
aussi bien les ressortissants que
les diplomates algériens en poste à

Paris, prétextant que «le temps des
privilèges est révolu» comme un
geste de provocation de plus en-
vers l’Algérie. La société françai-
se en général et les intellectuels,
surtout, ne sont pas restés de mar-
bre devant les «caprices politiques»
de certains hommes politiques et
médias propagandistes français,
occupés à solder leurs comptes et
à parler continuellement de l’Al-
gérie et de l ’antisémitisme sur
les plateaux télé en prévision de
la prochaine joute présidentielle plu-
tôt que de servir leur République.
Une réalité qui saute aux yeux à la-
quelle d’ailleurs, les réseaux sociaux
ne sont pas restés insensibles.
Dans ce long billet publié sous le
titre "La France face à l'Algérie: le prix
d'un aveuglement stratégique",
l'auteur dissèque les enjeux géo-
pol i t iques,  géoéconomiques,
géostratégiques et sécuritaires
sous-jacents dans les relations
algéro-françaises. Il souligne la "per-
te potentielle" pour la France d'un
"marché clé" et d'un "partenaire stra-
tégique" en Afrique et en Méditerra-
née. "En confrontant Alger pour des
raisons politiciennes, Paris s'isole
et se prive d'un marché clé. Héritage
colonial, lobbies, myopie stratégi-
que: la France risque de perdre l'Afri-
que une seconde fois", avertit-il.
Pour l'auteur de ce billet, «la dénon-
ciation par Alger de l'Accord algéro-
français de 2013, relatif à l'exemp-
tion réciproque des visas pour les
titulaires de passeports diplomati-
ques et de service, signe que le rap-
port de force s'est inversé. Cette fois,
c'est Alger qui siffle la fin de la par-
tie », relève-t-il.
Cette dénonciation "n'est pas un
simple geste technique", fait-il re-
marquer, mais "un message politi-
que limpide". Il estime, à ce propos,
que "les conséquences sont immé-
diates et lourdes: fin de facilités d'en-
trée et de circulation pour les diplo-
mates français, remise en cause

des avantages immobiliers accor-
dés aux institutions françaises,
gel  de programmes bi latéraux
entiers". Mais, poursuit-il, "le symbo-
le dépasse ces aspects pratiques:
Alger montre qu'elle ne subit plus,
qu'elle fixe désormais le tempo et
qu'elle ne craint pas d'engager un
bras de fer", ajoutant que "l'Algérie,
en pleine ascension économique et
en pleine diversification diplomati-
que, se positionne comme un ac-
teur central en Afrique et en Méditer-
ranée, attirant des investissements
internationaux et renforçant ses al-
liances". Pour sa part, le fondateur
de la France insoumise (LFI), Jean-
Luc Mélenchon, estime que la stra-
tégie de choc avec le gouvernement
algérien ne mènera nulle part. Dans
un texte publié sur son blog, le lea-
der politique français a noté que
l'agressivité des gouvernants fran-
çais à l'égard de l'Algérie "afflige, in-
quiète et désespère", estimant que
"la stratégie du choc avec le gouver-
nement algérien ne mène nulle part.
Elle renouvelle les mirages lamen-
tables du passé". "L'âge des colo-
nies et de la suprématie européen-
ne est fini, bien fini et tant mieux",
martèle-t-il, critiquant la politique du
Président français aussi bien à
l'égard de l'Algérie que de l'Afrique
dans sa globalité. "Après avoir fait
expulser la France de presque toute
l'Afrique, Macron a décidé d'accom-
pagner les provocations de son mi-
nistre de l'Intérieur contre l'Algérie
(...) et en poussant les Français au
divorce avec le Maghreb, la Macro-
nie commet une faute dont notre
pays ne se relèvera pas aussi faci-
lement que le croient ses élites gou-
vernementales obtuses et les divers
lobbys à l'œuvre, chacun pour (sa)
petite cuisine", a-t-il ajouté. Selon lui,
"il n'y a pas d'avenir durable pour la
France sans ou contre le Maghreb
et ses peuples. Car si les indé-
pendances ont mis fin aux divers
avatars de la colonisation, fort heu-
reusement, ils n'ont pas mis un ter-
me à l'appétit que les peuples ont
pour la fraternité mutuelle. Que cela
plaise ou pas aux recroquevillés et
rabougris de toutes les variétés po-
litiques françaises, nos peuples sont
familialement, culturellement, éco-
nomiquement et spirituellement im-
briqués". Il a affirmé, dans ce con-
texte, que "la politique de Retailleau
à laquelle Macron s'est soumis, est
une violence insupportable. Elle ne
mène nulle part sinon à de nouvel-
les déroutes et blessures". Rappe-
lant, par ailleurs, que l'Algérie "est le
mirage mortel des rêves de puis-
sance des impuissances politiques
des dirigeants français depuis
1830", Mélenchon a précisé que "les
objectifs fixés à travers l'occupation
de l'Algérie, notamment celui de re-
trouver une gloire perdue, menèrent
à un échec". "La résistance des Al-
gériens commença sitôt l'invasion.
Et sous une forme ou sous une
autre, elle ne se relâcha jamais jus-
qu'à l'indépendance de 1962", a-t-il
mentionné.

Crise diplomatique avec l'Algérie

La stratégie française
ne mène nulle part

Cohésion entre les Algériens
et leur armée

Une épine dans la gorge
des ennemis de l'Algérie

L
a cohésion entre les Algériens et leur armée
demeurera, à tout jamais, une épine dans la
gorge des ennemis de l'Algérie, ainsi que le

gage de sa sécurité, de sa stabilité et la locomotive de
son essor et de ses victoires, a indiqué la revue El
Djeïch dans son numéro du mois d'août. Sous le titre
"Hommage et honneur", l'éditorial de la revue El Djeïch
souligne que l'Algérie célèbre, ce mois-ci, "le quatriè-
me anniversaire de la Journée nationale de l'Armée
nationale populaire (ANP), instituée par Monsieur le
Président de la République, Abdelmadjid Tebboune,
Chef suprême des Forces armées, ministre de la Dé-
fense nationale, il y a trois ans, en commémoration
de la reconversion de l'Armée de libération nationale
en Armée nationale populaire, le 4 août 1962". L'édito-
rial rappelle que cette décision est "venue enrichir le
registre des glorieuses et éternelles journées et oc-
casions nationales et qui consacre les plus hautes
marques de fidélité et de considération des sacrifices
consentis par l’ANP, depuis l’indépendance à nos
jours, ainsi que sa contribution efficace et remarqua-
ble, aux côtés des autres institutions du pays, au renfor-
cement des fondements de l’Etat algérien indépendant
et souverain". "Cette journée, qui est l'occasion d'affer-
mir la détermination et de renforcer la volonté de pour-
suivre le processus de consolidation des capacités de
notre système de défense nationale et de sa disponibi-
lité opérationnelle, dans lequel nos forces armées ont
franchi des pas importants avec constance et détermi-
nation, a valeur d’hommage que l'Algérie rend à son
ANP et de célébration, par les Algériens, de leurs en-
fants engagés dans ses rangs", ajoute la même sour-
ce, relevant que cela a été souligné par le Président
de la République qui a affirmé que "l'ANP est en cohé-
sion avec le peuple, gagnant en dignité et en élévation
de par la place qu'elle occupe dans le cœur de la
Nation et de par le patriotisme et l’engagement des
officiers, des soldats et tous les personnels et affiliés
de l’armée". Ce sont "de nobles missions dont s’ac-
quittent les personnels de l'ANP en toute sincérité,
avec engagement et compétence, garantissant ainsi
la préservation de la sécurité et de la stabilité de l'Al-
gérie et la défense de sa souveraineté et de son indé-
pendance". "Ceci en gage de préservation du legs de
nos illustres ancêtres, comme l'a noté le général d'ar-
mée Saïd Chanegriha, ministre délégué auprès du
ministre de la Défense nationale, Chef d'Etat-major
de l'ANP, dans les félicitations qu’il leur a adressées à
cette occasion, en déclarant : +Vous êtes, fils de l'ANP,
appelés à poursuivre vos efforts avec une détermina-
tion et une persévérance sans faille, inspirés par l'hé-
ritage de vos glorieux pères et ancêtres, afin de faire
de nos forces armées le véritable rempart de sécurité
et de stabilité pour l'Algérie, en toutes circonstances,
et la protéger contre toutes les menaces qui l'entou-
rent. Ces menaces, devenues une caractéristique
majeure de cette époque instable, incertaine voire
perfide, nécessitent d'être affrontées avec toute la ri-
gueur et l'efficacité requises", relève la même source.
El Djeïch affirme, en outre, que "ce que l'ANP accom-
plit est un devoir sacré que lui dicte la lourde respon-
sabilité qui lui incombe, celle de protéger la Patrie, de
défendre nos frontières, notre intégrité territoriale et
notre unité nationale, de consolider la stabilité de no-
tre pays et la quiétude de son peuple engagé dans le
processus d'édification de l'Algérie nouvelle, triom-
phante et forte, attachée à ses référents nationaux,
déjouant tous les vils plans de ses ennemis et qui
trace sa voie avec fermeté et détermination vers des
horizons prometteurs". "Ceci, outre l'élan observé dans
ses relations bilatérales avec nombre de pays de par
le monde, qui confirme que l'Algérie est devenue un
partenaire indispensable et un acteur régional et in-
ternational pivot, grâce à sa politique avisée et à ses
efforts constants, en vue de l’instauration de la paix et
de la sécurité dans le monde ainsi qu'en matière de
promotion du développement durable, conformément
à des principes immuables fondés sur le respect de
la légitimité internationale et le soutien aux causes
justes, à leur tête les causes palestinienne et sa-
hraouie", a indiqué la même source.

Frontières Sud-Est du pays

Quatre terroristes abattus

Q
uatre (4) terroristes armés activant au sein de groupes

terroristes à l'extérieur du pays et ayant tenté de s’in

troduire par les frontières sud-est (4e Région militaire),

ont été abattus, samedi, par un détachement relevant des Ser-

vices de la Sécurité de l'Armée, a indiqué dimanche un com-

muniqué du ministère de la Défense nationale (MDN). "Dans le

cadre de la lutte antiterroriste et contre la criminalité organi-

sée multiforme, un détachement relevant des Services de la

Sécurité de l'Armée a abattu, dans la matinée d'hier 9 août

2025, au niveau des frontières sud-est en 4e Région militaire, 4

terroristes armés de 4 pistolets mitrailleurs de type kalachnikov

activant au sein de groupes terroristes opérant à l'extérieur du

pays. Lesdits terroristes ont tenté de franchir nos frontières na-

tionales et de s'introduire à l’intérieur du pays", note la même

source. "Il s'agit de: Amrani Moad, Bousbaa Houssam, Ghadir

Bachir Maamer et Bedghiou Okba", précise le communiqué,

ajoutant que cette opération "confirme, une autre fois, la vigi-

lance et la détermination des Forces de l'Armée nationale

populaire à éliminer quiconque qui oserait franchir nos fron-

tières nationales et porter atteinte à la sécurité des citoyens".
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L
e transfert de propriété de Tas
sili Airlines à Air Algérie est fi
nalisé officiellement, a annon-

cé samedi la compagnie algérienne
dans un communiqué. Ce transfert
de propriété se fait en application de
l’accord signé avec la société holding
Sonatrach activités  externes et de
soutien (SAES). Cette démarche
constitue «une transformation stra-
tégique qui s’inscrit  dans le cadre
de la mise en œuvre des instructions
du président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune, pour la création
d’une compagnie nationale spécia-
lisée dans le transport aérien domes-
tique, en vue de renforcer la liaison
entre les différentes wilayas du pays
et promouvoir le développement so-
cioéconomique», selon le commu-
niqué d’Air Algérie. La finalisation de
l’opération de transfert de propriété
est «le fruit d’un processus régle-
mentaire et juridique rigoureux, adop-
té conformément aux plus hauts stan-
dards de gouvernance, afin d’assu-
rer une transformation fluide et trans-

parente, et garantir la continuité de
l’activité ainsi que la qualité des ser-
vices offerts aux clients», souligne la
même source. De ce fait, Air Algérie
procèdera à restructuration de la
compagnie intégrée pour une effica-
cité opérationnelle. Une nouvelle
charte de la compagnie sera appli-
quée «graduellement» à la flotte qui
servira au transport domestique afin
de «répondre aux aspirations des
voyageurs et optimiser la qualité des
services». Le 1e vol commercial est

prévu avant la fin du mois d’août cou-
rant, signale Air Algérie dans son
communiqué. Enfin, Air Algérie réaf-
firme «son engagement total à mo-
biliser toutes ses ressources humai-
nes et techniques afin d’assurer la
réussite de l’intégration de la com-
pagnie Tassili Airlines au sein de son
système, et à œuvrer à développer le
réseau de transport aérien domesti-
que au service du citoyen algérien,
dans le cadre de la vision nationale
de promotion de l’aviation civile».

Air Algérie

Le transfert de proprziété de Tassili
Airlines finalisé

L
es premiers kilowattheures
d’électricité verte sont attendus
d’ici fin 2025 ou début 2026.

Le pays s’oriente de plus en plus vers
le vert pour concrétiser ses ambitions
de transition énergétique. L’État a
mobilisé d’importants moyens pour
réussir ses projets EnR, en accor-
dant toutes les facilités aux entrepri-
ses opérant dans ce domaine afin
de développer le tissu industriel na-
tional, mais aussi en simplifiant les
procédures d’importation de kits so-
laires, notamment de panneaux so-
laires, principalement en provenan-
ce de Chine.
Selon les chiffres diffusés par
Attaqa.net (Unité de recherche sur
l’énergie, basée à Washington), té-
moignent de cette dynamique et de
l’accélération des projets EnR en Al-
gérie. En effet, les importations algé-
riennes de panneaux solaires chi-
nois ont continué d’augmenter pour
atteindre des niveaux historiques au

premier semestre de l’année en
cours (2025), et ce malgré un recul
enregistré pour le deuxième mois
consécutif en juin dernier.  La capa-
cité totale des panneaux solaires im-
portés a atteint 850 mégawatts entre
janvier et juin 2025, contre seulement
10 mégawatts sur la même période de
l’année précédente, concentrés sur
un seul mois.
Depuis l’année dernière, le pays con-
naît une avancée notable dans la
mise en œuvre de projets solaires,
dans le cadre de ses objectifs de di-
versification du mix électrique, actuel-
lement dépendant à près de 99 % du
gaz naturel. Le plan national prévoit
d’augmenter la part des énergies re-
nouvelables en ajoutant 15 000 MW
à la capacité installée d’ici 2035. Se-
lon les données de la plateforme «
Attaqa», l’Algérie a importé 390 MW
en janvier, 10 MW en février, 60 MW
en mars et 160 MW en avril. En mai,
les importations ont atteint 140 MW,

avant de baisser à 90 MW en juin,
soit le troisième plus faible volume
du semestre. Sur une base trimes-
trielle, la capacité des importations
de panneaux solaires chinois a re-
culé à 390 MW au deuxième trimes-
tre 2025, l’équivalent du volume du
seul mois de janvier, contre 460 MW
au premier trimestre. La capacité de
production d’électricité solaire en Al-
gérie devrait croître avec la mise en
service des quatre nouvelles centra-
les actuellement en construction, ce
qui permettra de relever la capacité
totale actuelle en énergies renouve-
lables, aujourd’hui de 601 MW.  Sur
le plan mensuel, janvier a enregistré
le plus haut niveau des importations
au premier semestre 2025, avec 390
MW, selon le Centre de recherche sur
l’énergie propre «Ember». À l’inver-
se, février a connu le plus faible volu-
me, avec 10 MW, soit le même ni-
veau que l’année précédente à la
même période.

Panneaux solaires importés de Chine

L’Algérie accélère sa transition énergétique

Pôle & Mic Par B.Nadir

S
ur les écrans du Chicago Board of Trade, le
graphique du blé ressemble à une longue
descente sans fin. Ce lundi, le contrat de

septembre a encore perdu du terrain, terminant à
5,08 dollars le boisseau – un plancher inédit de-
puis cinq ans, rapporte Reuters. Le maïs n’échap-
pe pas à la spirale baissière, inscrivant lui aussi
des records… à l’envers. En cause: un trop-plein
d’offre qui noie littéralement la demande. Les chif-
fres de l’USDA parlent d’eux-mêmes: les stocks
mondiaux de céréales continuent d’enfler, gonflés
par des rendements américains exceptionnels.
Dans le Midwest, la météo a joué les alliés: 73%
des cultures de maïs sont jugées « bonnes à excel-
lentes». «Le blé est en quête de demande», résu-
me avec ironie Brian Basting, analyste chez Ad-
vance Trading. À l’Est, la Mer Noire reste une place
forte. La Russie, malgré une révision à la baisse de
sa production à 83,3 millions de tonnes (– 300.000
t, selon SovEcon), continue d’inonder les marchés
grâce à de bons rendements dans les régions cen-
trales et de la Volga. «La baisse en Russie et en
Ukraine pourrait soutenir les prix, mais elle est
noyée par l’abondance globale», tranche Andreï
Sizov, directeur de SovEcon. Le problème n’est pas
seulement du côté des greniers, mais aussi des
acheteurs. La Chine, premier importateur mondial,
revoit à la baisse ses achats de maïs: - 5,1 millions
de tonnes prévus pour la campagne 2025/26. Dans
le même temps, le climat diplomatique entre
Washington et Pékin, le dollar hésitant et des taux
d’intérêt élevés refroidissent  les ardeurs. «La mo-
rosité économique pèse sur les flux», confirme Tom
Fritz, courtier chez EFG Group. En Europe, la tona-
lité n’est guère plus optimiste. Sur Euronext, le blé
meunier recule à 197 •/t, flirtant avec ses plus bas
depuis mars 2024. En Ukraine, les retards logisti-
ques font chuter de 55% les exportations de maïs
en juillet, un coup dur pour un pays qui reste un
acteur majeur malgré la guerre. À court terme, les
analystes prévoient un plancher technique autour
de 190-200 •/t pour le blé européen. Mais dans ce
marché où chaque prévision peut être balayée par
un coup de vent sur les plaines américaines, l’in-
certitude reste reine. «Tout dépendra du climat et
des choix politiques», confie un trader parisien. D’ici
là, les agriculteurs continuent de moissonner… et
d’attendre des jours meilleurs. Dans cette partie
d’échecs planétaire, c’est la demande - et peut-être
la météo - qui détient la prochaine pièce maîtresse.

Marché du blé,
la demande fait défaut

Bourse d'Alger

Forte hausse de la valeur
des actions échangées
au 1er semestre 2025

L
a valeur des actions échangées à la Bourse
d'Alger a atteint 4,5 milliards DA au 1er semes
tre 2025, contre 1,35 milliard DA à la même

période de 2024, soit une hausse de 235 %, selon la
Commission d'organisation et de surveillance des
opérations en Bourse (Cosob). Le volume global des
titres échangés s’est également accru, atteignant 2,1
millions d’unités durant les six premiers mois de l’an-
née, contre 655.600 unités à la même période de 2024,
en progression de 232,8 %, précise le bulletin d'infor-
mation de la Cosob. Le mois d’avril a enregistré le
plus fort volume de transactions, avec plus de 944.000
titres échangés, tandis que le mois de février a connu
le niveau le plus bas, avec 120.835 titres. Les ordres
de vente ont augmenté de 193 %, atteignant 19 mil-
lions de titres contre 6,4 millions un an auparavant.
Les ordres d’achat ont, pour leur part, progressé de
246 %, totalisant 9,8 millions de titres contre 2,8 mil-
lions au 1er semestre 2024. La capitalisation bour-
sière globale s’est établie à plus de 745,4 milliards
DA en fin juin, contre environ 520 milliards DA en jan-
vier, selon la même source.

L
’Organisation mondiale du
commerce (OMC) anticipe
une progression du commer-

ce mondial des marchandises de
0,9% pour cette année, mieux qu’at-
tendu en avril, en raison notamment
d’une situation économique mondia-
le «plus favorable». Selon la derniè-
re mise à jour des prévisions de l’Or-
ganisation, publié vendredi, les éco-
nomies asiatiques devraient rester
le principal moteur de la croissance
du commerce mondial de marchan-
dises en 2025, tandis que l’Améri-
que du Nord pèsera négativement
sur cette croissance. En avril, au mi-
lieu de la guerre commerciale entre

les États Unis et la Chine, l’OMC par-
lait d’une contraction de 0,2% du com-
merce mondial en 2025. «Le com-
merce mondial montre de la solidi-
té» face aux perturbations, «y com-
pris les augmentations de droits de
douane récentes», a estimé la direc-
trice générale de l’OMC, Ngozi Okon-
jo-Iweala, soulignant que «l’impact
entier des récentes mesures tarifai-
res n’a toutefois pas encore eu lieu».
L’OMC a parlé d’une augmentation
des importations américaines de
11% au 1e trimestre sur un an, en
raison des annonces de droits de
douane de Donald Trump. En effet,
les entreprises américaines se sont

précipitées sur les marchandises de
leurs partenaires étrangers avec l’in-
certitude liée à la situation après la
pause de 3 mois sur les tarifs décré-
tée par le président américain. La trê-
ve entre Washington et Pékin et cer-
taines exceptions contribuent positi-
vement, selon l’organisation, mais
les nouveaux droits de douane en-
trés en vigueur jeudi dernier affecte-
ront davantage les importations aux
États Unis qui devraient reculer de
8,3%. Pour l’année 2026, la situation
s’annonce «difficile», selon les éco-
nomistes de l’OMC qui prévoient une
hausse de 1,8%, contre 2,5% esti-
més auparavant.

OMC

Progression du commerce mondial

des marchandises de 0,9% en 2025
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Un adolescent ouvre le feu et blesse trois

personnes à Times Square à New York

D
ans la nuit du samedi 9 août, des coups de feu ont
retenti en plein cœur de Times Square, l’un des sec
teurs les plus fréquentés de New York, aux Etats-Unis.

La police est intervenue peu après une heure du matin, heure
locale, à l’angle de la 44e Rue Ouest et de la 7e Avenue, à
Manhattan, selon plusieurs médias américains.
D’après les premières informations, trois personnes ont été
blessées et un suspect a été interpellé. Des vidéos relayées
sur les réseaux sociaux montrent des passants paniqués
quittant précipitamment la zone après la fusillade.
Le suspect, un adolescent de 17 ans, a été arrêté. D’après le
New York Post, les victimes sont une femme de 18 ans et deux
hommes de 19 et 65 ans.

Kenya

21 morts dans l’accident d’un

autocar revenant de funérailles

U
n autocar revenant de funérailles s’est renversé dans
l’ouest du Kenya vendredi, faisant 21 morts, nouvelle
tragédie au lendemain du crash d’un avion médical et

d’une collision impliquant un train dans le pays d’Afrique de
l’Est. Jeudi vers 14h30 (13h30 HB), un avion ambulance s’était
écrasé sur des maisons en banlieue de Nairobi, faisant six
morts et deux blessés. Moins de trois heures plus tard, un
train et un bus entraient en collision à Naivasha, à environ
deux heures de route de la capitale kényane, tuant au moins
huit personnes, selon les médias locaux.
L’accident de l’autocar vendredi s’est produit vers 17h00 loca-
les (16h00 HB) dans le comté de Kisumu (Ouest) alors que le
véhicule revenait d’un enterrement, a déclaré Peter Maina,
commandant régional de la circulation de Kisumu.
Le chauffeur “a perdu le contrôle, le véhicule a fait une embar-
dée et s’est renversé de l’autre côté de la route”, a-t-il raconté
aux journalistes sur place.
“Nous avons perdu 21 personnes”, dont 10 femmes, une fillette
de 10 ans et 10 hommes, a-t-il énuméré, ajoutant que cinq
personnes avaient également été grièvement blessées, par-
mi lesquelles un bébé de huit mois. La cause de l’accident
n’est pas encore déterminée et des enquêtes sont en cours, a
commenté Peter Maina. Les médias locaux ont rapporté que
le bus s’était renversé dans une portion de la route où les
accidents sont fréquents. Le Kenya a un mauvais bilan en
matière de sécurité routière, avec des accidents mortels si-
gnalés quotidiennement.

Burundi

Une grande partie du pays vit sans

électricité depuis près d’une semaine

Inondations dans le nord-ouest de la Chine

Un bilan provisoire fait état

de 13 morts et 30 disparus

E
ntre jeudi et vendredi, des
pluies violentes ont pro
voqué une montée rapi-

de des eaux dans des zones
montagneuses autour de la ville
de Lanzhou, engloutissant les
routes et détruisant plusieurs
habitations. Samedi midi, le bi-
lan de la catastrophe est de "13
morts et 30 disparus", a rappor-
té l'agence étatique Chine nou-
velle, citant des chiffres du cen-
tre d'urgence provincial.
Des centaines de personnes
piégées avaient été secourues
vendredi soir et des milliers
d'autres évacuées, selon Chine
nouvelle. Un responsable des
équipes de secours, également
cité par l'agence, avait décrit une
situation "complexe", en raison
de routes boueuses et acciden-
tées, et de réseaux téléphonique
et d'électricité coupés.
Les opérations de secours
étaient toujours en cours same-
di midi, selon une publication du
centre d'urgence de la province
de Gansu sur les réseaux so-
ciaux. Le président Xi Jinping
avait ordonné vendredi un "effort

absolu" pour sauver les person-
nes disparues, selon la chaîne
de télévision officielle CCTV.
Les catastrophes naturelles ar-
rivent fréquemment en Chine,
particulièrement durant l'été où
certaines régions sont frappées
par de fortes pluies, tandis que
d'autres souffrent d'une chaleur
écrasante.
Le mois dernier, des pluies dilu-
viennes dans le nord de Pékin
ont tué 44 personnes, la banlieue
rurale ayant été plus sévèrement
touchée, conduisant les autori-

tés à un rare mea culpa.
Samedi, les autorités ont égale-
ment annoncé une alerte jaune
aux pluies torrentielles et activé
un plan de réponse aux inonda-
tions dans les provinces du
Jiangsu, d'Anhui, du Hubei et de
Chongqing, selon CCTV.
La Chine est le plus important
émetteur de gaz à effet de serre,
à l'origine du changement clima-
tique et qui contribue à rendre les
phénomènes météorologiques
extrêmes plus fréquents et inten-
ses selon les experts.

U
ne grande partie du Bu
rundi vit depuis lundi 4
août sans électricité ou

presque, la capitale Bujumbura
se retrouvant paralysée. Aggra-
vées par une pénurie de carbu-
rant, ces importantes coupures
d’électricité sont dues à des «
travaux de raccordement », se-
lon le réseau burundais. Elles
ont déjà des conséquences sur
l’économie, selon la société ci-
vile.
Les coupures de courant, pro-
grammées depuis lundi et qui
doivent durer jusqu'au 14 août,
sont dues à des « travaux de rac-
cordement » sur le réseau bu-
rundais, a annoncé sur X la Re-
gideso, la Société publique de
production et de distribution de
l'électricité et de l'eau.
Quatre des cinq provinces burun-
daises sont affectées et la capi-
tale Bujumbura se retrouve à l'ar-
rêt, certains quartiers vivant de-
puis cinq jours sans électricité,
ni eau, ni accès à internet, selon
une dizaine de témoignages re-
cueillis par l'AFP par téléphone
et sur les réseaux sociaux.
Plusieurs banques ont annoncé
sur les réseaux sociaux ne pou-
voir assurer les services habi-
tuels, alors que l'administration
centrale est fermée faute de cou-
rant.
À l'Hôpital Prince régent Charles
(HPRC) de Buyenzi (Centre), où
la chambre froide était hors-ser-
vice lundi, la direction a appelé
les familles des défunts pour
qu'ils viennent chercher leurs

corps, selon la presse locale.
Nombre de groupes électrogè-
nes ne peuvent faire l'appoint car
ils sont à court de carburant, le
Burundi faisant face depuis trois
ans à une pénurie d'essence qui
s'est aggravée ces derniers
mois. D'après un chauffeur de
taxi interrogé par l'AFP, un litre
d'essence coûte 20 000 francs
burundais (soit 5,8 euros officiel-
lement) au marché noir.
Selon Gabriel Rufyiri, le prési-
dent de l’observatoire de lutte
contre la corruption et les mal-
versations économiques (Olu-
come), le grand problème est la
conjugaison de cette pénurie
avec un problème d’approvision-
nement en produits pétroliers,
empêchant notamment les hô-
pitaux de fonctionner.
Le Burundi est le pays le plus
pauvre du monde en termes de
PIB par habitant, selon un clas-
sement de la Banque mondiale
de 2023, environ 75 % de ses
quelque 14 millions d'habitants
vivent sous le seuil international
de pauvreté.
Le président du Burundi Évaris-
te Ndayishimiye a récemment
accusé les fonctionnaires burun-
dais de conduire le pays « à sa
mort », faute de dénoncer ceux
qui profitent du marché noir de
carburant et de devises.
À la mi-journée vendredi, des
milliers de personnes faisaient
la queue à la gare du marché
central de Bujumbura, où aucun
bus ne circulait, selon des ima-
ges qui ont circulé sur les ré-

seaux sociaux. « Dans le quar-
tier de Jabe (Centre), nous ve-
nons de faire trois jours sans
électricité, on a eu de l'eau pen-
dant une heure tard dans la nuit,
a raconté à l'AFP un fonctionnai-
re sous couvert d'anonymat. Tout
est l'arrêt, les petits commerces,
les salons de coiffure. Les auto-
rités ne disent rien. Nous avons
l'impression qu'il n'y a plus d'es-
poir », a-t-il poursuivi.
« Ce sont 80 % de l'électricité
produite qui ne sont pas dispo-
nibles depuis qu'il y a ces tra-
vaux, a indiqué à l'AFP un cadre
du ministère de l'Énergie, éga-
lement anonymement.

15 migrants retrouvés dans un camion

frigorifique allant de la France vers l’Angleterre

U
ne quinzaine de migrants érythréens ont
été secourus d’un camion frigorifique en
route vers le Royaume-Uni, plusieurs souf-

frant d’hypothermie. Quatre ont été hospitalisés et
certains font l’objet d’une OQTF.
Quinze migrants érythréens qui étaient montés
dans un camion frigorifique à destination du Royau-
me-Uni ont été secourus samedi sur une aire de
repos d’une autoroute dans le nord de la France,
certains en hypothermie, a appris l’AFP auprès de
la préfecture.
À l’intérieur depuis visiblement plusieurs heures
Ces migrants, parmi lesquels se trouvait une
femme, ont été secourus après que le chauf-
feur marocain du camion, qui transportait des
légumes, a signalé qu’il entendait des coups à
l’intérieur de sa remorque, a rapporté à l’AFP le
directeur de cabinet du préfet du département
du Pas-de-Calais, Christian Vedelago. “Leur état

d’hypothermie laisse supposer qu’ils y étaient
depuis plusieurs heures”, a-t-il ajouté. Quatre
d’entre eux ont été hospitalisés pour hypother-
mie, tandis que quatre autres, “qui se sont dé-
clarés mineurs”, ont été pris en charge par une
association. Plusieurs d’entre eux sont sous le
coup d’une obligation de quitter le territoire fran-
çais (OQTF), selon M. Vedelago. Le chauffeur
du camion “n’est pas inquiété”, a-t-il précisé.
Malgré l’ampleur des dispositifs de sécurité autour
des ports du nord de la France et du tunnel sous la
Manche, des migrants tentent toujours de monter
dans des camions qui se dirigent vers l’Angleter-
re. Ces dernières années, la plupart des candi-
dats à l’exil se sont toutefois rabattus vers des tra-
versées maritimes clandestines à bord d’embar-
cations de fortune, une solution généralement
beaucoup plus coûteuse que les camions, et éga-
lement très dangereuse.
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Le stress peut-il être responsable

d'un taux de ferritine élevé ?
E

n collaboration avec Dr François
Blanchecotte (biologiste médical
et président du syndicat des bio-

logistes (SDB))
La ferritine est souvent utilisée comme
indicateur de nos réserves en fer. Son taux
s’élève parfois sans cause évidente. Et si
le stress jouait un rôle dans cette hausse
inexpliquée ? Éclairage du Dr François
Blanchecotte, président du Syndicat des
biologistes.
Le stress chronique peut contribuer à une
élévation modérée de la ferritine, mais de
façon indirecte, via le cortisol et l’inflam-
mation qu’il provoque.
Un taux élevé de ferritine n’est pas un
marqueur spécifique du stress : il néces-
site toujours un bilan médical complet
pour écarter des causes plus graves (in-
flammation, maladie du foie, surcharge
en fer…).

EN PRATIQUE : FAUT-IL S’INQUIÉTER
D’UN TAUX ÉLEVÉ DE FERRITINE ?

Lorsque le taux de ferritine grimpe, la pre-
mière piste évoquée est souvent une sur-
charge en fer ou un processus inflamma-
toire. Peut-on aller jusqu’à dire que le
stress est responsable de l’évolution de
ce marqueur sanguin ? Et si oui, com-
ment l’expliquer ? On fait le point avec le
Dr François Blanchecotte, biologiste mé-
dical et président du Syndicat des biolo-
gistes (SDB).

RAPPEL : qu’est-ce que la ferritine ?
La ferritine est une protéine chargée de
stocker le fer dans l’organisme. On la re-
trouve principalement dans le foie, la
moelle osseuse, la rate et les muscles.
Lors d’une prise de sang, son dosage
permet d’évaluer les réserves du corps
en fer. C’est un marqueur essentiel pour
détecter une carence ou une surcharge
en fer. “Un taux trop bas peut évoquer une
anémie ferriprive, tandis qu’un taux trop
élevé peut traduire une hémochromato-
se, une inflammation chronique ou enco-
re certaines maladies du foie”, indique le
Dr Blanchecotte.

Quel est le taux normal de ferritine ?
Le taux normal de ferritine varie en fonc-
tion de l’âge, du sexe et des laboratoires,
mais à titre indicatif :
Chez les femmes : entre 20 et 150 μg/L
Chez les hommes : entre 30 et 300 μg/L
Chez les enfants : entre 7 et 140 μg/L
À NOTER : ces chiffres doivent être inter-
prétés en tenant compte du contexte clini-
que, des autres paramètres sanguins
(comme le fer sérique ou la transferrine)
et des éventuels symptômes associés.

À PARTIR DE QUEL TAUX DE FERRITINE
FAUT-IL S’INQUIÉTER ?

Un taux de ferritine élevé ne signifie pas
toujours un excès de fer. On commence
généralement à s’interroger lorsqu’il dé-
passe 300 μg/L chez la femme et 400 μg/
L chez l’homme, mais ce seuil peut varier
selon les circonstances. Il peut s’agir
d’une surcharge en fer (comme dans l’hé-
mochromatose), mais aussi d’une inflam-
mation, d’une infection chronique, d’une
atteinte hépatique ou même d’un syndro-
me métabolique. « C’est pourquoi un taux
élevé de ferritine doit toujours être inter-
prété par un professionnel de santé, en
tenant compte du contexte clinique et des
examens complémentaires », insiste à

nouveau le Dr Blanchecotte.

EST-CE QUE LE STRESS FAIT AUGMEN-
TER LA FERRITINE ?

Le stress d’être responsable d’un taux de
ferritine trop élevé ? La réponse est plus
nuancée qu’il n’y paraît. Le dosage de la
ferritine n’est pas utilisé comme mar-
queur du stress. Pourtant, un lien indirect
existe bel, note le biologiste.
Le stress chronique stimule la production
de cortisol, l’hormone du stress sécrétée
par les glandes surrénales. Ce cortisol
entretient un état inflammatoire de bas
grade dans l’organisme. Cette inflamma-
tion discrète et persistante peut entraîner
une augmentation du taux de ferritine. Dr
Blanchecotte, biologiste médical.
Autrement dit, le stress n’augmente pas
directement la ferritine, mais peut y contri-
buer de manière indirecte, via les proces-
sus inflammatoires qu’il active. En répon-
se à cette inflammation, le corps libère
davantage de ferritine, qui agit alors com-
me un « piège à fer » pour limiter les ef-
fets délétères du stress oxydatif. Le corti-
sol, de son côté, influence aussi la ma-
nière dont le fer est distribué dans l’orga-
nisme, favorisant son stockage sous for-
me de ferritine dans les tissus.
Mais attention : un taux élevé de ferritine
ne signifie pas forcément que vous êtes
stressé(e). « Ce n’est pas parce que vous
avez un taux de ferritine élevé que vous
êtes stressé, et inversement. Ce n’est pas
un marqueur spécifique du stress », in-
siste le Dr Blanchecotte.

EN PRATIQUE : faut-il s’inquiéter d’un taux
élevé de ferritine ?
Oui, toujours, selon le Dr François Blan-
checotte. « Une ferritine élevée n’est ja-
mais anodine. Il faut comprendre pour-
quoi elle augmente ». Si le stress chroni-
que peut jouer un rôle indirect, cette hypo-
thèse ne doit jamais éclipser d’autres
causes, parfois plus graves.
Un bilan complet est indispensable pour
évaluer l’origine de cette élévation : pa-
thologie hépatique, inflammation chroni-
que (maladie auto-immune, infection),
syndrome métabolique, excès d’alcool,
voire hémochromatose, une maladie gé-
nétique responsable d’une surcharge en
fer. Le médecin tiendra également comp-
te du contexte clinique : douleurs, fatigue,
fièvre, prise de médicaments, alimenta-
tion, antécédents médicaux, etc.

QUELS SONT LES EFFETS D’UN TAUX
DE FERRITINE TROP ÉLEVÉ ?

Préent en trop grande quantité, le fer de-
vient toxique : il favorise le stress oxydatif,
endommage les cellules et peut, à long

terme, atteindre divers organes (foie, pan-
créas, cœur, articulations…). Ce phéno-
mène, appelé hémochromatose lorsqu’il
est d’origine génétique, peut entraîner des
complications sérieuses : diabète, cirrho-
se, troubles cardiaques, fatigue chroni-
que, douleurs articulaires… Même en l’ab-
sence de surcharge réelle en fer, un taux
élevé de ferritine reste le témoin d’un dé-
séquilibre qu’il faut explorer.

COMMENT FAIRE BAISSER
SON TAUX DE FERRITINE ?

Tout dépend de la cause… En cas de sur-
charge en fer, le traitement de référence
reste la saignée (ou phlébotomie), qui
consiste à prélever régulièrement du sang
pour réduire les réserves de fer. Cette
méthode est notamment utilisée dans le
cadre de l’hémochromatose.
Si l’élévation de la ferritine est liée à une
inflammation chronique ou à une mala-
die sous-jacente, c’est cette cause qu’il
faudra traiter en priorité. Une meilleure
hygiène de vie, une réduction de la con-
sommation d’alcool, une alimentation
équilibrée et une activité physique régu-
lière peuvent aussi contribuer à normali-
ser les taux, notamment en cas de syn-
drome métabolique.
EN RÉSUMÉ : le stress peut, à bas bruit,
participer à une élévation modérée de la
ferritine. Mais il ne saurait en être la cau-
se principale ou exclusive. Un simple ex-
cès de stress ne doit jamais dispenser
d’un bilan complet, insiste le Dr Blanche-
cotte.

L
es vacances d’été sont synonymes
de soleil, de baignade, de lecture
et de farniente mais aussi bien

souvent d’excès. Des troubles digestifs
et du sommeil ainsi qu'un inconfort hor-
monal qui peuvent faire que vous arrive-
rez à la rentrée de septembre pas si en
forme que ça après votre break estival. Et
avec quelques kilos en plus à la clé.

1/COMMENCEZ AVEC DES LÉGUMES
Commencez chaque repas par des fibres
végétales. « Crudités, salade verte, légu-
mes vapeur ou rôtis. Cela ralentit l’absorp-
tion des sucres, nourrit les bonnes bacté-
ries intestinales et limite l’inflammation
postprandiale », conseille Julie Pradines,
naturopathe dans les colonnes de Vogue.
Le médecin star Jimmy Mohamed affir-
mait quant à lui qu’il était possible de per-
dre trois kilos en trois mois en « com-
mençant tous ses repas par des crudités
et une cuillère de vinaigre midi et soir ».
Très riches en fibres et faibles en calo-
ries, les crudités remplissent l’estomac
et calment la faim naturellement.
Aussi, si vous en consommez en début
de repas, vous mangerez moins après.
Assaisonnez-les avec du vinaigre pour
booster cet effet coupe-faim. « Le vinaigre
va activer une enzyme qui va brûler les
graisses. Si vous faites ça et rien de plus,
vous allez perdre au minimum trois kilos
en trois mois, sans rien changer à votre
alimentation », assure Jimmy Mohamed.
2/AJOUTEZ UNE HUILE
DE QUALITÉ À CHAQUE REPAS
« Huile d’olive, de noix, de colza ou une
cuillère de purée de sésame… Ces corps
gras soutiennent la muqueuse intestina-
le, réduisent l’index glycémique du repas
et favorisent la régénération cellulaire »,
déclare Julie Pradines.
3/ MÂCHEZ LONGUEMENT
« La digestion débute dans la bouche. Une
bonne mastication favorise la production
d’enzymes digestives, limite les fermen-
tations et soulage le foie. C’est un geste

simple, mais puissant », recommande
l’experte.
Ce geste est d’autant plus important pour
les personnes souffrant de problèmes
digestifs réguliers comme celles attein-
tes du syndrome de l’intestin irritable.
Dans son ouvrage Je m’initie à l’alimen-
tation sans FODMAPS (Ed.Leduc), le Dr
Pierre Nys, endocrinologue et nutritionnis-
te recommande « 10 bonnes habitudes
pour bien digérer ». Parmi eux, une mas-
tication appuyée. « Votre estomac n’a pas
de dents », rappelle-t-il. La digestion com-
mence dans la bouche, où les aliments
sont décomposés en petits morceaux par
les dents. La mastication stimule les glan-
des salivaires pour produire de la salive.
Cette dernière aide à humidifier les ali-
ments, les rendant alors plus faciles à
avaler.
4/ DÎNEZ CHAUD ET LÉGER
Vous connaissez sûrement l’adage « Il faut
petit-déjeuner comme un roi, petit-déjeu-
ner comme un prince et dîner comme un
pauvre » ? « Une assiette tiède, pas trop
copieuse et végétale favorise la régula-
tion glycémique, allège la digestion noc-
turne et améliore la qualité du sommeil
», assure Julie Pradines.
5/ MARCHEZ 15 MINUTES
APRÈS LE REPAS
Dans son livre La stratégie anti-diabète
(Ed.Mosaique-Santé), la naturopathe cer-
tifiée Cécilia Renaud recommande no-
tamment « la marche postprandiale » aux
diabétiques de type 2. En effet, marcher
après le repas stimule la digestion et
abaisse le taux de sucre dans le sang.
Cela réduit l’état inflammatoire et diminue
la graisse viscérale. Cette pratique est
également réputée pour réduire les ris-
ques cardiovasculaires. « Les bénéfices
sont ressentis dès 3 minutes et s’ampli-
fient en fonction de la durée de la marche.
Pour un effet optimal, on conseille une
marche de 15 minutes à intensité modé-
rée, après chaque repas », déclare la na-
turopathe.

Pour éviter le mal de ventre en vacances,

commencer chaque repas par cet aliment
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Par Nadira FOUDAD

A
u niveau des tribunaux et des
cours, les juges sont happés
par une multitude de dos-

siers et d'affaires relatives au divor-
ce et la pension alimentaire. Les chif-
fres sont effarants. Il y a réellement
péril en la demeure, eu égard aux
chiffres et statistiques. Selon les chif-
fres les plus récents du ministère de
la Solidarité nationale, plus de 70.000
divorces sont enregistrés chaque
année en Algérie, soit un taux avoisi-
nant 20 %.  Un niveau qui se rappro-
che de celui constaté en France où
près de 45 % des unions finissent
par un divorce. Selon un avocat, cha-
que fois que j’entre dans une salle
d’audience, je suis frappé par le nom-
bre considérable de personnes, tous
âges confondus, qui demandent la
séparation ou le divorce. C'est un
constat sans complaisance au ni-
veau de ces juridictions et inquiète
profondément pour l’avenir de notre
société car la  cohésion est impor-
tante pour les générations. En Algé-
rie, pendant les trois premières an-
nées de mariage, trois couples sur
quatre divorcent. L'Office national des

statistiques (ONS) a recensé en
2023 un nombre de 91.402 divorces
sur 278.664 mariages, soit un taux
avoisinant les 33,5 %. Les consé-
quences du divorce en Algérie, selon
les robes noires que nous avons
rencontrées au niveau des tribunaux
et cours d'Alger, restent unanimes:
le divorce cause aux couples et à la
famille un lourd préjudice: familles
éclatées, enfants fragilisés, tensions
économiques et sociales... Les dif-
férentes causes, selon nos interlo-
cuteurs, sont le chômage, l'incompa-
tibilité du coupe, milieu social diffé-
rent, niveau d'instruction, pressions
économiques... Pour certains avo-
cats, il s'agit du choix précipité du
conjoint, de l'absence de dialogue,
de l'influence toxique des réseaux
sociaux. Il faut dire que ce volet se
taille la part du lion dans la mesure
où les réseaux sociaux infiltrent les
foyers et causent un préjudice moral
et psychologique aux couples.
Quand le socle familial se fissure,
c’est toute la société qui tremble, di-
sent certains sauf que dans certains
cas, le divorce peut être considéré
comme une bouée de sauvetage. La
durée des mariages avant divorce

tend à se raccourcir. Par contre, la
hausse du divorces par compensa-
tion (Khol'â) qui est le divorce deman-
dé par l'épouse via la compensation
où l'épouse peut se séparer moyen-
nant le versement d'une somme, est
un phénomène observé car ce cas
est de plus en plus élevé et les cau-
ses sont multiples, attribuées sou-
vent à la violence conjugale, s'ajou-
tant à cela l'alcoolisme ou les subs-
tances pour le mari d'où l'urgence de
demander le divorce tel que contenu
dans le code de la famille. Il y a lieu
de rappeler que le divorce est régle-
menté par le Code de la famille. Il
peut être prononcé par consente-
ment mutuel ou à la demande de l'un
des époux. La répudiation par le mari
est également une forme de divorce
mais l'épouse peut obtenir une com-
pensation financière si elle prouve un
abus de cette faculté. L'épouse peut
également demander le divorce,
moyennant une compensation finan-
cière ou pour des motifs spécifiques
tels que le défaut de paiement de la
pension alimentaire ou l'incapacité
de l'époux. La garde des enfants est
généralement confiée, très souvent
à la mère en cas de divorce.

Plus de divorces et moins de mariages en Algérie

Un constat sans complaisance

Accidents de la route

13 morts et 617 blessés en 48h

P
as moins de 13 décès et 617 blessés sont
dénombrés dans des accidents de la route en
48h dans plusieurs wilayas, a indiqué, same-

di, un bilan de la Protection civile. Le bilan le plus
lourd a été enregistré dans la wilaya de Batna avec 2
morts, suite au dérapage d’un camion survenu sur la
route communale, reliant Ouled Aouf et la commune
d’Ain Touta, précise la même source. Par ailleurs, le
dispositif de la Protection civile pour la surveillance
des plages autorisées à la baignade a effectué 2.425
interventions pour le sauvetage de 1.743 personnes
d’une mort certaine, dont 481 ont été prises en charge
sur place et 200 autres évacuées vers les structures
sanitaires locales, ajoute le communiqué, déplorant
toutefois 6 cas de noyade en mer, enregistrés à El
Taref, Oran, Tlemcen, Boumerdès et Ain Témouchent.
Durant la même période, les unités de la Protection
civile sont également intervenues pour l’extinction de
7 incendies urbains et divers dans les wilayas d’Al-
ger, Msila, Adrar, Bordj Bou Arréridj, Constantine et Bli-
da, alors que le dispositif de lutte contre les incendies
de forêts et de récoltes a procédé à l’extinction de 77
incendies dans plusieurs wilayas.

L
es efforts des éléments de la
Protection civile se poursuivent
pour éteindre les feux de forêt

qui se sont récemment déclarés
dans certaines wilayas du pays, tel-
les que Bejaïa, Jijel et Bordj Bou Ar-
reridj, a-t-on appris, samedi, auprès
des mêmes services. Le chargé de
communication à la Direction géné-
rale de la Protection civile (DGPC), le
lieutenant Abdat Youcef a indiqué,
dans une déclaration à l'APS, que
"dans le cadre du suivi quotidien des
incendies touchant le couvert végé-
tal, les éléments de la Protection ci-
vile sont parvenus à éteindre 4 incen-
dies, tandis que les opérations se

poursuivent pour maîtriser 6 autres
foyers". Il a précisé que les opéra-
tions d'extinction des feux de forêts,
de maquis et de broussailles "se
poursuivent au niveau de la commu-
ne d'Ighram (Bejaïa), la commune de
Sidi Maarouf (Jijel), la commune
d'Ouled Amrane (Bordj Bou Arreridj),
ainsi que la commune de Maaouia
(Sétif)". Par ailleurs, "un incendie sur-
venu dans la commune de Kadiria
(Bouira) a été maîtrisé, avec main-
tien d'une surveillance sur place".
S'agissant des incendies touchant
les récoltes agricoles et les arbres,
le même intervenant a fait savoir que
"ceux enregistrés à Souk Ahras, Toug-

gourt, Timimoun et Guelma ont été
éteints, tandis qu'une surveillance est
toujours assurée au niveau d'un in-
cendie maîtrisé dans la commune de
Oued Chorfa (wilaya d'Ain Defla)". Au
cours des dernières 24 heures, les
unités de la Protection civile, à tra-
vers les différentes wilayas du pays,
ont effectué 44 interventions pour
éteindre différents incendies tou-
chant le couvert végétal, dont deux
incendies de forêts, 25 incendies de
broussailles et d'herbes sèches, 9
ayant touché des arbres fruitiers, 5
survenus dans des palmeraies, ain-
si qu'un feu ayant affecté des brous-
sailles et des bottes de foin.

Feux de forêt

La Protection civile poursuit
ses efforts dans les wilayas touchées

L
e Croissant-Rouge algérien

(CRA) a lancé une campagne
nationale de formation aux

premiers secours en faveur des ci-
toyens désirant acquérir les compé-
tences de base dans ce domaine et
contribuer, ainsi, à sauver des vies
humaines et minimiser les pertes en
cas d'incidents,  notamment en été.
Dans une déclaration à l'APS, Mme
Hana Bettayeb, chargée de commu-
nication au CRA, a indiqué que cette
initiative, lancée fin juillet, sous le slo-
gan "Un secouriste dans chaque
foyer", s'inscrivait dans le cadre des
efforts visant à "diffuser la culture des
premiers secours dans la société"
et à permettre à chaque citoyen "d'ac-
quérir les connaissances nécessai-
res pour sauver des vies et consoli-
der la conscience collective quant à
l'importance d'une intervention rapi-
de en cas d'accident, à la maison ou
ailleurs". Selon Mme Bettayeb, le
choix des mois de juillet et août pour
lancer cette campagne est motivé par

la fréquence élevée des accidents
survenant en été dont les feux de fo-
rêts, les noyades et les intoxications
alimentaires. "Lors de ces forma-
tions, des cours et des consignes
seront dispensés pour permettre aux
citoyens ordinaires d'intervenir effica-
cement dès les premières minutes
suivant l'incident", a-t-elle expliqué.
Cette campagne de formation prévoit
"des cours théoriques et pratiques
ainsi que des informations de base

portant notamment sur les consignes
à suivre par les citoyens en cas d'in-
cident, telles que les premiers se-
cours psychologiques, la gestion des
hémorragies ou des malaises", se-
lon la même source, précisant éga-
lement qu'à travers ce type d'interven-
tions, "le citoyen passe d'un témoin
ou d'une simple personne signalant
un incident à un acteur et un interve-
nant direct, avant l'arrivée des servi-
ces de secours".

Croissant-Rouge algérien (CRA)

Campagne nationale de formation aux premiers secours

Vol de batteries d’antennes-relais

Une bande criminelle
spécialisée tombe à El Tarf

L
es éléments de la sûreté de daïra de
Dréan, dans la wilaya d’El Tarf, ont déman
telé une bande criminelle opérant à

l’échelle régionale, spécialisée dans le vol des
batteries des antennes-relais d’un opérateur de
téléphonie mobile, a-t-on appris, mercredi,
auprès de la sûreté de wilaya. L’opération me-
née par les policiers s’est soldée par l’arresta-
tion de deux (2) individus et la récupération des
batteries volées, a indiqué le responsable de la
communication de la sûreté de wilaya, l’officier
de police principal Hamza Djellab, précisant que
les éléments de la sûreté de daïra avaient aupa-
ravant détecté l’activité criminelle de cette bande
qui activait à El Tarf et dans plusieurs wilayas
voisines à bord d’un véhicule qui servait à leurs
déplacements et au transport des batteries vo-
lées. La même source a ajouté que les investi-
gations effectuées par les enquêteurs, ont abou-
ti à l’arrestation de deux membres de cette ban-
de de malfaiteurs et à la récupération de (12)
batteries volées et du véhicule utilisé. Les deux
suspects ont été déférés devant le procureur de
la République près le tribunal de Dréan pour,
notamment, ‘’constitution d’une bande criminel-
le organisée aux fins de vol’’.

Animation des camps d'été

Le ministère de la Poste
contribue avec un programme
éducatif et de sensibilisation

L
e ministère de la Poste et des Télécommuni
cations contribue à la dynamisation des camps
d'été de l'année 2025, organisés par le minis-

tère de la Jeunesse, à travers un programme éducatif
et de sensibilisation complet, visant à consacrer les
principes d'un usage à bon escient et sécurisé d'In-
ternet chez les jeunes et les enfants, indique, samedi,
un communiqué du ministère. "Dans le cadre de son
engagement en matière de responsabilité sociétale
et de sensibilisation, le ministère de la Poste et des
Télécommunications contribue aux activités d'anima-
tion des camps d'été de l'année 2025, à travers un
programme éducatif, de sensibilisation et de forma-
tion complet, visant à consacrer les principes d'un
usage à bon escient et sécurisé d'Internet chez les
jeunes et les enfants", précise le communiqué. Le
programme en question tend à "consacrer la culture
et la citoyenneté numériques auprès des participants,
à même de renforcer leurs capacités à interagir, de
manière sûre et responsable, avec le cyberespace et
à éviter les menaces et dangers liés à l'utilisation non
sécurisée des technologies de l'information et de la
communication (TIC)", selon le communiqué.
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Match d’application
pour les remplaçants

Par Rachid B.

R
etardée en raison d'un pro

blème logistique, l'arrivée du

technicien français, Hubert

Velud, s'est concrétisée, samedi soir,

fermant pour de bon la parenthèse

de la vacance du poste d'entraîneur

en chef au Mouloudia d'Oran. Annon-

cée depuis déjà quelques jours, l'of-

ficialisation de l'engagement de l'an-

cien sélectionneur du Burkina Faso

comme patron technique des Rou-

ge et Blanc d'El-Hamri a, en effet, mis

fin à une longue période d'attente et

de pression qui pesait sur la direc-

tion du club et sa figure la plus con-

nue, Si Tahar Cherif El-Ouazzani. De

ses propres aveux, lors de sa seule

prise de parole publique, mise en

scène par la cellule média du club,

le fait d'avoir assuré le déroulement

de la majeure partie de la prépara-

tion estivale lui avait pris tout son

temps, l'empêchant de s'occuper de

sa "véritable" mission de directeur

sportif, chargé du recrutement esti-

val et surtout du dossier des joueurs

indésirables qui refusent de résilier

leurs contrats. Maintenant qu'un en-

traîneur, à la réputation bien établie,

ait été recruté et installé dans ses

nouvelles fonctions, il incombera à

Cherif El-Ouazzani, en tant que direc-

teur sportif du Mouloudia, de "vaquer"

aux obligations pour lesquelles il a

été recruté et de compenser les man-

ques au niveau de l'effectif en l'allé-

geant des joueurs mis sur la liste des

éléments à libérer, tout en finalisant

le recrutement. De son côté, l'ancien

entraîneur de l'Entente de Sétif, de

l'USM Alger, du Chabab de Constan-

tine et de la JS Kabylie devait assu-

rer, hier, le bon déroulement de la

séance d'entraînement de l'après-

midi, sa toute première en tant que

patron du staff technique du MCO.

Avec sa connaissance avérée du

championnat d'Algérie dont il a rem-

porté deux éditions (2012-2013 et

2013-2014) et son riche vécu en Afri-

que et au Maghreb notamment, Hu-

bert Velud aura  notamment à gérer

la fin du stage des Oranais à Alger et

de chapeauter les matchs amicaux

qui restent à disputer, ce qui lui per-

mettra d'avoir une idée précise sur le

groupe dont il a désormais la charge

et les qualités et défauts de chaque

joueur. Une prise d'informations, qui

lui offrira, logiquement, la possibilité

d'orienter sa Direction technique sur

les profils à cibler et les joueurs à

recruter. De façon à pouvoir, enfin,

fixer des objectifs à court et à moyen

termes, en convenance avec les "res-

sources humaines" que contient le

vestiaire mouloudéen, en perspecti-

ve de l'imminent exercice 2025-2026

sur lequel le public oranais fonde

énormément d'espoirs. Probable-

ment, même un peu trop.

Il a dirigé hier sa première séance d'entraînement

MCO: Velud prend le pouvoir

L
es quatre représentants algé

riens en compétitions africai

nes interclubs 2025-2026,

sont désormais fixés sur leurs ad-

versaires aux deux premiers tours

préliminaires de la Ligue des cham-

pions et la Coupe de la Confédéra-

tion de football saison 2025-26, à l'is-

sue du tirage au sort effectué same-

di à Dar Es Salaam, en Tanzanie. En

Ligue des champions, le MC Alger,

double champion d’Algérie en titre,

affrontera au premier tour le FC Fas-

sel du Libéria.

Le représentant algérien jouera le

match aller en déplacement (19- 21

septembre2025), avant d'accueillir

son adversaire en Algérie (26-28 sep-

tembre). En cas de qualification, le

MCA sera opposé au vainqueur de la

rencontre opposant la formation

camerounaise de Colombe Spor-

tive aux Sénégalais de l'ASC Ja-

raaf. Le match aller aura lieu à l'exté-

rieur les 17-19 octobre, alors que la

manche retour se jouera à Alger les

24-26 octobre. La JS Kabylie, vice-

champion d'Algérie et qui renoue

avec la compétition africaine, affron-

tera au premier tour préliminaire (al-

ler) la formation ghanéenne de Bi-

biani Gold Stars en déplacement (19-

21 septembre), avant de recevoir son

adversaire au match retour à Tizi-

Ouzou (26-28 septembre).

En cas de qualification, le représen-

tant algérien jouera son match aller

à l'extérieur (17-19 octobre) face au

qualifié de la double confrontation

entre East End Lions du Sierra Leo-

ne à la formation tunisienne de l'US

Monastir. Le match retour se dispu-

tera à Tizi-Ouzou (24-26 octobre). En

Coupe de la Confédération, l'USM

Alger, exemptée du premier tour pré-

liminaire, affrontera au deuxième

tour de la compétition, le vain-

queur de la double confrontation

entre les Sénégalais du Génération

Foot et les Ivoiriens d'Amadou Dial-

lo. De son côté, le CR Belouizdad qui

a terminé à la 3e place au classe-

ment de la Ligue 1 professionnelle,

affrontera au deuxième tour prélimi-

naire le vainqueur de la double con-

frontation entre les Bhantal FC du

Sierra Leone et les Guinéens du

Hafia FC. Les deux représentants

algériens joueront le match aller en

déplacement (17-19 octobre 2025),

alors que la manche retour est pré-

vue les 24-26 octobre à Alger.

Un nombre record de 120 clubs de

football issus de tout le continent afri-

cain participeront à la Ligue des

Champions et à la Coupe de la Con-

fédération pour la saison 2025/26,

selon la Confédération africaine de

football (CAF). Au total, 62 équipes

disputeront la Ligue des Champions,

tandis que 58 prendront part à la

Coupe de la Confédération, soit le

plus grand nombre de participants

jamais enregistré dans les compéti-

tions interclubs de la CAF.

Compétitions africaines interclubs 2025-2026

Les clubs algériens connaissent leurs adversaires
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L
a sélection algérienne de football A', compo

sée de joueurs locaux, a disputé un match d'ap

plication face une formation locale de Kampala

City, pensionnaire de la première division ougandaise,

sur la pelouse du Kadiba Stadium de Kampala, a indi-

qué la Fédération algérienne de football (FAF) sur son

site officiel. Le sélectionneur national, Madjid Bougher-

ra, a programmé ce match d’application pour offrir du

temps de jeu aux joueurs peu sollicités depuis le dé-

but de la compétition africaine, afin de maintenir leur

compétitivité et ainsi, élargir ses options pour les pro-

chaines rencontres. La sélection nationale A’ s’est

imposée (2-0) grâce à des réalisations de Meziani et

Mechid. Par ailleurs, les titulaires alignés face à l’Afri-

que du Sud ont effectué une séance de décrassage

sous la supervision du préparateur physique. Les

"Verts" bénéficieront ce dimanche d’une journée de

repos, avant de reprendre la préparation de leur pro-

chain match face à la Guinée, prévu le vendredi 15 août.

Lors de la 3e journée, prévue lundi et dans laquelle,

l'Algérie sera exempte, l'Afrique du Sud affrontera la

Guinée (15h00), alors que l'Ouganda croisera le fer avec

le Niger (18h00). L'Algérie avec quatre points occupe la

tête du groupe C, devant l'Ouganda et la Guinée (3 pts).

L'Afrique du Sud est logée à la 3e place avec un seul

point, alors que le Niger est dernier avec zéro point.

Les deux premiers de chaque groupe se qualifient

pour les quarts de finale, prévus les 22 et 23 août.

Cyclisme (Classement continental)

L'Algérie se hisse
à la 2ème place africaine

L
'équipe nationale algérienne de cyclisme sur

route s'est hissée à la deuxième place du clas

sement continental des sélections africaines,

avec un total de 1231 points, selon le classement

publié samedi sur le site de l'Union cycliste internatio-

nale (UCI). La première place reste la propriété de

l'équipe érythréenne, largement en tête avec 4420,19

points, tandis que la troisième marche du podium est

désormais occupée par l'Afrique du Sud (1230 pts),

devant l’île Maurice, quatrième avec 658 points. Sur le

plan mondial, la sélection algérienne a également

gagné deux rangs, passant de la 34e à la 32e place,

tout en conservant la première position au classe-

ment des équipes nationales arabes.

P
rogramme du premier tour préliminaire de la Coupe

de la Confédération de football à l'issue du tirage au

sort effectué samedi à Dar Es Salaam (Tanzanie):

Stade Tunisien (Tunisie)....................ASC Snim (Mauritanie)

Al Ahli Madani (Soudan)....Etoile Sportive du Sahel (Tunisie)

NEC FC (Ouganda)......................Nairobi United FC (Kenya)

ASN Nigelec (Niger).........................................OC Safi (Maroc)

Asante Kotoko (Ghana)......................Kwara United (Nigeria)

Génération Foot (Sénégal)..........AF Amadou Diallo (C.Ivoire)

Bhantal FC (Sierra Leone).........................Hafia FC (Guinée)

USFA (Burkina Faso)............................AS Gbohloe-su (Togo)

Abia Warriors (Nigeria)...............Djoliba AC de Bamako (Mali)

Aigle Royal (Cameroun)...................FC San Pedro (C.Ivoire)

Black Man Warrior (Liberia)....................Coton Sport (Bénin)

Dekadaha FC (Somalie)...............Al Zamalek Umr. (Soudan)

Wolitta Dicha SC (Ethiopie)...........................................Libye '2'

AS Port (Djibouti).....................................KMKM SC (Zanzibar)

El Merriekh FC Bentiu (S.Soudan).........Azam FC (Tanzanie)

Flambeau du Centre (Burundi)....................................Libye '1'

Rayon Sport FC (Rwanda)........Singida Black S. (Tanzanie)

Foresters FC (Seychelles)............FC 15 Agosto (Guinée E.)

FC 105 (Gabon)..................................Zesco United (Zambie)

Mighty Wanderers (Malawi).....Jwaneng Galaxy (Botswana)

RD Congo '2'...........................................Djabal FC (Comores)

Kabuscorp de Palanca (Angola)..........Kaizer Chiefs (A.Sud)

RD Congo '1'................................Pamplemousses (Maurice)

Young Africans FC (Namibie)....Royal Leopards (Eswatini)

Ferroviario de M. (Moz.)......AS Fanalamanga (Madagascar)

CD 1ero de Agosto (Angola).......................AS Otohô (Congo)

Le premier tour préliminaire aura lieu les 19-21 septembre

pour les matchs aller et 26-28 septembre retour.

Coupe de la Confédération

Programme du premier tour préliminaire
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Année universitaire 2025-2026

Plus de 5.300 nouveaux bacheliers

orientés vers l’USTO-MB

P
lus de 5.300 nouveaux bache
liers ont été orientés vers
l’Université des sciences et

de la Technologie «Mohamed Bou-
diaf» d’Oran (USTO-MB) pour l’année
universitaire 2025-2026, a-t-on ap-
pris, samedi, de cet établisement de
l’enseignement universitaire. En ef-
fet, 5.324 nouveaux bacheliers ont été
admis à l’USTO-MB, dès la première
phase d’inscriptions universitaires
2025, indique-t-on dans un commu-
niqué.  Les nouveaux bacheliers ont
été orientés vers 21 filières propo-
sées par l’université (Licence, Mas-
ter à cursus intégré de Licence, In-
génieur d’Etat et Architecture), a indi-
qué la source, qui a ajouté que
l’USTO-MB a enregistré une forte at-
tractivité dans plusieurs disciplines
dont les sciences et technologies
(Licence), Sciences de la nature et
de la vie, Architecture, Génie mariti-
me, Urbanisme et métallurgie. Il
s’agit de Sciences et technologies
(Licence) avec 1.366 nouveaux étu-
diants inscrits, Sciences de la natu-
re et de la vie (503), informatique-li-
cence (399), Architecture (353),
Sciences et technologies (Ingénieur)
et Hydraulique avec 301 inscrits pour
chaque spécialité, Génie maritime
(251), les Sciences et techniques des
activités physiques et sportives et la
métallurgie (201pour chaque spécia-
lité) et l’Urbanisme (200).
D’autre part, la spécialité Informati-
que-ingénieur a enregistré 199 ins-
crits, Sciences de la matière (154),
Génie civil (152), Aéronautique-Mas-
ter intégré à la Licence (150), Mathé-

matiques (116), Automatique-systè-
me automobile (101), Electrotechni-
que-ingénieur, Génie mécanique in-
génieur, Electrotechnique-master in-
tégré à la licence (100 inscrits pour
chaque spécialité), tandis que la spé-
cialité Génie des procédés recevra
37 nouveaux étudiants et le Génie
industriel 39. A noter que l’USTO-MB
avait organisée une vaste campagne
d’information au profit des lycéens,
du 16 au 24 avril dernier au niveau
de 8 lycées de la wilaya d’Oran, ainsi
que des journées portes ouvertes en
présentiel, organisées en partenariat

avec la Direction local de l’Education.
Dans le même cadre, des portes
ouvertes virtuelles sur le site officiel
et les pages de l’université sur les
réseaux sociaux ont été  organisées,
du 17 au 23 juillet, et ont permis de
toucher un public encore plus large,
ajoute-t-on. Ces résultats confirment
“”la place centrale’’ de l’USTO-MB
dans la formation des élites scienti-
fiques et techniques et reflètent
“”l’adéquation de notre offre de for-
mation avec les besoins économi-
ques du pays’’, conclut selon la
même source.

Visite inopinée du wali d’Oran
au village méditerranéen

Des instructions pour
la propreté, la gestion
et la digitalisation

Par B.HABIB

E
n dépit du fait que le dévelop
pement local à Tafraoui soit
fortement et intimement,

d’ailleurs, lié à l’activité industrielle
de l’usine des voitures «Fiat» deve-
nue «Stellantis el Djazair», cette com-
mune a du mal à accompagner et à
se mettre au diapason de la nouvel-
le vocation qui lui est sied, en plus
de ses potentialités avant tout agri-
coles, en raison de l’absence de pro-
jets communaux porteurs à valeur
ajoutée à la population. A commen-
cer par le transport urbain public qui
reste dérisoire et en deçà des espé-
rances, sans cesse nourries, par la
forte croissance démographique ces
dernières années. Manque de bus,
bus bondés, arrêts de bus introuva-
bles, horaires indisponibles, retards
automatiques… les riverains en sont
actuellement fous et la sonnette
d’alarme a d’ores et déjà été tirée à
maintes reprises, durant l’année
2025. L’autre problème, non encore
résolu et étant le sujet prédominant
de la saleté de l’environnement à Ta-
fraoui, est tellement préoccupant que
les problèmes récurrents des dé-
charges sauvages, des moustiques
et du manque de civisme des rive-

rains ressurgissent chaque jour que
Dieu fait, sans qu’une solution puis-
se apparaître. Les pouvoirs publics
ont beau initié des campagnes de
sensibilisation aux citoyens au sujet
des rejets illicites d’ordures mais en
vain, tellement l’implication n’est pas
partagée et est à sens unique selon
des spécialistes du développement
urbain local. Il est, somme toute, né-
cessaire de sensibiliser la popula-

tion locale notamment autour de la
nécessité de préserver l’environne-
ment et sur l’urgence de mettre en
place des solutions durables pour
une gestion efficace et améliorée
des déchets. En dehors de l’usine
de voitures, cette commune assure
à peine sa mise à niveau, en raison
de la faiblesse de ses moyens, la
cause de la dégradation de son en-
vironnement en étant la preuve.

Etablissement hospitalier
«1er Novembre 1954»

La Direction renforce ses
compétences médicales

D
e source sûre, l’établissement

hospitalier «1er Novembre 1954»

a signé, ce mercredi dernier, une

convention de partenariat avec le Pro-

fesseur Abdelnabi Benaissa, ancien

chef de service de neurochirurgie de

l'hôpital Zemirli et spécialiste en neu-

rochirurgie fonctionnelle. Cet accord

s’inscrit dans le cadre d'une démarche

qualitative, visant à renforcer les com-

pétences médicales en neurochirurgie

fonctionnelle. L’EHU a été représenté

par son directeur, M. Bar Rabah. Tou-

jours selon la même source, cette con-

vention vise à développer cette spécia-

lité délicate et vitale dans l'ouest du

pays, contribuant ainsi à l'amélioration

de la qualité de la prise en charge des

patients. Le partenariat en question va

aussi permettre la réduction du nombre

de cas auparavant adressés à la capita-

le. Parallèlement à cet événement, le

service de neurochirurgie a organisé un

programme pratique intensif, au cours

duquel dix interventions chirurgicales

spécialisées ont été réalisées les mer-

credi 6 et jeudi 7 août. Les interventions

ont eu lieu, sous la supervision de

l'équipe chirurgicale du service, dirigée

par le professeur  Karbouz Rabah, avec

la participation du professeur Abdelna-

bi Benaissa. Les interventions réalisées

font partie d’une programme annuel

établi en début d'année dont l’objectif

est d’assurer la formation pratique et

l'encadrement scientifique des méde-

cins résidents et praticiens dans cette

spécialité.    A.Kader

L
e wali d'Oran, M. Samir Chibani, a effectué une
visite inopinée, samedi, au Village Méditerra
néen, afin d’évaluer l’état de cet important éta-

blissement. Le wali a chargé le directeur général de
l’Établissement de gestion du Village Méditerranéen
de veiller à la propreté de l’environnement et à la bon-
ne gestion, tout en s’appuyant sur la digitalisation pour
organiser l’opération de réservation. Ceci contribue à
garantir un service simple et de qualité aux touristes
et visiteurs du Village Méditerranéen. Il est à noter que
le Village Méditerranéen ouvre ses portes aux touris-
tes à des prix compétitifs. Le village propose 1 820
chambres, d’une capacité de 3 470 lits, réparties sur
quatre bâtiments. L’établissement comprend cinq res-
taurants, des installations sportives, un centre de san-
té et des espaces de détente. Il comprend également
trois aires de jeux, des salles de sport et un espace
dédié aux activités culturelles et récréatives.

Malgré la fertilité de l’activité de l’usine Fiat

Environnement et transport public,
deux problématiques pour Tafraoui
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SOS
Un Handicapé ( amputé de

la jambe ), pére de 04 en-

fants, nécessite en extrê-

me urgence une moto  à 3

pneus pour le transport

des enfants à l'école ( dis-

tance de 05 KM du domi-

cile ) Lance un appel aux

âmes charitables.

Tél:0670.641.690



Par N. F.

P
armi les recommandations de
cette université d'été de
l'Union des étudiants algé-

riens (UNEA), tenue à Mostaganem,
on peut citer l'importance de consi-
dérer l’élite estudiantine comme une
force économique et un outil efficace
pour la création de richesses et le
développement économique et inno-
vant. Les participants rejettent toutes
les formes de provocation et de chan-
tage exercées par l’extrême droite
française contre l’Algérie, dirigeants
et peuple et soutiennent toutes les
décisions émises par les autorités
algériennes, visant à garantir la di-
gnité du citoyen algérien. Les partici-
pants qui sont les étudiants, réaffir-
ment leur soutien inconditionnel à la
juste cause palestinienne et con-
damnent fermement les crimes con-
tinus de l’occupation sioniste à l’en-

contre du peuple palestinien notam-
ment la politique de blocus et de fa-
mine systématique contre nos frères
dans la bande de Gaza et confirment
leur attachement ferme au rejet de
toute forme de normalisation avec
l’entité sioniste, la considérant com-
me une trahison des principes et va-
leurs incarnés par les positions de
l’État algérien et de son peuple en-
vers la cause centrale de la Nation. Il
s'agit aussi de poursuivre le soutien
à la cause sahraouie, considérée
comme la dernière cause de déco-
lonisation en Afrique et demander
l’application de la légalité internatio-
nale et des résolutions des Nations
Unies. Vive l’Union Nationale des
Étudiants Algériens. Les participants
soulignent la nécessité de définir
avec précision le contenu des pro-
grammes et de mettre en place des
cours magistraux modèles unifiés
pour les différents domaines et spé-

cialités, afin d’assurer l’égalité des
chances entre tous les étudiants et
de préserver la qualité de l’enseigne-
ment universitaire. Les participants
à cette université d’été à Mostaganem
demandent des critères clairs et
transparents pour l’évaluation des
travaux dirigés et pratiques, garan-
tissant l’équité envers les étudiants
et consacrant le principe d’objectivi-
té dans la formation et l’évaluation,
afin de réaliser un équilibre pédago-
gique au sein de l’université algé-
rienne. La ville universitaire de Mos-
taganem a accueilli l’ouverture offi-
cielle de la 32eme édition de l’Uni-
versité d’Été de l’Union Nationale des
Étudiants Algériens (UNEA), sous le
slogan: «Les étudiants, rempart de
la cohésion intérieure et locomotive
du développement économique»,
avec la participation de militantes et
militants de l’Union, issus de toutes
les régions du pays.

Clôture de l'université d'été de l'UNEA à Mostaganem

L'élite estudiantine: une force économique

LE CARREFOUR D'ALGÉRIE / LUNDI 11 AOUT 2025

www.lecarrefourdalgerie.dz08 La Vie dans L’Oranie
Mascara

Réouverture de 06
places publiques après
des travaux
d’aménagement

S
ix places publiques situées sur le site de
«Errekaba», en plein centre-ville de Mas
cara, ont été rouvertes après d'importants

travaux d’aménagement, a-t-on appris jeudi,
auprès de la cellule de communication des ser-
vices de la wilaya. Les travaux ont porté sur le
pavage de ces places, la plantation de gazon
naturel et d’arbustes d’ornement dans leurs es-
paces verts, ainsi que la création d’espaces de
détente et d’aires de jeux pour enfants, a précisé
la même source. Ces places publiques ont été
rouvertes au public, dans la soirée de mercredi,
en présence du wali, Fouad Aïssi, et des autori-
tés locales, indique-t-on. Dans le cadre de cette
opération, financée par le Fonds de garantie et
de solidarité des collectivités locales (FGSCL),
des travaux de réhabilitation des anciens espa-
ces verts et des allées traversant ces lieux pu-
blics ont également été entrepris, en plus de la
réalisation d'une fontaine, a-t-on fait savoir de
même source. Cette initiative ambitionne de créer
des espaces de détente de qualité en plein cen-
tre du chef-lieu de la wilaya, adaptés aux familles,
tout en conférant une touche esthétique à la ville
et en renforçant la dimension humaine dans la
planification urbaine. Elle traduit également la
volonté des autorités de la wilaya d'améliorer le
cadre de vie urbain et de renforcer les espaces
publics en tant que lieux de repos, de rencontre
et d’expression de l’appartenance, souligne la
même source. Cette opération s’inscrit aussi
dans le cadre du programme établi par les auto-
rités de la wilaya pour la réhabilitation des parcs,
des espaces verts et d’anciennes places publi-
ques à travers les différentes communes de la
wilaya. Le chef de l’exécutif local a salué, de son
côté, l'interaction positive des citoyens à la réou-
verture de ces espaces publics, les invitant à
oeuvrer pour les préserver. Il a également indi-
qué que les différents services techniques et
municipaux ont été mobilisés pour la réalisation
de ces travaux, saluant les efforts des divers ac-
teurs impliqués, selon la même source. La céré-
monie de réouverture de ces espaces a été mar-
quée par l’organisation de diverses activités cul-
turelles, artistiques et récréatives avec la partici-
pation de plusieurs associations culturelles et
de jeunesse, ainsi que des artistes de la wilaya.

L
a bataille de "Djebel Stamboul",
dans la wilaya de Mascara, sur
venue le 10 août 1958, est con-

sidérée comme l’une des plus im-
portantes batailles ayant marqué la
glorieuse Guerre de libération natio-
nale dans la région, en raison des
lourdes pertes infligées aux forces
de l’armée coloniale française. Se-
lon la direction des Moudjahidine et
Ayants-droit de la wilaya, qui détient
des documents comprenant les té-
moignages de moudjahidine, le lieu
de cette bataille se situe dans la zone
de "Djebel Stamboul", dans la com-
mune d’El Guetna, lieu de naissan-
ce de l’Emir Abdelkader, fondateur de
l’Etat algérien moderne. A l'origine de
cette bataille, une vaste opération de
ratissage menée par l’armée colo-
niale française contre les positions
de l’Armée de libération nationale
(ALN) dans la zone de "Djebel Stam-
boul", avec l’appui d’avions de recon-

naissance et de troupes parachutis-
tes. Les forces françaises sont arri-
vées aux environs de 5h du matin, le
10 août 1958, sur le lieu de regrou-
pement des moudjahidine. Ces der-
niers, regroupés au sein du centre
de la katiba relevant de la sixième
zone de la wilaya V historique, ont
détecté l’arrivée en nombre des trou-
pes coloniales, ce qui a déclenché
l’affrontement entre les deux parties.
Les soldats ennemis ont été surpris
par de nombreux tirs provenant des
moudjahidine visant l'avion de recon-
naissance, selon la même source.
Le combat s’est intensifié entre les
moudjahidine et les forces colonia-
les françaises, dont l’aviation a pilon-
né la zone avec des bombes au na-
palm interdites à l’échelle internatio-
nale, ciblant la katiba de l’ALN. Mal-
gré les raids aériens et l’artillerie lour-
de, les moudjahidine ont réussi à
résister jusqu’à forcer les troupes

coloniales à se replier loin de la zone
de "Djebel Stamboul". La bataille a
duré plus de huit heures, causant de
lourdes pertes à l’armée coloniale
française, estimées à 160 soldats
tués, de nombreux blessés, un avi-
on abattu et plus de 20 camions mi-
litaires transportant troupes et maté-
riel détruits par le feu. Du côté de
l’ALN, il y a eu 45 martyrs, la majorité
tombée au champ d’honneur à cau-
se des bombardements au napalm.
Dans ce contexte, le chercheur en his-
toire, Mokhtar Belkacem Hedjaïl, a in-
diqué à l’APS que la bataille de "Dje-
bel Stamboul" est l’une des batailles
stratégiques les plus importantes
menées par les moudjahidine de
l’ALN dans la sixième zone de la wi-
laya V historique, ayant permis de
briser le blocus imposé par l’armée
coloniale française sur les katibas
des cinquième et quatrième zones
de la même wilaya historique.

Bataille de «Djebel Stamboul» (Mascara)

Un haut fait d'armes de la glorieuse Guerre de libération

Chlef

Installation du nouveau chef
de la sûreté de la wilaya

L
e directeur de la police des frontières, le contrôleur général de la police,
Laouar Kamel, a procédé, mercredi, à l’installation du contrôleur de
police Boumesbah Abdelmalek au poste de chef de la sûreté de la

wilaya de Chlef, a indiqué un communiqué de la cellule de communication de
la sûreté de wilaya. La cérémonie d’installation s’est déroulée au siège de la
sûreté de wilaya, en présence du wali de Chlef, Brahim Ghemired, des mem-
bres de la commission de sécurité, des autorités locales civiles et judiciaires,
ainsi que des cadres de la sûreté de wilaya, a ajouté le même communiqué.

Sidi Bel-Abbès

Appel à mettre en lumière les œuvres
artistiques du Raï authentique

L
es participants à une journée d’études organisée, samedi, en marge de

la 14e édition du Festival culturel national de la chanson Raï à Sidi Bel-

Abbes, ont appelé à mettre en lumière les œuvres artistiques du Raï

authentique et l’évolution de ce genre musical à travers les générations, dans

le but de préserver ce patrimoine culturel. Les intervenants, composés d’artis-

tes, d’universitaires et de chercheurs, ont souligné l’importance d’unir les ef-

forts pour valoriser et promouvoir cet art qui a reçu une reconnaissance inter-

nationale après son inscription par l’UNESCO comme patrimoine exclusive-

ment algérien. Dans ce contexte, le Commissaire du Festival, Houssem Har-

zallah, a insisté sur la nécessité de "réorienter cet art pour qu’il serve les

causes contemporaines de la jeunesse et encourager une production artisti-

que significative qui élève le goût esthétique et qui reflète la réalité de la

société". Plusieurs intervenants, dont le chercheur spécialiste du Raï et de

culture populaire Mohamed Mir, le critique culturel et romancier Achour Bou-

ziane, ainsi que le chercheur Mohamed Kali, ont retracé les parcours artisti-

ques de certains pionniers du Raï authentique, mettant en avant leur style

distinctif dans l’interprétation et l’écriture, ainsi que leur contribution à l’évo-

lution de ce genre musical. Divers axes ont été abordés, lors de cette rencon-

tre, portant essentiellement sur la naissance et le développement de la chan-

son Raï, ainsi que son passage du style bédoui au style moderne. La rencon-

tre, qui s’est tenue à la bibliothèque principale de lecture publique "moudja-

hid défunt Mohamed El Kebbati", a vu la participation de figures artistiques de

renom, telles que Cheikh Naâam et Cheikh Mimoun, dont les parcours consti-

tuent un exemple vivant de l’évolution de ce genre musical.
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L
a ministre du Tourisme et de
l'Artisanat, Houria Meddahi, a
déclaré, jeudi, que la wilaya de

Tizi-Ouzou avait effectué un "saut
qualitatif" vers le tourisme intégré, en
exploitant les potentialités locales
pour diversifier son offre. Lors de sa
visite de travail dans la wilaya, la mi-
nistre a salué la dynamique locale et
les efforts déployés pour se détacher
du modèle traditionnel du tourisme
saisonnier et proposer une offre tou-
ristique diversifiée tout au long de
l’année. "Tizi-Ouzou a su opérer une
transformation qualitative de sa car-
te touristique qui repose sur une nou-
velle approche stratégique", a-t-elle
dit. Cette démarche a permis à la
wilaya, riche de son patrimoine natu-
rel, culturel et historique, de propo-
ser un tourisme "à multiples facettes
et à l'année, rompant ainsi avec le
tourisme saisonnier". Cette démar-
che, déjà observée dans d'autres
wilayas, s'inscrit dans le cadre de la
stratégie nationale de diversification
de l’offre touristique et de la promo-
tion de la destination Algérie. La mi-
nistre a mis en avant le rôle de l'arti-
sanat local dans l'attractivité touristi-
que. Elle a notamment fait référence

aux produits artisanaux renommés
comme les bijoux en argent d'Ath
Yenni, le tapis d'Ait Hichem et la po-
terie de Maâtkas, ainsi que les autres
métiers célébrés à travers les villa-
ges, dont ceux lauréats du concours
du village le plus propre, qui attirent
de nombreux visiteurs. Elle a aussi
insisté à l’occasion sur l’importance
d’intégrer sur la carte des restaurants
des établissements hôteliers l’art
culinaire algérien afin d’offrir aux tou-
ristes une expérience gustative loca-
le. La réhabilitation et la modernisa-
tion de la station climatique de Tala
Guilef, dans la région de Boghni, où
la ministre a inauguré deux structu-
res hôtelières, El Arz Cosy et El Arz
Resort, s'inscrivent dans le cadre de
cette stratégie nationale de dévelop-
pement du tourisme. Cette station,
la première du genre à l'échelle na-
tionale, a vu sa capacité d'héberge-
ment passer de 400 à plus de 550
lits. Mme Meddahi a aussi inspecté
le projet de réhabilitation et de mo-
dernisation de l’hôtel "Tamgout" en
pleine forêt de Yakouren. Le projet,
est réalisé à 96% et devrait être tota-
lement achevé en septembre 2025.
Elle a aussi inspecté les travaux de

modernisation de l’hôtel Amraoua
dans la ville de Tizi-Ouzou d’une ca-
pacité de 298 lits, dont le taux d’avan-
cement est de 65%. Elle a rappelé
que la réhabilitation et la modernisa-
tion des hôtels publics de Tizi-Ouzou,
s'inscrivent dans le cadre d'un pro-
gramme national totalisant 64 pro-
jets de réhabilitation et de moderni-
sation d'établissements hôteliers,
dont 61 ont été déjà réceptionnés. La
main d’œuvre qui travaillera au niveau
de ces établissements sera recru-
tée parmi les diplômés des instituts
de formation touristiques qui propo-
sent une main d'œuvre très qualifiée
à l’exemple de l’Institut national de
tourisme et de l’hôtellerie (INHT) de
Tizi-Ouzou, a-t-elle fait savoir. Sur un
autre volet la ministre a abordé l’opé-
ration d’assainissement du foncier
touristique. Elle a indiqué que con-
cernant Tizi-Ouzou les zones d'ex-
pansion touristique (ZET) concer-
nées sont celles de Sidi Khalifa, Tig-
zirt et La Plage Feraoun. L'objectif est
de dissocier les parcelles d'intérêt
touristique de celles qui ont été utili-
sées pour d'autres projets, afin de
les rendre disponibles pour de futurs
investissements, a-t-elle noté.

Tizi-Ouzou

Saut qualitatif vers un tourisme
intégré et diversifié

Mila

Le volume de lait
subventionné porté
à 21.000 litres/jour

L
a production de lait partiellement écrémé,
pasteurisé et subventionné, produit à par
tir de lait frais et conditionné en sachets, a

augmenté depuis avril pour être portée à 21.000
litres par jour, a indiqué, mercredi, le directeur du
commerce par intérim, Saïd Djamaâ. Le même
responsable a précisé à l’APS que ce volume
est produit quotidiennement par 5 laiteries de
statut privé activant dans la région qui ont adhéré
au programme de production de ce type de lait
subventionné. Selon M. Djamaâ, la production
de lait partiellement écrémé, pasteurisé, à partir
de lait frais, subventionné et conditionné en sa-
chets, a débuté dans la wilaya de Mila le 17 juillet
dernier dans une laiterie privée de la commune
d’Oued Athmania avec une production quotidien-
ne de l’ordre de 6.000 litres. Une production por-
tée à 21.000 litres/jour après que 4 autres laite-
ries se sont engagées dans le programme de
production de ce type de lait, conformément aux
directives des autorités supérieures du pays vi-
sant à soutenir la production nationale de ce pro-
duit de très large consommation, tout en rédui-
sant la  facture d'importation de lait en poudre. La
distribution du nouveau lait subventionné, dont
la qualité est contrôlée par les services de com-
pétents de la direction du commerce, a été con-
fiée, selon la même source, aux mêmes distri-
buteurs qui assuraient la distribution du lait en
sachets dans toute la wilaya et ce, afin de garan-
tir son acheminement vers toutes les commu-
nes. Il convient de noter que le lancement de la
production de lait subventionné à partir de lait
frais renforce la disponibilité de lait en sachets
de différents types dans la wilaya de Mila.

Dans le cadre du commerce de troc

Plus de 5.900 têtes de bétail
importées depuis le début de
l’année à Illizi

L
a wilaya d’Illizi a enregistré l’importation de plus
de 5.900 têtes de bétail depuis le début de l’an
née, dans le cadre du commerce de troc fronta-

lier avec le Niger, a-t-on appris jeudi auprès de la di-
rection locale du Commerce et de la Régulation du
marché national. Il s’agit de 5.612 têtes ovines, 85
bovidés, 55 caprins et 165 camélidés, a détaillé la
source en signalant la délivrance de 04 autorisations
d’exercice du commerce de troc frontalier à des opé-
rateurs locaux, en vertu de l’arrêté de wilaya 2024/512
du 19 septembre 2024, a révélé à l’APS le directeur de
wilaya du secteur, Tarek Ankak, en jugeant "positif" ce
bilan qui couvre la période du début janvier dernier au
5 aout courant. Les services agricoles et douaniers
sont chargés d’inspecter les cargaisons de bétail im-
porté dans ce cadre et destiné à la consommation hu-
maine sur le territoire de la wilaya d’Illizi, et les services
vétérinaires se chargent de délivrer aux opérateurs éco-
nomiques les certificats de conformité sanitaire avant
d’entamer la vente au citoyen, a-t-il expliqué. Cette acti-
vité est soumise aux dispositions de l’arrêté interminis-
tériel du 2 juillet 2020 fixant les conditions et les moda-
lités d’exercice du commerce de troc frontalier et les
listes de marchandises faisant l’objet d’échange avec
les Républiques du Mali et du Niger. Ce type d’activité
peut être exercé par toute personne physique ou mo-
rale résidant au niveau des wilayas concernées, à
l’instar de d’Illizi, Tamanrasset, Tindouf et Adrar, im-
matriculée au registre du commerce, en qualité de
grossiste et disposant d'infrastructures de stockage
et de moyens de transport de marchandises appro-
priés, en propriété ou en location. Parmi les produits
algériens autorisés au commerce de troc, sont cités,
par exemple, les dattes sèches et ses dérivés, le sel
brut et domestique, les objets domestiques en plasti-
que, en aluminium, en fonte, en fer et en acier, les
articles d’artisanat traditionnel et d'art, le prêt-à-porter,
le savon en poudre, les cosmétiques, l’huile d'olive, le
miel et les produits de nettoyage.

L
e groupe pharmaceutique Sai
dal et Madar Holding ont signé,
samedi, un accord de parte-

nariat pour la réalisation d’une clini-
que de thérapie cellulaire à Sidi Ab-
dellah (Alger). La convention a été
paraphée par les PDG des deux grou-
pes, respectivement Nabila Benyg-
zer Ouaret et Charaf-Eddine Amara,
au niveau du site de production de
Saidal à El Harrach, en présence du
ministre de l’Industrie pharmaceuti-
que, Ouacim Kouidri et le ministre de
l’Industrie, Sifi Ghrieb. D’un coût es-
timé à 65 millions d’euros, le projet
devrait être achevé dans un délai de
18 à 24 mois, avec une capacité ini-
tiale de 100 lits, extensible par la sui-
te à d’autres wilayas. Pour assurer
sa durabilité financière, le tourisme
médical est également envisagé,
avec l’ambition de proposer des
soins à un coût nettement inférieur à
ceux pratiqués à l’étranger. Interve-
nant à l'occasion, M. Kouidri a salué
"un projet stratégique approuvé par
le président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune", soulignant
que ce projet s’inscrit dans le cadre
"des efforts visant à garantir la sécu-
rité sanitaire du pays et offrir aux ci-
toyens un accès à des traitements
innovants, notamment les thérapies
à base de cellules souches et de
cellules immunitaires". Pour sa part,
M. Ghrieb a mis l’accent sur le carac-
tère stratégique de cette technologie,
affirmant que "le pays mobilise tou-
tes ses compétences, à l’intérieur
comme à l’extérieur, pour assurer sa
réussite". Il a ajouté que le projet as-
sociera plusieurs départements mi-
nistériels, dont ceux de la Santé, du
Travail, de l’Industrie et de l’Industrie

pharmaceutique. "L’objectif est de
démocratiser les soins coûteux à
l’étranger et d’intégrer l’Algérie dans
le réseau mondial des thérapies de
pointe", a-t-il affirmé, annonçant la
création prochaine d’un Conseil su-
périeur pour le développement des
thérapies de pointe, incluant notam-
ment la thérapie cellulaire. Le con-
sultant scientifique du groupe Saidal,
Mourad Belkhelfa, qui a présenté le
projet et sa maquette, a expliqué que
cette future clinique permettra la pri-
se en charge de maladies graves et
chroniques, telles que les affections
cardiaques, sanguines, oculaires,
respiratoires, neurologiques, ainsi
que certains cancers réfractaires.
Pour sa part, Mme Benygzer Ouaret
a précisé que Saidal "apportera son

expertise, ses ressources humaines
et technologiques, ainsi que l’assiet-
te foncière nécessaire, tandis que
Madar Holding, en tant que bailleur
de fonds, prendra en charge le finan-
cement". De son côté, M. Amara a
qualifié ce partenariat de "vision stra-
tégique d’investissement", souli-
gnant qu’il s’inscrit aussi dans "une
volonté de renforcer la sécurité sani-
taire et de garantir l’indépendance
médicale du pays". Cet accord inter-
vient après un premier partenariat
conclu cette année entre Saidal, Ma-
dar Holding et le groupe de recher-
che scientifique en virologie
(AGERP) pour la création d’un centre
de recherche en microbiologie et le
développement de nouveaux vaccins
humains et vétérinaires.

Alger

Accord pour la création
d’une clinique de thérapie cellulaire



Par N. F.

P
armi les recommandations de
cette université d'été de
l'Union des étudiants algé-

riens (UNEA), tenue à Mostaganem,
on peut citer l'importance de consi-
dérer l’élite estudiantine comme une
force économique et un outil efficace
pour la création de richesses et le
développement économique et inno-
vant. Les participants rejettent toutes
les formes de provocation et de chan-
tage exercées par l’extrême droite
française contre l’Algérie, dirigeants
et peuple et soutiennent toutes les
décisions émises par les autorités
algériennes, visant à garantir la di-
gnité du citoyen algérien. Les partici-
pants qui sont les étudiants, réaffir-
ment leur soutien inconditionnel à la
juste cause palestinienne et con-
damnent fermement les crimes con-
tinus de l’occupation sioniste à l’en-

contre du peuple palestinien notam-
ment la politique de blocus et de fa-
mine systématique contre nos frères
dans la bande de Gaza et confirment
leur attachement ferme au rejet de
toute forme de normalisation avec
l’entité sioniste, la considérant com-
me une trahison des principes et va-
leurs incarnés par les positions de
l’État algérien et de son peuple en-
vers la cause centrale de la Nation. Il
s'agit aussi de poursuivre le soutien
à la cause sahraouie, considérée
comme la dernière cause de déco-
lonisation en Afrique et demander
l’application de la légalité internatio-
nale et des résolutions des Nations
Unies. Vive l’Union Nationale des
Étudiants Algériens. Les participants
soulignent la nécessité de définir
avec précision le contenu des pro-
grammes et de mettre en place des
cours magistraux modèles unifiés
pour les différents domaines et spé-

cialités, afin d’assurer l’égalité des
chances entre tous les étudiants et
de préserver la qualité de l’enseigne-
ment universitaire. Les participants
à cette université d’été à Mostaganem
demandent des critères clairs et
transparents pour l’évaluation des
travaux dirigés et pratiques, garan-
tissant l’équité envers les étudiants
et consacrant le principe d’objectivi-
té dans la formation et l’évaluation,
afin de réaliser un équilibre pédago-
gique au sein de l’université algé-
rienne. La ville universitaire de Mos-
taganem a accueilli l’ouverture offi-
cielle de la 32eme édition de l’Uni-
versité d’Été de l’Union Nationale des
Étudiants Algériens (UNEA), sous le
slogan: «Les étudiants, rempart de
la cohésion intérieure et locomotive
du développement économique»,
avec la participation de militantes et
militants de l’Union, issus de toutes
les régions du pays.

Clôture de l'université d'été de l'UNEA à Mostaganem

L'élite estudiantine: une force économique
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Réouverture de 06
places publiques après
des travaux
d’aménagement

S
ix places publiques situées sur le site de
«Errekaba», en plein centre-ville de Mas
cara, ont été rouvertes après d'importants

travaux d’aménagement, a-t-on appris jeudi,
auprès de la cellule de communication des ser-
vices de la wilaya. Les travaux ont porté sur le
pavage de ces places, la plantation de gazon
naturel et d’arbustes d’ornement dans leurs es-
paces verts, ainsi que la création d’espaces de
détente et d’aires de jeux pour enfants, a précisé
la même source. Ces places publiques ont été
rouvertes au public, dans la soirée de mercredi,
en présence du wali, Fouad Aïssi, et des autori-
tés locales, indique-t-on. Dans le cadre de cette
opération, financée par le Fonds de garantie et
de solidarité des collectivités locales (FGSCL),
des travaux de réhabilitation des anciens espa-
ces verts et des allées traversant ces lieux pu-
blics ont également été entrepris, en plus de la
réalisation d'une fontaine, a-t-on fait savoir de
même source. Cette initiative ambitionne de créer
des espaces de détente de qualité en plein cen-
tre du chef-lieu de la wilaya, adaptés aux familles,
tout en conférant une touche esthétique à la ville
et en renforçant la dimension humaine dans la
planification urbaine. Elle traduit également la
volonté des autorités de la wilaya d'améliorer le
cadre de vie urbain et de renforcer les espaces
publics en tant que lieux de repos, de rencontre
et d’expression de l’appartenance, souligne la
même source. Cette opération s’inscrit aussi
dans le cadre du programme établi par les auto-
rités de la wilaya pour la réhabilitation des parcs,
des espaces verts et d’anciennes places publi-
ques à travers les différentes communes de la
wilaya. Le chef de l’exécutif local a salué, de son
côté, l'interaction positive des citoyens à la réou-
verture de ces espaces publics, les invitant à
oeuvrer pour les préserver. Il a également indi-
qué que les différents services techniques et
municipaux ont été mobilisés pour la réalisation
de ces travaux, saluant les efforts des divers ac-
teurs impliqués, selon la même source. La céré-
monie de réouverture de ces espaces a été mar-
quée par l’organisation de diverses activités cul-
turelles, artistiques et récréatives avec la partici-
pation de plusieurs associations culturelles et
de jeunesse, ainsi que des artistes de la wilaya.

L
a bataille de "Djebel Stamboul",
dans la wilaya de Mascara, sur
venue le 10 août 1958, est con-

sidérée comme l’une des plus im-
portantes batailles ayant marqué la
glorieuse Guerre de libération natio-
nale dans la région, en raison des
lourdes pertes infligées aux forces
de l’armée coloniale française. Se-
lon la direction des Moudjahidine et
Ayants-droit de la wilaya, qui détient
des documents comprenant les té-
moignages de moudjahidine, le lieu
de cette bataille se situe dans la zone
de "Djebel Stamboul", dans la com-
mune d’El Guetna, lieu de naissan-
ce de l’Emir Abdelkader, fondateur de
l’Etat algérien moderne. A l'origine de
cette bataille, une vaste opération de
ratissage menée par l’armée colo-
niale française contre les positions
de l’Armée de libération nationale
(ALN) dans la zone de "Djebel Stam-
boul", avec l’appui d’avions de recon-

naissance et de troupes parachutis-
tes. Les forces françaises sont arri-
vées aux environs de 5h du matin, le
10 août 1958, sur le lieu de regrou-
pement des moudjahidine. Ces der-
niers, regroupés au sein du centre
de la katiba relevant de la sixième
zone de la wilaya V historique, ont
détecté l’arrivée en nombre des trou-
pes coloniales, ce qui a déclenché
l’affrontement entre les deux parties.
Les soldats ennemis ont été surpris
par de nombreux tirs provenant des
moudjahidine visant l'avion de recon-
naissance, selon la même source.
Le combat s’est intensifié entre les
moudjahidine et les forces colonia-
les françaises, dont l’aviation a pilon-
né la zone avec des bombes au na-
palm interdites à l’échelle internatio-
nale, ciblant la katiba de l’ALN. Mal-
gré les raids aériens et l’artillerie lour-
de, les moudjahidine ont réussi à
résister jusqu’à forcer les troupes

coloniales à se replier loin de la zone
de "Djebel Stamboul". La bataille a
duré plus de huit heures, causant de
lourdes pertes à l’armée coloniale
française, estimées à 160 soldats
tués, de nombreux blessés, un avi-
on abattu et plus de 20 camions mi-
litaires transportant troupes et maté-
riel détruits par le feu. Du côté de
l’ALN, il y a eu 45 martyrs, la majorité
tombée au champ d’honneur à cau-
se des bombardements au napalm.
Dans ce contexte, le chercheur en his-
toire, Mokhtar Belkacem Hedjaïl, a in-
diqué à l’APS que la bataille de "Dje-
bel Stamboul" est l’une des batailles
stratégiques les plus importantes
menées par les moudjahidine de
l’ALN dans la sixième zone de la wi-
laya V historique, ayant permis de
briser le blocus imposé par l’armée
coloniale française sur les katibas
des cinquième et quatrième zones
de la même wilaya historique.

Bataille de «Djebel Stamboul» (Mascara)

Un haut fait d'armes de la glorieuse Guerre de libération

Chlef

Installation du nouveau chef
de la sûreté de la wilaya

L
e directeur de la police des frontières, le contrôleur général de la police,
Laouar Kamel, a procédé, mercredi, à l’installation du contrôleur de
police Boumesbah Abdelmalek au poste de chef de la sûreté de la

wilaya de Chlef, a indiqué un communiqué de la cellule de communication de
la sûreté de wilaya. La cérémonie d’installation s’est déroulée au siège de la
sûreté de wilaya, en présence du wali de Chlef, Brahim Ghemired, des mem-
bres de la commission de sécurité, des autorités locales civiles et judiciaires,
ainsi que des cadres de la sûreté de wilaya, a ajouté le même communiqué.

Sidi Bel-Abbès

Appel à mettre en lumière les œuvres
artistiques du Raï authentique

L
es participants à une journée d’études organisée, samedi, en marge de

la 14e édition du Festival culturel national de la chanson Raï à Sidi Bel-

Abbes, ont appelé à mettre en lumière les œuvres artistiques du Raï

authentique et l’évolution de ce genre musical à travers les générations, dans

le but de préserver ce patrimoine culturel. Les intervenants, composés d’artis-

tes, d’universitaires et de chercheurs, ont souligné l’importance d’unir les ef-

forts pour valoriser et promouvoir cet art qui a reçu une reconnaissance inter-

nationale après son inscription par l’UNESCO comme patrimoine exclusive-

ment algérien. Dans ce contexte, le Commissaire du Festival, Houssem Har-

zallah, a insisté sur la nécessité de "réorienter cet art pour qu’il serve les

causes contemporaines de la jeunesse et encourager une production artisti-

que significative qui élève le goût esthétique et qui reflète la réalité de la

société". Plusieurs intervenants, dont le chercheur spécialiste du Raï et de

culture populaire Mohamed Mir, le critique culturel et romancier Achour Bou-

ziane, ainsi que le chercheur Mohamed Kali, ont retracé les parcours artisti-

ques de certains pionniers du Raï authentique, mettant en avant leur style

distinctif dans l’interprétation et l’écriture, ainsi que leur contribution à l’évo-

lution de ce genre musical. Divers axes ont été abordés, lors de cette rencon-

tre, portant essentiellement sur la naissance et le développement de la chan-

son Raï, ainsi que son passage du style bédoui au style moderne. La rencon-

tre, qui s’est tenue à la bibliothèque principale de lecture publique "moudja-

hid défunt Mohamed El Kebbati", a vu la participation de figures artistiques de

renom, telles que Cheikh Naâam et Cheikh Mimoun, dont les parcours consti-

tuent un exemple vivant de l’évolution de ce genre musical.
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L
a ministre du Tourisme et de
l'Artisanat, Houria Meddahi, a
déclaré, jeudi, que la wilaya de

Tizi-Ouzou avait effectué un "saut
qualitatif" vers le tourisme intégré, en
exploitant les potentialités locales
pour diversifier son offre. Lors de sa
visite de travail dans la wilaya, la mi-
nistre a salué la dynamique locale et
les efforts déployés pour se détacher
du modèle traditionnel du tourisme
saisonnier et proposer une offre tou-
ristique diversifiée tout au long de
l’année. "Tizi-Ouzou a su opérer une
transformation qualitative de sa car-
te touristique qui repose sur une nou-
velle approche stratégique", a-t-elle
dit. Cette démarche a permis à la
wilaya, riche de son patrimoine natu-
rel, culturel et historique, de propo-
ser un tourisme "à multiples facettes
et à l'année, rompant ainsi avec le
tourisme saisonnier". Cette démar-
che, déjà observée dans d'autres
wilayas, s'inscrit dans le cadre de la
stratégie nationale de diversification
de l’offre touristique et de la promo-
tion de la destination Algérie. La mi-
nistre a mis en avant le rôle de l'arti-
sanat local dans l'attractivité touristi-
que. Elle a notamment fait référence

aux produits artisanaux renommés
comme les bijoux en argent d'Ath
Yenni, le tapis d'Ait Hichem et la po-
terie de Maâtkas, ainsi que les autres
métiers célébrés à travers les villa-
ges, dont ceux lauréats du concours
du village le plus propre, qui attirent
de nombreux visiteurs. Elle a aussi
insisté à l’occasion sur l’importance
d’intégrer sur la carte des restaurants
des établissements hôteliers l’art
culinaire algérien afin d’offrir aux tou-
ristes une expérience gustative loca-
le. La réhabilitation et la modernisa-
tion de la station climatique de Tala
Guilef, dans la région de Boghni, où
la ministre a inauguré deux structu-
res hôtelières, El Arz Cosy et El Arz
Resort, s'inscrivent dans le cadre de
cette stratégie nationale de dévelop-
pement du tourisme. Cette station,
la première du genre à l'échelle na-
tionale, a vu sa capacité d'héberge-
ment passer de 400 à plus de 550
lits. Mme Meddahi a aussi inspecté
le projet de réhabilitation et de mo-
dernisation de l’hôtel "Tamgout" en
pleine forêt de Yakouren. Le projet,
est réalisé à 96% et devrait être tota-
lement achevé en septembre 2025.
Elle a aussi inspecté les travaux de

modernisation de l’hôtel Amraoua
dans la ville de Tizi-Ouzou d’une ca-
pacité de 298 lits, dont le taux d’avan-
cement est de 65%. Elle a rappelé
que la réhabilitation et la modernisa-
tion des hôtels publics de Tizi-Ouzou,
s'inscrivent dans le cadre d'un pro-
gramme national totalisant 64 pro-
jets de réhabilitation et de moderni-
sation d'établissements hôteliers,
dont 61 ont été déjà réceptionnés. La
main d’œuvre qui travaillera au niveau
de ces établissements sera recru-
tée parmi les diplômés des instituts
de formation touristiques qui propo-
sent une main d'œuvre très qualifiée
à l’exemple de l’Institut national de
tourisme et de l’hôtellerie (INHT) de
Tizi-Ouzou, a-t-elle fait savoir. Sur un
autre volet la ministre a abordé l’opé-
ration d’assainissement du foncier
touristique. Elle a indiqué que con-
cernant Tizi-Ouzou les zones d'ex-
pansion touristique (ZET) concer-
nées sont celles de Sidi Khalifa, Tig-
zirt et La Plage Feraoun. L'objectif est
de dissocier les parcelles d'intérêt
touristique de celles qui ont été utili-
sées pour d'autres projets, afin de
les rendre disponibles pour de futurs
investissements, a-t-elle noté.

Tizi-Ouzou

Saut qualitatif vers un tourisme
intégré et diversifié

Mila

Le volume de lait
subventionné porté
à 21.000 litres/jour

L
a production de lait partiellement écrémé,
pasteurisé et subventionné, produit à par
tir de lait frais et conditionné en sachets, a

augmenté depuis avril pour être portée à 21.000
litres par jour, a indiqué, mercredi, le directeur du
commerce par intérim, Saïd Djamaâ. Le même
responsable a précisé à l’APS que ce volume
est produit quotidiennement par 5 laiteries de
statut privé activant dans la région qui ont adhéré
au programme de production de ce type de lait
subventionné. Selon M. Djamaâ, la production
de lait partiellement écrémé, pasteurisé, à partir
de lait frais, subventionné et conditionné en sa-
chets, a débuté dans la wilaya de Mila le 17 juillet
dernier dans une laiterie privée de la commune
d’Oued Athmania avec une production quotidien-
ne de l’ordre de 6.000 litres. Une production por-
tée à 21.000 litres/jour après que 4 autres laite-
ries se sont engagées dans le programme de
production de ce type de lait, conformément aux
directives des autorités supérieures du pays vi-
sant à soutenir la production nationale de ce pro-
duit de très large consommation, tout en rédui-
sant la  facture d'importation de lait en poudre. La
distribution du nouveau lait subventionné, dont
la qualité est contrôlée par les services de com-
pétents de la direction du commerce, a été con-
fiée, selon la même source, aux mêmes distri-
buteurs qui assuraient la distribution du lait en
sachets dans toute la wilaya et ce, afin de garan-
tir son acheminement vers toutes les commu-
nes. Il convient de noter que le lancement de la
production de lait subventionné à partir de lait
frais renforce la disponibilité de lait en sachets
de différents types dans la wilaya de Mila.

Dans le cadre du commerce de troc

Plus de 5.900 têtes de bétail
importées depuis le début de
l’année à Illizi

L
a wilaya d’Illizi a enregistré l’importation de plus
de 5.900 têtes de bétail depuis le début de l’an
née, dans le cadre du commerce de troc fronta-

lier avec le Niger, a-t-on appris jeudi auprès de la di-
rection locale du Commerce et de la Régulation du
marché national. Il s’agit de 5.612 têtes ovines, 85
bovidés, 55 caprins et 165 camélidés, a détaillé la
source en signalant la délivrance de 04 autorisations
d’exercice du commerce de troc frontalier à des opé-
rateurs locaux, en vertu de l’arrêté de wilaya 2024/512
du 19 septembre 2024, a révélé à l’APS le directeur de
wilaya du secteur, Tarek Ankak, en jugeant "positif" ce
bilan qui couvre la période du début janvier dernier au
5 aout courant. Les services agricoles et douaniers
sont chargés d’inspecter les cargaisons de bétail im-
porté dans ce cadre et destiné à la consommation hu-
maine sur le territoire de la wilaya d’Illizi, et les services
vétérinaires se chargent de délivrer aux opérateurs éco-
nomiques les certificats de conformité sanitaire avant
d’entamer la vente au citoyen, a-t-il expliqué. Cette acti-
vité est soumise aux dispositions de l’arrêté interminis-
tériel du 2 juillet 2020 fixant les conditions et les moda-
lités d’exercice du commerce de troc frontalier et les
listes de marchandises faisant l’objet d’échange avec
les Républiques du Mali et du Niger. Ce type d’activité
peut être exercé par toute personne physique ou mo-
rale résidant au niveau des wilayas concernées, à
l’instar de d’Illizi, Tamanrasset, Tindouf et Adrar, im-
matriculée au registre du commerce, en qualité de
grossiste et disposant d'infrastructures de stockage
et de moyens de transport de marchandises appro-
priés, en propriété ou en location. Parmi les produits
algériens autorisés au commerce de troc, sont cités,
par exemple, les dattes sèches et ses dérivés, le sel
brut et domestique, les objets domestiques en plasti-
que, en aluminium, en fonte, en fer et en acier, les
articles d’artisanat traditionnel et d'art, le prêt-à-porter,
le savon en poudre, les cosmétiques, l’huile d'olive, le
miel et les produits de nettoyage.

L
e groupe pharmaceutique Sai
dal et Madar Holding ont signé,
samedi, un accord de parte-

nariat pour la réalisation d’une clini-
que de thérapie cellulaire à Sidi Ab-
dellah (Alger). La convention a été
paraphée par les PDG des deux grou-
pes, respectivement Nabila Benyg-
zer Ouaret et Charaf-Eddine Amara,
au niveau du site de production de
Saidal à El Harrach, en présence du
ministre de l’Industrie pharmaceuti-
que, Ouacim Kouidri et le ministre de
l’Industrie, Sifi Ghrieb. D’un coût es-
timé à 65 millions d’euros, le projet
devrait être achevé dans un délai de
18 à 24 mois, avec une capacité ini-
tiale de 100 lits, extensible par la sui-
te à d’autres wilayas. Pour assurer
sa durabilité financière, le tourisme
médical est également envisagé,
avec l’ambition de proposer des
soins à un coût nettement inférieur à
ceux pratiqués à l’étranger. Interve-
nant à l'occasion, M. Kouidri a salué
"un projet stratégique approuvé par
le président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune", soulignant
que ce projet s’inscrit dans le cadre
"des efforts visant à garantir la sécu-
rité sanitaire du pays et offrir aux ci-
toyens un accès à des traitements
innovants, notamment les thérapies
à base de cellules souches et de
cellules immunitaires". Pour sa part,
M. Ghrieb a mis l’accent sur le carac-
tère stratégique de cette technologie,
affirmant que "le pays mobilise tou-
tes ses compétences, à l’intérieur
comme à l’extérieur, pour assurer sa
réussite". Il a ajouté que le projet as-
sociera plusieurs départements mi-
nistériels, dont ceux de la Santé, du
Travail, de l’Industrie et de l’Industrie

pharmaceutique. "L’objectif est de
démocratiser les soins coûteux à
l’étranger et d’intégrer l’Algérie dans
le réseau mondial des thérapies de
pointe", a-t-il affirmé, annonçant la
création prochaine d’un Conseil su-
périeur pour le développement des
thérapies de pointe, incluant notam-
ment la thérapie cellulaire. Le con-
sultant scientifique du groupe Saidal,
Mourad Belkhelfa, qui a présenté le
projet et sa maquette, a expliqué que
cette future clinique permettra la pri-
se en charge de maladies graves et
chroniques, telles que les affections
cardiaques, sanguines, oculaires,
respiratoires, neurologiques, ainsi
que certains cancers réfractaires.
Pour sa part, Mme Benygzer Ouaret
a précisé que Saidal "apportera son

expertise, ses ressources humaines
et technologiques, ainsi que l’assiet-
te foncière nécessaire, tandis que
Madar Holding, en tant que bailleur
de fonds, prendra en charge le finan-
cement". De son côté, M. Amara a
qualifié ce partenariat de "vision stra-
tégique d’investissement", souli-
gnant qu’il s’inscrit aussi dans "une
volonté de renforcer la sécurité sani-
taire et de garantir l’indépendance
médicale du pays". Cet accord inter-
vient après un premier partenariat
conclu cette année entre Saidal, Ma-
dar Holding et le groupe de recher-
che scientifique en virologie
(AGERP) pour la création d’un centre
de recherche en microbiologie et le
développement de nouveaux vaccins
humains et vétérinaires.

Alger

Accord pour la création
d’une clinique de thérapie cellulaire
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Année universitaire 2025-2026

Plus de 5.300 nouveaux bacheliers

orientés vers l’USTO-MB

P
lus de 5.300 nouveaux bache
liers ont été orientés vers
l’Université des sciences et

de la Technologie «Mohamed Bou-
diaf» d’Oran (USTO-MB) pour l’année
universitaire 2025-2026, a-t-on ap-
pris, samedi, de cet établisement de
l’enseignement universitaire. En ef-
fet, 5.324 nouveaux bacheliers ont été
admis à l’USTO-MB, dès la première
phase d’inscriptions universitaires
2025, indique-t-on dans un commu-
niqué.  Les nouveaux bacheliers ont
été orientés vers 21 filières propo-
sées par l’université (Licence, Mas-
ter à cursus intégré de Licence, In-
génieur d’Etat et Architecture), a indi-
qué la source, qui a ajouté que
l’USTO-MB a enregistré une forte at-
tractivité dans plusieurs disciplines
dont les sciences et technologies
(Licence), Sciences de la nature et
de la vie, Architecture, Génie mariti-
me, Urbanisme et métallurgie. Il
s’agit de Sciences et technologies
(Licence) avec 1.366 nouveaux étu-
diants inscrits, Sciences de la natu-
re et de la vie (503), informatique-li-
cence (399), Architecture (353),
Sciences et technologies (Ingénieur)
et Hydraulique avec 301 inscrits pour
chaque spécialité, Génie maritime
(251), les Sciences et techniques des
activités physiques et sportives et la
métallurgie (201pour chaque spécia-
lité) et l’Urbanisme (200).
D’autre part, la spécialité Informati-
que-ingénieur a enregistré 199 ins-
crits, Sciences de la matière (154),
Génie civil (152), Aéronautique-Mas-
ter intégré à la Licence (150), Mathé-

matiques (116), Automatique-systè-
me automobile (101), Electrotechni-
que-ingénieur, Génie mécanique in-
génieur, Electrotechnique-master in-
tégré à la licence (100 inscrits pour
chaque spécialité), tandis que la spé-
cialité Génie des procédés recevra
37 nouveaux étudiants et le Génie
industriel 39. A noter que l’USTO-MB
avait organisée une vaste campagne
d’information au profit des lycéens,
du 16 au 24 avril dernier au niveau
de 8 lycées de la wilaya d’Oran, ainsi
que des journées portes ouvertes en
présentiel, organisées en partenariat

avec la Direction local de l’Education.
Dans le même cadre, des portes
ouvertes virtuelles sur le site officiel
et les pages de l’université sur les
réseaux sociaux ont été  organisées,
du 17 au 23 juillet, et ont permis de
toucher un public encore plus large,
ajoute-t-on. Ces résultats confirment
“”la place centrale’’ de l’USTO-MB
dans la formation des élites scienti-
fiques et techniques et reflètent
“”l’adéquation de notre offre de for-
mation avec les besoins économi-
ques du pays’’, conclut selon la
même source.

Visite inopinée du wali d’Oran
au village méditerranéen

Des instructions pour
la propreté, la gestion
et la digitalisation

Par B.HABIB

E
n dépit du fait que le dévelop
pement local à Tafraoui soit
fortement et intimement,

d’ailleurs, lié à l’activité industrielle
de l’usine des voitures «Fiat» deve-
nue «Stellantis el Djazair», cette com-
mune a du mal à accompagner et à
se mettre au diapason de la nouvel-
le vocation qui lui est sied, en plus
de ses potentialités avant tout agri-
coles, en raison de l’absence de pro-
jets communaux porteurs à valeur
ajoutée à la population. A commen-
cer par le transport urbain public qui
reste dérisoire et en deçà des espé-
rances, sans cesse nourries, par la
forte croissance démographique ces
dernières années. Manque de bus,
bus bondés, arrêts de bus introuva-
bles, horaires indisponibles, retards
automatiques… les riverains en sont
actuellement fous et la sonnette
d’alarme a d’ores et déjà été tirée à
maintes reprises, durant l’année
2025. L’autre problème, non encore
résolu et étant le sujet prédominant
de la saleté de l’environnement à Ta-
fraoui, est tellement préoccupant que
les problèmes récurrents des dé-
charges sauvages, des moustiques
et du manque de civisme des rive-

rains ressurgissent chaque jour que
Dieu fait, sans qu’une solution puis-
se apparaître. Les pouvoirs publics
ont beau initié des campagnes de
sensibilisation aux citoyens au sujet
des rejets illicites d’ordures mais en
vain, tellement l’implication n’est pas
partagée et est à sens unique selon
des spécialistes du développement
urbain local. Il est, somme toute, né-
cessaire de sensibiliser la popula-

tion locale notamment autour de la
nécessité de préserver l’environne-
ment et sur l’urgence de mettre en
place des solutions durables pour
une gestion efficace et améliorée
des déchets. En dehors de l’usine
de voitures, cette commune assure
à peine sa mise à niveau, en raison
de la faiblesse de ses moyens, la
cause de la dégradation de son en-
vironnement en étant la preuve.

Etablissement hospitalier
«1er Novembre 1954»

La Direction renforce ses
compétences médicales

D
e source sûre, l’établissement

hospitalier «1er Novembre 1954»

a signé, ce mercredi dernier, une

convention de partenariat avec le Pro-

fesseur Abdelnabi Benaissa, ancien

chef de service de neurochirurgie de

l'hôpital Zemirli et spécialiste en neu-

rochirurgie fonctionnelle. Cet accord

s’inscrit dans le cadre d'une démarche

qualitative, visant à renforcer les com-

pétences médicales en neurochirurgie

fonctionnelle. L’EHU a été représenté

par son directeur, M. Bar Rabah. Tou-

jours selon la même source, cette con-

vention vise à développer cette spécia-

lité délicate et vitale dans l'ouest du

pays, contribuant ainsi à l'amélioration

de la qualité de la prise en charge des

patients. Le partenariat en question va

aussi permettre la réduction du nombre

de cas auparavant adressés à la capita-

le. Parallèlement à cet événement, le

service de neurochirurgie a organisé un

programme pratique intensif, au cours

duquel dix interventions chirurgicales

spécialisées ont été réalisées les mer-

credi 6 et jeudi 7 août. Les interventions

ont eu lieu, sous la supervision de

l'équipe chirurgicale du service, dirigée

par le professeur  Karbouz Rabah, avec

la participation du professeur Abdelna-

bi Benaissa. Les interventions réalisées

font partie d’une programme annuel

établi en début d'année dont l’objectif

est d’assurer la formation pratique et

l'encadrement scientifique des méde-

cins résidents et praticiens dans cette

spécialité.    A.Kader

L
e wali d'Oran, M. Samir Chibani, a effectué une
visite inopinée, samedi, au Village Méditerra
néen, afin d’évaluer l’état de cet important éta-

blissement. Le wali a chargé le directeur général de
l’Établissement de gestion du Village Méditerranéen
de veiller à la propreté de l’environnement et à la bon-
ne gestion, tout en s’appuyant sur la digitalisation pour
organiser l’opération de réservation. Ceci contribue à
garantir un service simple et de qualité aux touristes
et visiteurs du Village Méditerranéen. Il est à noter que
le Village Méditerranéen ouvre ses portes aux touris-
tes à des prix compétitifs. Le village propose 1 820
chambres, d’une capacité de 3 470 lits, réparties sur
quatre bâtiments. L’établissement comprend cinq res-
taurants, des installations sportives, un centre de san-
té et des espaces de détente. Il comprend également
trois aires de jeux, des salles de sport et un espace
dédié aux activités culturelles et récréatives.

Malgré la fertilité de l’activité de l’usine Fiat

Environnement et transport public,
deux problématiques pour Tafraoui
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SOS
Un Handicapé ( amputé de

la jambe ), pére de 04 en-

fants, nécessite en extrê-

me urgence une moto  à 3

pneus pour le transport

des enfants à l'école ( dis-

tance de 05 KM du domi-

cile ) Lance un appel aux

âmes charitables.

Tél:0670.641.690



CHAN 2024 (décalé à 2025)

Match d’application
pour les remplaçants

Par Rachid B.

R
etardée en raison d'un pro

blème logistique, l'arrivée du

technicien français, Hubert

Velud, s'est concrétisée, samedi soir,

fermant pour de bon la parenthèse

de la vacance du poste d'entraîneur

en chef au Mouloudia d'Oran. Annon-

cée depuis déjà quelques jours, l'of-

ficialisation de l'engagement de l'an-

cien sélectionneur du Burkina Faso

comme patron technique des Rou-

ge et Blanc d'El-Hamri a, en effet, mis

fin à une longue période d'attente et

de pression qui pesait sur la direc-

tion du club et sa figure la plus con-

nue, Si Tahar Cherif El-Ouazzani. De

ses propres aveux, lors de sa seule

prise de parole publique, mise en

scène par la cellule média du club,

le fait d'avoir assuré le déroulement

de la majeure partie de la prépara-

tion estivale lui avait pris tout son

temps, l'empêchant de s'occuper de

sa "véritable" mission de directeur

sportif, chargé du recrutement esti-

val et surtout du dossier des joueurs

indésirables qui refusent de résilier

leurs contrats. Maintenant qu'un en-

traîneur, à la réputation bien établie,

ait été recruté et installé dans ses

nouvelles fonctions, il incombera à

Cherif El-Ouazzani, en tant que direc-

teur sportif du Mouloudia, de "vaquer"

aux obligations pour lesquelles il a

été recruté et de compenser les man-

ques au niveau de l'effectif en l'allé-

geant des joueurs mis sur la liste des

éléments à libérer, tout en finalisant

le recrutement. De son côté, l'ancien

entraîneur de l'Entente de Sétif, de

l'USM Alger, du Chabab de Constan-

tine et de la JS Kabylie devait assu-

rer, hier, le bon déroulement de la

séance d'entraînement de l'après-

midi, sa toute première en tant que

patron du staff technique du MCO.

Avec sa connaissance avérée du

championnat d'Algérie dont il a rem-

porté deux éditions (2012-2013 et

2013-2014) et son riche vécu en Afri-

que et au Maghreb notamment, Hu-

bert Velud aura  notamment à gérer

la fin du stage des Oranais à Alger et

de chapeauter les matchs amicaux

qui restent à disputer, ce qui lui per-

mettra d'avoir une idée précise sur le

groupe dont il a désormais la charge

et les qualités et défauts de chaque

joueur. Une prise d'informations, qui

lui offrira, logiquement, la possibilité

d'orienter sa Direction technique sur

les profils à cibler et les joueurs à

recruter. De façon à pouvoir, enfin,

fixer des objectifs à court et à moyen

termes, en convenance avec les "res-

sources humaines" que contient le

vestiaire mouloudéen, en perspecti-

ve de l'imminent exercice 2025-2026

sur lequel le public oranais fonde

énormément d'espoirs. Probable-

ment, même un peu trop.

Il a dirigé hier sa première séance d'entraînement

MCO: Velud prend le pouvoir

L
es quatre représentants algé

riens en compétitions africai

nes interclubs 2025-2026,

sont désormais fixés sur leurs ad-

versaires aux deux premiers tours

préliminaires de la Ligue des cham-

pions et la Coupe de la Confédéra-

tion de football saison 2025-26, à l'is-

sue du tirage au sort effectué same-

di à Dar Es Salaam, en Tanzanie. En

Ligue des champions, le MC Alger,

double champion d’Algérie en titre,

affrontera au premier tour le FC Fas-

sel du Libéria.

Le représentant algérien jouera le

match aller en déplacement (19- 21

septembre2025), avant d'accueillir

son adversaire en Algérie (26-28 sep-

tembre). En cas de qualification, le

MCA sera opposé au vainqueur de la

rencontre opposant la formation

camerounaise de Colombe Spor-

tive aux Sénégalais de l'ASC Ja-

raaf. Le match aller aura lieu à l'exté-

rieur les 17-19 octobre, alors que la

manche retour se jouera à Alger les

24-26 octobre. La JS Kabylie, vice-

champion d'Algérie et qui renoue

avec la compétition africaine, affron-

tera au premier tour préliminaire (al-

ler) la formation ghanéenne de Bi-

biani Gold Stars en déplacement (19-

21 septembre), avant de recevoir son

adversaire au match retour à Tizi-

Ouzou (26-28 septembre).

En cas de qualification, le représen-

tant algérien jouera son match aller

à l'extérieur (17-19 octobre) face au

qualifié de la double confrontation

entre East End Lions du Sierra Leo-

ne à la formation tunisienne de l'US

Monastir. Le match retour se dispu-

tera à Tizi-Ouzou (24-26 octobre). En

Coupe de la Confédération, l'USM

Alger, exemptée du premier tour pré-

liminaire, affrontera au deuxième

tour de la compétition, le vain-

queur de la double confrontation

entre les Sénégalais du Génération

Foot et les Ivoiriens d'Amadou Dial-

lo. De son côté, le CR Belouizdad qui

a terminé à la 3e place au classe-

ment de la Ligue 1 professionnelle,

affrontera au deuxième tour prélimi-

naire le vainqueur de la double con-

frontation entre les Bhantal FC du

Sierra Leone et les Guinéens du

Hafia FC. Les deux représentants

algériens joueront le match aller en

déplacement (17-19 octobre 2025),

alors que la manche retour est pré-

vue les 24-26 octobre à Alger.

Un nombre record de 120 clubs de

football issus de tout le continent afri-

cain participeront à la Ligue des

Champions et à la Coupe de la Con-

fédération pour la saison 2025/26,

selon la Confédération africaine de

football (CAF). Au total, 62 équipes

disputeront la Ligue des Champions,

tandis que 58 prendront part à la

Coupe de la Confédération, soit le

plus grand nombre de participants

jamais enregistré dans les compéti-

tions interclubs de la CAF.

Compétitions africaines interclubs 2025-2026

Les clubs algériens connaissent leurs adversaires
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L
a sélection algérienne de football A', compo

sée de joueurs locaux, a disputé un match d'ap

plication face une formation locale de Kampala

City, pensionnaire de la première division ougandaise,

sur la pelouse du Kadiba Stadium de Kampala, a indi-

qué la Fédération algérienne de football (FAF) sur son

site officiel. Le sélectionneur national, Madjid Bougher-

ra, a programmé ce match d’application pour offrir du

temps de jeu aux joueurs peu sollicités depuis le dé-

but de la compétition africaine, afin de maintenir leur

compétitivité et ainsi, élargir ses options pour les pro-

chaines rencontres. La sélection nationale A’ s’est

imposée (2-0) grâce à des réalisations de Meziani et

Mechid. Par ailleurs, les titulaires alignés face à l’Afri-

que du Sud ont effectué une séance de décrassage

sous la supervision du préparateur physique. Les

"Verts" bénéficieront ce dimanche d’une journée de

repos, avant de reprendre la préparation de leur pro-

chain match face à la Guinée, prévu le vendredi 15 août.

Lors de la 3e journée, prévue lundi et dans laquelle,

l'Algérie sera exempte, l'Afrique du Sud affrontera la

Guinée (15h00), alors que l'Ouganda croisera le fer avec

le Niger (18h00). L'Algérie avec quatre points occupe la

tête du groupe C, devant l'Ouganda et la Guinée (3 pts).

L'Afrique du Sud est logée à la 3e place avec un seul

point, alors que le Niger est dernier avec zéro point.

Les deux premiers de chaque groupe se qualifient

pour les quarts de finale, prévus les 22 et 23 août.

Cyclisme (Classement continental)

L'Algérie se hisse
à la 2ème place africaine

L
'équipe nationale algérienne de cyclisme sur

route s'est hissée à la deuxième place du clas

sement continental des sélections africaines,

avec un total de 1231 points, selon le classement

publié samedi sur le site de l'Union cycliste internatio-

nale (UCI). La première place reste la propriété de

l'équipe érythréenne, largement en tête avec 4420,19

points, tandis que la troisième marche du podium est

désormais occupée par l'Afrique du Sud (1230 pts),

devant l’île Maurice, quatrième avec 658 points. Sur le

plan mondial, la sélection algérienne a également

gagné deux rangs, passant de la 34e à la 32e place,

tout en conservant la première position au classe-

ment des équipes nationales arabes.

P
rogramme du premier tour préliminaire de la Coupe

de la Confédération de football à l'issue du tirage au

sort effectué samedi à Dar Es Salaam (Tanzanie):

Stade Tunisien (Tunisie)....................ASC Snim (Mauritanie)

Al Ahli Madani (Soudan)....Etoile Sportive du Sahel (Tunisie)

NEC FC (Ouganda)......................Nairobi United FC (Kenya)

ASN Nigelec (Niger).........................................OC Safi (Maroc)

Asante Kotoko (Ghana)......................Kwara United (Nigeria)

Génération Foot (Sénégal)..........AF Amadou Diallo (C.Ivoire)

Bhantal FC (Sierra Leone).........................Hafia FC (Guinée)

USFA (Burkina Faso)............................AS Gbohloe-su (Togo)

Abia Warriors (Nigeria)...............Djoliba AC de Bamako (Mali)

Aigle Royal (Cameroun)...................FC San Pedro (C.Ivoire)

Black Man Warrior (Liberia)....................Coton Sport (Bénin)

Dekadaha FC (Somalie)...............Al Zamalek Umr. (Soudan)

Wolitta Dicha SC (Ethiopie)...........................................Libye '2'

AS Port (Djibouti).....................................KMKM SC (Zanzibar)

El Merriekh FC Bentiu (S.Soudan).........Azam FC (Tanzanie)

Flambeau du Centre (Burundi)....................................Libye '1'

Rayon Sport FC (Rwanda)........Singida Black S. (Tanzanie)

Foresters FC (Seychelles)............FC 15 Agosto (Guinée E.)

FC 105 (Gabon)..................................Zesco United (Zambie)

Mighty Wanderers (Malawi).....Jwaneng Galaxy (Botswana)

RD Congo '2'...........................................Djabal FC (Comores)

Kabuscorp de Palanca (Angola)..........Kaizer Chiefs (A.Sud)

RD Congo '1'................................Pamplemousses (Maurice)

Young Africans FC (Namibie)....Royal Leopards (Eswatini)

Ferroviario de M. (Moz.)......AS Fanalamanga (Madagascar)

CD 1ero de Agosto (Angola).......................AS Otohô (Congo)

Le premier tour préliminaire aura lieu les 19-21 septembre

pour les matchs aller et 26-28 septembre retour.

Coupe de la Confédération

Programme du premier tour préliminaire
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Le stress peut-il être responsable

d'un taux de ferritine élevé ?
E

n collaboration avec Dr François
Blanchecotte (biologiste médical
et président du syndicat des bio-

logistes (SDB))
La ferritine est souvent utilisée comme
indicateur de nos réserves en fer. Son taux
s’élève parfois sans cause évidente. Et si
le stress jouait un rôle dans cette hausse
inexpliquée ? Éclairage du Dr François
Blanchecotte, président du Syndicat des
biologistes.
Le stress chronique peut contribuer à une
élévation modérée de la ferritine, mais de
façon indirecte, via le cortisol et l’inflam-
mation qu’il provoque.
Un taux élevé de ferritine n’est pas un
marqueur spécifique du stress : il néces-
site toujours un bilan médical complet
pour écarter des causes plus graves (in-
flammation, maladie du foie, surcharge
en fer…).

EN PRATIQUE : FAUT-IL S’INQUIÉTER
D’UN TAUX ÉLEVÉ DE FERRITINE ?

Lorsque le taux de ferritine grimpe, la pre-
mière piste évoquée est souvent une sur-
charge en fer ou un processus inflamma-
toire. Peut-on aller jusqu’à dire que le
stress est responsable de l’évolution de
ce marqueur sanguin ? Et si oui, com-
ment l’expliquer ? On fait le point avec le
Dr François Blanchecotte, biologiste mé-
dical et président du Syndicat des biolo-
gistes (SDB).

RAPPEL : qu’est-ce que la ferritine ?
La ferritine est une protéine chargée de
stocker le fer dans l’organisme. On la re-
trouve principalement dans le foie, la
moelle osseuse, la rate et les muscles.
Lors d’une prise de sang, son dosage
permet d’évaluer les réserves du corps
en fer. C’est un marqueur essentiel pour
détecter une carence ou une surcharge
en fer. “Un taux trop bas peut évoquer une
anémie ferriprive, tandis qu’un taux trop
élevé peut traduire une hémochromato-
se, une inflammation chronique ou enco-
re certaines maladies du foie”, indique le
Dr Blanchecotte.

Quel est le taux normal de ferritine ?
Le taux normal de ferritine varie en fonc-
tion de l’âge, du sexe et des laboratoires,
mais à titre indicatif :
Chez les femmes : entre 20 et 150 μg/L
Chez les hommes : entre 30 et 300 μg/L
Chez les enfants : entre 7 et 140 μg/L
À NOTER : ces chiffres doivent être inter-
prétés en tenant compte du contexte clini-
que, des autres paramètres sanguins
(comme le fer sérique ou la transferrine)
et des éventuels symptômes associés.

À PARTIR DE QUEL TAUX DE FERRITINE
FAUT-IL S’INQUIÉTER ?

Un taux de ferritine élevé ne signifie pas
toujours un excès de fer. On commence
généralement à s’interroger lorsqu’il dé-
passe 300 μg/L chez la femme et 400 μg/
L chez l’homme, mais ce seuil peut varier
selon les circonstances. Il peut s’agir
d’une surcharge en fer (comme dans l’hé-
mochromatose), mais aussi d’une inflam-
mation, d’une infection chronique, d’une
atteinte hépatique ou même d’un syndro-
me métabolique. « C’est pourquoi un taux
élevé de ferritine doit toujours être inter-
prété par un professionnel de santé, en
tenant compte du contexte clinique et des
examens complémentaires », insiste à

nouveau le Dr Blanchecotte.

EST-CE QUE LE STRESS FAIT AUGMEN-
TER LA FERRITINE ?

Le stress d’être responsable d’un taux de
ferritine trop élevé ? La réponse est plus
nuancée qu’il n’y paraît. Le dosage de la
ferritine n’est pas utilisé comme mar-
queur du stress. Pourtant, un lien indirect
existe bel, note le biologiste.
Le stress chronique stimule la production
de cortisol, l’hormone du stress sécrétée
par les glandes surrénales. Ce cortisol
entretient un état inflammatoire de bas
grade dans l’organisme. Cette inflamma-
tion discrète et persistante peut entraîner
une augmentation du taux de ferritine. Dr
Blanchecotte, biologiste médical.
Autrement dit, le stress n’augmente pas
directement la ferritine, mais peut y contri-
buer de manière indirecte, via les proces-
sus inflammatoires qu’il active. En répon-
se à cette inflammation, le corps libère
davantage de ferritine, qui agit alors com-
me un « piège à fer » pour limiter les ef-
fets délétères du stress oxydatif. Le corti-
sol, de son côté, influence aussi la ma-
nière dont le fer est distribué dans l’orga-
nisme, favorisant son stockage sous for-
me de ferritine dans les tissus.
Mais attention : un taux élevé de ferritine
ne signifie pas forcément que vous êtes
stressé(e). « Ce n’est pas parce que vous
avez un taux de ferritine élevé que vous
êtes stressé, et inversement. Ce n’est pas
un marqueur spécifique du stress », in-
siste le Dr Blanchecotte.

EN PRATIQUE : faut-il s’inquiéter d’un taux
élevé de ferritine ?
Oui, toujours, selon le Dr François Blan-
checotte. « Une ferritine élevée n’est ja-
mais anodine. Il faut comprendre pour-
quoi elle augmente ». Si le stress chroni-
que peut jouer un rôle indirect, cette hypo-
thèse ne doit jamais éclipser d’autres
causes, parfois plus graves.
Un bilan complet est indispensable pour
évaluer l’origine de cette élévation : pa-
thologie hépatique, inflammation chroni-
que (maladie auto-immune, infection),
syndrome métabolique, excès d’alcool,
voire hémochromatose, une maladie gé-
nétique responsable d’une surcharge en
fer. Le médecin tiendra également comp-
te du contexte clinique : douleurs, fatigue,
fièvre, prise de médicaments, alimenta-
tion, antécédents médicaux, etc.

QUELS SONT LES EFFETS D’UN TAUX
DE FERRITINE TROP ÉLEVÉ ?

Préent en trop grande quantité, le fer de-
vient toxique : il favorise le stress oxydatif,
endommage les cellules et peut, à long

terme, atteindre divers organes (foie, pan-
créas, cœur, articulations…). Ce phéno-
mène, appelé hémochromatose lorsqu’il
est d’origine génétique, peut entraîner des
complications sérieuses : diabète, cirrho-
se, troubles cardiaques, fatigue chroni-
que, douleurs articulaires… Même en l’ab-
sence de surcharge réelle en fer, un taux
élevé de ferritine reste le témoin d’un dé-
séquilibre qu’il faut explorer.

COMMENT FAIRE BAISSER
SON TAUX DE FERRITINE ?

Tout dépend de la cause… En cas de sur-
charge en fer, le traitement de référence
reste la saignée (ou phlébotomie), qui
consiste à prélever régulièrement du sang
pour réduire les réserves de fer. Cette
méthode est notamment utilisée dans le
cadre de l’hémochromatose.
Si l’élévation de la ferritine est liée à une
inflammation chronique ou à une mala-
die sous-jacente, c’est cette cause qu’il
faudra traiter en priorité. Une meilleure
hygiène de vie, une réduction de la con-
sommation d’alcool, une alimentation
équilibrée et une activité physique régu-
lière peuvent aussi contribuer à normali-
ser les taux, notamment en cas de syn-
drome métabolique.
EN RÉSUMÉ : le stress peut, à bas bruit,
participer à une élévation modérée de la
ferritine. Mais il ne saurait en être la cau-
se principale ou exclusive. Un simple ex-
cès de stress ne doit jamais dispenser
d’un bilan complet, insiste le Dr Blanche-
cotte.

L
es vacances d’été sont synonymes
de soleil, de baignade, de lecture
et de farniente mais aussi bien

souvent d’excès. Des troubles digestifs
et du sommeil ainsi qu'un inconfort hor-
monal qui peuvent faire que vous arrive-
rez à la rentrée de septembre pas si en
forme que ça après votre break estival. Et
avec quelques kilos en plus à la clé.

1/COMMENCEZ AVEC DES LÉGUMES
Commencez chaque repas par des fibres
végétales. « Crudités, salade verte, légu-
mes vapeur ou rôtis. Cela ralentit l’absorp-
tion des sucres, nourrit les bonnes bacté-
ries intestinales et limite l’inflammation
postprandiale », conseille Julie Pradines,
naturopathe dans les colonnes de Vogue.
Le médecin star Jimmy Mohamed affir-
mait quant à lui qu’il était possible de per-
dre trois kilos en trois mois en « com-
mençant tous ses repas par des crudités
et une cuillère de vinaigre midi et soir ».
Très riches en fibres et faibles en calo-
ries, les crudités remplissent l’estomac
et calment la faim naturellement.
Aussi, si vous en consommez en début
de repas, vous mangerez moins après.
Assaisonnez-les avec du vinaigre pour
booster cet effet coupe-faim. « Le vinaigre
va activer une enzyme qui va brûler les
graisses. Si vous faites ça et rien de plus,
vous allez perdre au minimum trois kilos
en trois mois, sans rien changer à votre
alimentation », assure Jimmy Mohamed.
2/AJOUTEZ UNE HUILE
DE QUALITÉ À CHAQUE REPAS
« Huile d’olive, de noix, de colza ou une
cuillère de purée de sésame… Ces corps
gras soutiennent la muqueuse intestina-
le, réduisent l’index glycémique du repas
et favorisent la régénération cellulaire »,
déclare Julie Pradines.
3/ MÂCHEZ LONGUEMENT
« La digestion débute dans la bouche. Une
bonne mastication favorise la production
d’enzymes digestives, limite les fermen-
tations et soulage le foie. C’est un geste

simple, mais puissant », recommande
l’experte.
Ce geste est d’autant plus important pour
les personnes souffrant de problèmes
digestifs réguliers comme celles attein-
tes du syndrome de l’intestin irritable.
Dans son ouvrage Je m’initie à l’alimen-
tation sans FODMAPS (Ed.Leduc), le Dr
Pierre Nys, endocrinologue et nutritionnis-
te recommande « 10 bonnes habitudes
pour bien digérer ». Parmi eux, une mas-
tication appuyée. « Votre estomac n’a pas
de dents », rappelle-t-il. La digestion com-
mence dans la bouche, où les aliments
sont décomposés en petits morceaux par
les dents. La mastication stimule les glan-
des salivaires pour produire de la salive.
Cette dernière aide à humidifier les ali-
ments, les rendant alors plus faciles à
avaler.
4/ DÎNEZ CHAUD ET LÉGER
Vous connaissez sûrement l’adage « Il faut
petit-déjeuner comme un roi, petit-déjeu-
ner comme un prince et dîner comme un
pauvre » ? « Une assiette tiède, pas trop
copieuse et végétale favorise la régula-
tion glycémique, allège la digestion noc-
turne et améliore la qualité du sommeil
», assure Julie Pradines.
5/ MARCHEZ 15 MINUTES
APRÈS LE REPAS
Dans son livre La stratégie anti-diabète
(Ed.Mosaique-Santé), la naturopathe cer-
tifiée Cécilia Renaud recommande no-
tamment « la marche postprandiale » aux
diabétiques de type 2. En effet, marcher
après le repas stimule la digestion et
abaisse le taux de sucre dans le sang.
Cela réduit l’état inflammatoire et diminue
la graisse viscérale. Cette pratique est
également réputée pour réduire les ris-
ques cardiovasculaires. « Les bénéfices
sont ressentis dès 3 minutes et s’ampli-
fient en fonction de la durée de la marche.
Pour un effet optimal, on conseille une
marche de 15 minutes à intensité modé-
rée, après chaque repas », déclare la na-
turopathe.

Pour éviter le mal de ventre en vacances,

commencer chaque repas par cet aliment
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Par Nadira FOUDAD

A
u niveau des tribunaux et des
cours, les juges sont happés
par une multitude de dos-

siers et d'affaires relatives au divor-
ce et la pension alimentaire. Les chif-
fres sont effarants. Il y a réellement
péril en la demeure, eu égard aux
chiffres et statistiques. Selon les chif-
fres les plus récents du ministère de
la Solidarité nationale, plus de 70.000
divorces sont enregistrés chaque
année en Algérie, soit un taux avoisi-
nant 20 %.  Un niveau qui se rappro-
che de celui constaté en France où
près de 45 % des unions finissent
par un divorce. Selon un avocat, cha-
que fois que j’entre dans une salle
d’audience, je suis frappé par le nom-
bre considérable de personnes, tous
âges confondus, qui demandent la
séparation ou le divorce. C'est un
constat sans complaisance au ni-
veau de ces juridictions et inquiète
profondément pour l’avenir de notre
société car la  cohésion est impor-
tante pour les générations. En Algé-
rie, pendant les trois premières an-
nées de mariage, trois couples sur
quatre divorcent. L'Office national des

statistiques (ONS) a recensé en
2023 un nombre de 91.402 divorces
sur 278.664 mariages, soit un taux
avoisinant les 33,5 %. Les consé-
quences du divorce en Algérie, selon
les robes noires que nous avons
rencontrées au niveau des tribunaux
et cours d'Alger, restent unanimes:
le divorce cause aux couples et à la
famille un lourd préjudice: familles
éclatées, enfants fragilisés, tensions
économiques et sociales... Les dif-
férentes causes, selon nos interlo-
cuteurs, sont le chômage, l'incompa-
tibilité du coupe, milieu social diffé-
rent, niveau d'instruction, pressions
économiques... Pour certains avo-
cats, il s'agit du choix précipité du
conjoint, de l'absence de dialogue,
de l'influence toxique des réseaux
sociaux. Il faut dire que ce volet se
taille la part du lion dans la mesure
où les réseaux sociaux infiltrent les
foyers et causent un préjudice moral
et psychologique aux couples.
Quand le socle familial se fissure,
c’est toute la société qui tremble, di-
sent certains sauf que dans certains
cas, le divorce peut être considéré
comme une bouée de sauvetage. La
durée des mariages avant divorce

tend à se raccourcir. Par contre, la
hausse du divorces par compensa-
tion (Khol'â) qui est le divorce deman-
dé par l'épouse via la compensation
où l'épouse peut se séparer moyen-
nant le versement d'une somme, est
un phénomène observé car ce cas
est de plus en plus élevé et les cau-
ses sont multiples, attribuées sou-
vent à la violence conjugale, s'ajou-
tant à cela l'alcoolisme ou les subs-
tances pour le mari d'où l'urgence de
demander le divorce tel que contenu
dans le code de la famille. Il y a lieu
de rappeler que le divorce est régle-
menté par le Code de la famille. Il
peut être prononcé par consente-
ment mutuel ou à la demande de l'un
des époux. La répudiation par le mari
est également une forme de divorce
mais l'épouse peut obtenir une com-
pensation financière si elle prouve un
abus de cette faculté. L'épouse peut
également demander le divorce,
moyennant une compensation finan-
cière ou pour des motifs spécifiques
tels que le défaut de paiement de la
pension alimentaire ou l'incapacité
de l'époux. La garde des enfants est
généralement confiée, très souvent
à la mère en cas de divorce.

Plus de divorces et moins de mariages en Algérie

Un constat sans complaisance

Accidents de la route

13 morts et 617 blessés en 48h

P
as moins de 13 décès et 617 blessés sont
dénombrés dans des accidents de la route en
48h dans plusieurs wilayas, a indiqué, same-

di, un bilan de la Protection civile. Le bilan le plus
lourd a été enregistré dans la wilaya de Batna avec 2
morts, suite au dérapage d’un camion survenu sur la
route communale, reliant Ouled Aouf et la commune
d’Ain Touta, précise la même source. Par ailleurs, le
dispositif de la Protection civile pour la surveillance
des plages autorisées à la baignade a effectué 2.425
interventions pour le sauvetage de 1.743 personnes
d’une mort certaine, dont 481 ont été prises en charge
sur place et 200 autres évacuées vers les structures
sanitaires locales, ajoute le communiqué, déplorant
toutefois 6 cas de noyade en mer, enregistrés à El
Taref, Oran, Tlemcen, Boumerdès et Ain Témouchent.
Durant la même période, les unités de la Protection
civile sont également intervenues pour l’extinction de
7 incendies urbains et divers dans les wilayas d’Al-
ger, Msila, Adrar, Bordj Bou Arréridj, Constantine et Bli-
da, alors que le dispositif de lutte contre les incendies
de forêts et de récoltes a procédé à l’extinction de 77
incendies dans plusieurs wilayas.

L
es efforts des éléments de la
Protection civile se poursuivent
pour éteindre les feux de forêt

qui se sont récemment déclarés
dans certaines wilayas du pays, tel-
les que Bejaïa, Jijel et Bordj Bou Ar-
reridj, a-t-on appris, samedi, auprès
des mêmes services. Le chargé de
communication à la Direction géné-
rale de la Protection civile (DGPC), le
lieutenant Abdat Youcef a indiqué,
dans une déclaration à l'APS, que
"dans le cadre du suivi quotidien des
incendies touchant le couvert végé-
tal, les éléments de la Protection ci-
vile sont parvenus à éteindre 4 incen-
dies, tandis que les opérations se

poursuivent pour maîtriser 6 autres
foyers". Il a précisé que les opéra-
tions d'extinction des feux de forêts,
de maquis et de broussailles "se
poursuivent au niveau de la commu-
ne d'Ighram (Bejaïa), la commune de
Sidi Maarouf (Jijel), la commune
d'Ouled Amrane (Bordj Bou Arreridj),
ainsi que la commune de Maaouia
(Sétif)". Par ailleurs, "un incendie sur-
venu dans la commune de Kadiria
(Bouira) a été maîtrisé, avec main-
tien d'une surveillance sur place".
S'agissant des incendies touchant
les récoltes agricoles et les arbres,
le même intervenant a fait savoir que
"ceux enregistrés à Souk Ahras, Toug-

gourt, Timimoun et Guelma ont été
éteints, tandis qu'une surveillance est
toujours assurée au niveau d'un in-
cendie maîtrisé dans la commune de
Oued Chorfa (wilaya d'Ain Defla)". Au
cours des dernières 24 heures, les
unités de la Protection civile, à tra-
vers les différentes wilayas du pays,
ont effectué 44 interventions pour
éteindre différents incendies tou-
chant le couvert végétal, dont deux
incendies de forêts, 25 incendies de
broussailles et d'herbes sèches, 9
ayant touché des arbres fruitiers, 5
survenus dans des palmeraies, ain-
si qu'un feu ayant affecté des brous-
sailles et des bottes de foin.

Feux de forêt

La Protection civile poursuit
ses efforts dans les wilayas touchées

L
e Croissant-Rouge algérien

(CRA) a lancé une campagne
nationale de formation aux

premiers secours en faveur des ci-
toyens désirant acquérir les compé-
tences de base dans ce domaine et
contribuer, ainsi, à sauver des vies
humaines et minimiser les pertes en
cas d'incidents,  notamment en été.
Dans une déclaration à l'APS, Mme
Hana Bettayeb, chargée de commu-
nication au CRA, a indiqué que cette
initiative, lancée fin juillet, sous le slo-
gan "Un secouriste dans chaque
foyer", s'inscrivait dans le cadre des
efforts visant à "diffuser la culture des
premiers secours dans la société"
et à permettre à chaque citoyen "d'ac-
quérir les connaissances nécessai-
res pour sauver des vies et consoli-
der la conscience collective quant à
l'importance d'une intervention rapi-
de en cas d'accident, à la maison ou
ailleurs". Selon Mme Bettayeb, le
choix des mois de juillet et août pour
lancer cette campagne est motivé par

la fréquence élevée des accidents
survenant en été dont les feux de fo-
rêts, les noyades et les intoxications
alimentaires. "Lors de ces forma-
tions, des cours et des consignes
seront dispensés pour permettre aux
citoyens ordinaires d'intervenir effica-
cement dès les premières minutes
suivant l'incident", a-t-elle expliqué.
Cette campagne de formation prévoit
"des cours théoriques et pratiques
ainsi que des informations de base

portant notamment sur les consignes
à suivre par les citoyens en cas d'in-
cident, telles que les premiers se-
cours psychologiques, la gestion des
hémorragies ou des malaises", se-
lon la même source, précisant éga-
lement qu'à travers ce type d'interven-
tions, "le citoyen passe d'un témoin
ou d'une simple personne signalant
un incident à un acteur et un interve-
nant direct, avant l'arrivée des servi-
ces de secours".

Croissant-Rouge algérien (CRA)

Campagne nationale de formation aux premiers secours

Vol de batteries d’antennes-relais

Une bande criminelle
spécialisée tombe à El Tarf

L
es éléments de la sûreté de daïra de
Dréan, dans la wilaya d’El Tarf, ont déman
telé une bande criminelle opérant à

l’échelle régionale, spécialisée dans le vol des
batteries des antennes-relais d’un opérateur de
téléphonie mobile, a-t-on appris, mercredi,
auprès de la sûreté de wilaya. L’opération me-
née par les policiers s’est soldée par l’arresta-
tion de deux (2) individus et la récupération des
batteries volées, a indiqué le responsable de la
communication de la sûreté de wilaya, l’officier
de police principal Hamza Djellab, précisant que
les éléments de la sûreté de daïra avaient aupa-
ravant détecté l’activité criminelle de cette bande
qui activait à El Tarf et dans plusieurs wilayas
voisines à bord d’un véhicule qui servait à leurs
déplacements et au transport des batteries vo-
lées. La même source a ajouté que les investi-
gations effectuées par les enquêteurs, ont abou-
ti à l’arrestation de deux membres de cette ban-
de de malfaiteurs et à la récupération de (12)
batteries volées et du véhicule utilisé. Les deux
suspects ont été déférés devant le procureur de
la République près le tribunal de Dréan pour,
notamment, ‘’constitution d’une bande criminel-
le organisée aux fins de vol’’.

Animation des camps d'été

Le ministère de la Poste
contribue avec un programme
éducatif et de sensibilisation

L
e ministère de la Poste et des Télécommuni
cations contribue à la dynamisation des camps
d'été de l'année 2025, organisés par le minis-

tère de la Jeunesse, à travers un programme éducatif
et de sensibilisation complet, visant à consacrer les
principes d'un usage à bon escient et sécurisé d'In-
ternet chez les jeunes et les enfants, indique, samedi,
un communiqué du ministère. "Dans le cadre de son
engagement en matière de responsabilité sociétale
et de sensibilisation, le ministère de la Poste et des
Télécommunications contribue aux activités d'anima-
tion des camps d'été de l'année 2025, à travers un
programme éducatif, de sensibilisation et de forma-
tion complet, visant à consacrer les principes d'un
usage à bon escient et sécurisé d'Internet chez les
jeunes et les enfants", précise le communiqué. Le
programme en question tend à "consacrer la culture
et la citoyenneté numériques auprès des participants,
à même de renforcer leurs capacités à interagir, de
manière sûre et responsable, avec le cyberespace et
à éviter les menaces et dangers liés à l'utilisation non
sécurisée des technologies de l'information et de la
communication (TIC)", selon le communiqué.
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L
e transfert de propriété de Tas
sili Airlines à Air Algérie est fi
nalisé officiellement, a annon-

cé samedi la compagnie algérienne
dans un communiqué. Ce transfert
de propriété se fait en application de
l’accord signé avec la société holding
Sonatrach activités  externes et de
soutien (SAES). Cette démarche
constitue «une transformation stra-
tégique qui s’inscrit  dans le cadre
de la mise en œuvre des instructions
du président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune, pour la création
d’une compagnie nationale spécia-
lisée dans le transport aérien domes-
tique, en vue de renforcer la liaison
entre les différentes wilayas du pays
et promouvoir le développement so-
cioéconomique», selon le commu-
niqué d’Air Algérie. La finalisation de
l’opération de transfert de propriété
est «le fruit d’un processus régle-
mentaire et juridique rigoureux, adop-
té conformément aux plus hauts stan-
dards de gouvernance, afin d’assu-
rer une transformation fluide et trans-

parente, et garantir la continuité de
l’activité ainsi que la qualité des ser-
vices offerts aux clients», souligne la
même source. De ce fait, Air Algérie
procèdera à restructuration de la
compagnie intégrée pour une effica-
cité opérationnelle. Une nouvelle
charte de la compagnie sera appli-
quée «graduellement» à la flotte qui
servira au transport domestique afin
de «répondre aux aspirations des
voyageurs et optimiser la qualité des
services». Le 1e vol commercial est

prévu avant la fin du mois d’août cou-
rant, signale Air Algérie dans son
communiqué. Enfin, Air Algérie réaf-
firme «son engagement total à mo-
biliser toutes ses ressources humai-
nes et techniques afin d’assurer la
réussite de l’intégration de la com-
pagnie Tassili Airlines au sein de son
système, et à œuvrer à développer le
réseau de transport aérien domesti-
que au service du citoyen algérien,
dans le cadre de la vision nationale
de promotion de l’aviation civile».

Air Algérie

Le transfert de proprziété de Tassili
Airlines finalisé

L
es premiers kilowattheures
d’électricité verte sont attendus
d’ici fin 2025 ou début 2026.

Le pays s’oriente de plus en plus vers
le vert pour concrétiser ses ambitions
de transition énergétique. L’État a
mobilisé d’importants moyens pour
réussir ses projets EnR, en accor-
dant toutes les facilités aux entrepri-
ses opérant dans ce domaine afin
de développer le tissu industriel na-
tional, mais aussi en simplifiant les
procédures d’importation de kits so-
laires, notamment de panneaux so-
laires, principalement en provenan-
ce de Chine.
Selon les chiffres diffusés par
Attaqa.net (Unité de recherche sur
l’énergie, basée à Washington), té-
moignent de cette dynamique et de
l’accélération des projets EnR en Al-
gérie. En effet, les importations algé-
riennes de panneaux solaires chi-
nois ont continué d’augmenter pour
atteindre des niveaux historiques au

premier semestre de l’année en
cours (2025), et ce malgré un recul
enregistré pour le deuxième mois
consécutif en juin dernier.  La capa-
cité totale des panneaux solaires im-
portés a atteint 850 mégawatts entre
janvier et juin 2025, contre seulement
10 mégawatts sur la même période de
l’année précédente, concentrés sur
un seul mois.
Depuis l’année dernière, le pays con-
naît une avancée notable dans la
mise en œuvre de projets solaires,
dans le cadre de ses objectifs de di-
versification du mix électrique, actuel-
lement dépendant à près de 99 % du
gaz naturel. Le plan national prévoit
d’augmenter la part des énergies re-
nouvelables en ajoutant 15 000 MW
à la capacité installée d’ici 2035. Se-
lon les données de la plateforme «
Attaqa», l’Algérie a importé 390 MW
en janvier, 10 MW en février, 60 MW
en mars et 160 MW en avril. En mai,
les importations ont atteint 140 MW,

avant de baisser à 90 MW en juin,
soit le troisième plus faible volume
du semestre. Sur une base trimes-
trielle, la capacité des importations
de panneaux solaires chinois a re-
culé à 390 MW au deuxième trimes-
tre 2025, l’équivalent du volume du
seul mois de janvier, contre 460 MW
au premier trimestre. La capacité de
production d’électricité solaire en Al-
gérie devrait croître avec la mise en
service des quatre nouvelles centra-
les actuellement en construction, ce
qui permettra de relever la capacité
totale actuelle en énergies renouve-
lables, aujourd’hui de 601 MW.  Sur
le plan mensuel, janvier a enregistré
le plus haut niveau des importations
au premier semestre 2025, avec 390
MW, selon le Centre de recherche sur
l’énergie propre «Ember». À l’inver-
se, février a connu le plus faible volu-
me, avec 10 MW, soit le même ni-
veau que l’année précédente à la
même période.

Panneaux solaires importés de Chine

L’Algérie accélère sa transition énergétique

Pôle & Mic Par B.Nadir

S
ur les écrans du Chicago Board of Trade, le
graphique du blé ressemble à une longue
descente sans fin. Ce lundi, le contrat de

septembre a encore perdu du terrain, terminant à
5,08 dollars le boisseau – un plancher inédit de-
puis cinq ans, rapporte Reuters. Le maïs n’échap-
pe pas à la spirale baissière, inscrivant lui aussi
des records… à l’envers. En cause: un trop-plein
d’offre qui noie littéralement la demande. Les chif-
fres de l’USDA parlent d’eux-mêmes: les stocks
mondiaux de céréales continuent d’enfler, gonflés
par des rendements américains exceptionnels.
Dans le Midwest, la météo a joué les alliés: 73%
des cultures de maïs sont jugées « bonnes à excel-
lentes». «Le blé est en quête de demande», résu-
me avec ironie Brian Basting, analyste chez Ad-
vance Trading. À l’Est, la Mer Noire reste une place
forte. La Russie, malgré une révision à la baisse de
sa production à 83,3 millions de tonnes (– 300.000
t, selon SovEcon), continue d’inonder les marchés
grâce à de bons rendements dans les régions cen-
trales et de la Volga. «La baisse en Russie et en
Ukraine pourrait soutenir les prix, mais elle est
noyée par l’abondance globale», tranche Andreï
Sizov, directeur de SovEcon. Le problème n’est pas
seulement du côté des greniers, mais aussi des
acheteurs. La Chine, premier importateur mondial,
revoit à la baisse ses achats de maïs: - 5,1 millions
de tonnes prévus pour la campagne 2025/26. Dans
le même temps, le climat diplomatique entre
Washington et Pékin, le dollar hésitant et des taux
d’intérêt élevés refroidissent  les ardeurs. «La mo-
rosité économique pèse sur les flux», confirme Tom
Fritz, courtier chez EFG Group. En Europe, la tona-
lité n’est guère plus optimiste. Sur Euronext, le blé
meunier recule à 197 •/t, flirtant avec ses plus bas
depuis mars 2024. En Ukraine, les retards logisti-
ques font chuter de 55% les exportations de maïs
en juillet, un coup dur pour un pays qui reste un
acteur majeur malgré la guerre. À court terme, les
analystes prévoient un plancher technique autour
de 190-200 •/t pour le blé européen. Mais dans ce
marché où chaque prévision peut être balayée par
un coup de vent sur les plaines américaines, l’in-
certitude reste reine. «Tout dépendra du climat et
des choix politiques», confie un trader parisien. D’ici
là, les agriculteurs continuent de moissonner… et
d’attendre des jours meilleurs. Dans cette partie
d’échecs planétaire, c’est la demande - et peut-être
la météo - qui détient la prochaine pièce maîtresse.

Marché du blé,
la demande fait défaut

Bourse d'Alger

Forte hausse de la valeur
des actions échangées
au 1er semestre 2025

L
a valeur des actions échangées à la Bourse
d'Alger a atteint 4,5 milliards DA au 1er semes
tre 2025, contre 1,35 milliard DA à la même

période de 2024, soit une hausse de 235 %, selon la
Commission d'organisation et de surveillance des
opérations en Bourse (Cosob). Le volume global des
titres échangés s’est également accru, atteignant 2,1
millions d’unités durant les six premiers mois de l’an-
née, contre 655.600 unités à la même période de 2024,
en progression de 232,8 %, précise le bulletin d'infor-
mation de la Cosob. Le mois d’avril a enregistré le
plus fort volume de transactions, avec plus de 944.000
titres échangés, tandis que le mois de février a connu
le niveau le plus bas, avec 120.835 titres. Les ordres
de vente ont augmenté de 193 %, atteignant 19 mil-
lions de titres contre 6,4 millions un an auparavant.
Les ordres d’achat ont, pour leur part, progressé de
246 %, totalisant 9,8 millions de titres contre 2,8 mil-
lions au 1er semestre 2024. La capitalisation bour-
sière globale s’est établie à plus de 745,4 milliards
DA en fin juin, contre environ 520 milliards DA en jan-
vier, selon la même source.

L
’Organisation mondiale du
commerce (OMC) anticipe
une progression du commer-

ce mondial des marchandises de
0,9% pour cette année, mieux qu’at-
tendu en avril, en raison notamment
d’une situation économique mondia-
le «plus favorable». Selon la derniè-
re mise à jour des prévisions de l’Or-
ganisation, publié vendredi, les éco-
nomies asiatiques devraient rester
le principal moteur de la croissance
du commerce mondial de marchan-
dises en 2025, tandis que l’Améri-
que du Nord pèsera négativement
sur cette croissance. En avril, au mi-
lieu de la guerre commerciale entre

les États Unis et la Chine, l’OMC par-
lait d’une contraction de 0,2% du com-
merce mondial en 2025. «Le com-
merce mondial montre de la solidi-
té» face aux perturbations, «y com-
pris les augmentations de droits de
douane récentes», a estimé la direc-
trice générale de l’OMC, Ngozi Okon-
jo-Iweala, soulignant que «l’impact
entier des récentes mesures tarifai-
res n’a toutefois pas encore eu lieu».
L’OMC a parlé d’une augmentation
des importations américaines de
11% au 1e trimestre sur un an, en
raison des annonces de droits de
douane de Donald Trump. En effet,
les entreprises américaines se sont

précipitées sur les marchandises de
leurs partenaires étrangers avec l’in-
certitude liée à la situation après la
pause de 3 mois sur les tarifs décré-
tée par le président américain. La trê-
ve entre Washington et Pékin et cer-
taines exceptions contribuent positi-
vement, selon l’organisation, mais
les nouveaux droits de douane en-
trés en vigueur jeudi dernier affecte-
ront davantage les importations aux
États Unis qui devraient reculer de
8,3%. Pour l’année 2026, la situation
s’annonce «difficile», selon les éco-
nomistes de l’OMC qui prévoient une
hausse de 1,8%, contre 2,5% esti-
més auparavant.

OMC

Progression du commerce mondial

des marchandises de 0,9% en 2025
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Un adolescent ouvre le feu et blesse trois

personnes à Times Square à New York

D
ans la nuit du samedi 9 août, des coups de feu ont
retenti en plein cœur de Times Square, l’un des sec
teurs les plus fréquentés de New York, aux Etats-Unis.

La police est intervenue peu après une heure du matin, heure
locale, à l’angle de la 44e Rue Ouest et de la 7e Avenue, à
Manhattan, selon plusieurs médias américains.
D’après les premières informations, trois personnes ont été
blessées et un suspect a été interpellé. Des vidéos relayées
sur les réseaux sociaux montrent des passants paniqués
quittant précipitamment la zone après la fusillade.
Le suspect, un adolescent de 17 ans, a été arrêté. D’après le
New York Post, les victimes sont une femme de 18 ans et deux
hommes de 19 et 65 ans.

Kenya

21 morts dans l’accident d’un

autocar revenant de funérailles

U
n autocar revenant de funérailles s’est renversé dans
l’ouest du Kenya vendredi, faisant 21 morts, nouvelle
tragédie au lendemain du crash d’un avion médical et

d’une collision impliquant un train dans le pays d’Afrique de
l’Est. Jeudi vers 14h30 (13h30 HB), un avion ambulance s’était
écrasé sur des maisons en banlieue de Nairobi, faisant six
morts et deux blessés. Moins de trois heures plus tard, un
train et un bus entraient en collision à Naivasha, à environ
deux heures de route de la capitale kényane, tuant au moins
huit personnes, selon les médias locaux.
L’accident de l’autocar vendredi s’est produit vers 17h00 loca-
les (16h00 HB) dans le comté de Kisumu (Ouest) alors que le
véhicule revenait d’un enterrement, a déclaré Peter Maina,
commandant régional de la circulation de Kisumu.
Le chauffeur “a perdu le contrôle, le véhicule a fait une embar-
dée et s’est renversé de l’autre côté de la route”, a-t-il raconté
aux journalistes sur place.
“Nous avons perdu 21 personnes”, dont 10 femmes, une fillette
de 10 ans et 10 hommes, a-t-il énuméré, ajoutant que cinq
personnes avaient également été grièvement blessées, par-
mi lesquelles un bébé de huit mois. La cause de l’accident
n’est pas encore déterminée et des enquêtes sont en cours, a
commenté Peter Maina. Les médias locaux ont rapporté que
le bus s’était renversé dans une portion de la route où les
accidents sont fréquents. Le Kenya a un mauvais bilan en
matière de sécurité routière, avec des accidents mortels si-
gnalés quotidiennement.

Burundi

Une grande partie du pays vit sans

électricité depuis près d’une semaine

Inondations dans le nord-ouest de la Chine

Un bilan provisoire fait état

de 13 morts et 30 disparus

E
ntre jeudi et vendredi, des
pluies violentes ont pro
voqué une montée rapi-

de des eaux dans des zones
montagneuses autour de la ville
de Lanzhou, engloutissant les
routes et détruisant plusieurs
habitations. Samedi midi, le bi-
lan de la catastrophe est de "13
morts et 30 disparus", a rappor-
té l'agence étatique Chine nou-
velle, citant des chiffres du cen-
tre d'urgence provincial.
Des centaines de personnes
piégées avaient été secourues
vendredi soir et des milliers
d'autres évacuées, selon Chine
nouvelle. Un responsable des
équipes de secours, également
cité par l'agence, avait décrit une
situation "complexe", en raison
de routes boueuses et acciden-
tées, et de réseaux téléphonique
et d'électricité coupés.
Les opérations de secours
étaient toujours en cours same-
di midi, selon une publication du
centre d'urgence de la province
de Gansu sur les réseaux so-
ciaux. Le président Xi Jinping
avait ordonné vendredi un "effort

absolu" pour sauver les person-
nes disparues, selon la chaîne
de télévision officielle CCTV.
Les catastrophes naturelles ar-
rivent fréquemment en Chine,
particulièrement durant l'été où
certaines régions sont frappées
par de fortes pluies, tandis que
d'autres souffrent d'une chaleur
écrasante.
Le mois dernier, des pluies dilu-
viennes dans le nord de Pékin
ont tué 44 personnes, la banlieue
rurale ayant été plus sévèrement
touchée, conduisant les autori-

tés à un rare mea culpa.
Samedi, les autorités ont égale-
ment annoncé une alerte jaune
aux pluies torrentielles et activé
un plan de réponse aux inonda-
tions dans les provinces du
Jiangsu, d'Anhui, du Hubei et de
Chongqing, selon CCTV.
La Chine est le plus important
émetteur de gaz à effet de serre,
à l'origine du changement clima-
tique et qui contribue à rendre les
phénomènes météorologiques
extrêmes plus fréquents et inten-
ses selon les experts.

U
ne grande partie du Bu
rundi vit depuis lundi 4
août sans électricité ou

presque, la capitale Bujumbura
se retrouvant paralysée. Aggra-
vées par une pénurie de carbu-
rant, ces importantes coupures
d’électricité sont dues à des «
travaux de raccordement », se-
lon le réseau burundais. Elles
ont déjà des conséquences sur
l’économie, selon la société ci-
vile.
Les coupures de courant, pro-
grammées depuis lundi et qui
doivent durer jusqu'au 14 août,
sont dues à des « travaux de rac-
cordement » sur le réseau bu-
rundais, a annoncé sur X la Re-
gideso, la Société publique de
production et de distribution de
l'électricité et de l'eau.
Quatre des cinq provinces burun-
daises sont affectées et la capi-
tale Bujumbura se retrouve à l'ar-
rêt, certains quartiers vivant de-
puis cinq jours sans électricité,
ni eau, ni accès à internet, selon
une dizaine de témoignages re-
cueillis par l'AFP par téléphone
et sur les réseaux sociaux.
Plusieurs banques ont annoncé
sur les réseaux sociaux ne pou-
voir assurer les services habi-
tuels, alors que l'administration
centrale est fermée faute de cou-
rant.
À l'Hôpital Prince régent Charles
(HPRC) de Buyenzi (Centre), où
la chambre froide était hors-ser-
vice lundi, la direction a appelé
les familles des défunts pour
qu'ils viennent chercher leurs

corps, selon la presse locale.
Nombre de groupes électrogè-
nes ne peuvent faire l'appoint car
ils sont à court de carburant, le
Burundi faisant face depuis trois
ans à une pénurie d'essence qui
s'est aggravée ces derniers
mois. D'après un chauffeur de
taxi interrogé par l'AFP, un litre
d'essence coûte 20 000 francs
burundais (soit 5,8 euros officiel-
lement) au marché noir.
Selon Gabriel Rufyiri, le prési-
dent de l’observatoire de lutte
contre la corruption et les mal-
versations économiques (Olu-
come), le grand problème est la
conjugaison de cette pénurie
avec un problème d’approvision-
nement en produits pétroliers,
empêchant notamment les hô-
pitaux de fonctionner.
Le Burundi est le pays le plus
pauvre du monde en termes de
PIB par habitant, selon un clas-
sement de la Banque mondiale
de 2023, environ 75 % de ses
quelque 14 millions d'habitants
vivent sous le seuil international
de pauvreté.
Le président du Burundi Évaris-
te Ndayishimiye a récemment
accusé les fonctionnaires burun-
dais de conduire le pays « à sa
mort », faute de dénoncer ceux
qui profitent du marché noir de
carburant et de devises.
À la mi-journée vendredi, des
milliers de personnes faisaient
la queue à la gare du marché
central de Bujumbura, où aucun
bus ne circulait, selon des ima-
ges qui ont circulé sur les ré-

seaux sociaux. « Dans le quar-
tier de Jabe (Centre), nous ve-
nons de faire trois jours sans
électricité, on a eu de l'eau pen-
dant une heure tard dans la nuit,
a raconté à l'AFP un fonctionnai-
re sous couvert d'anonymat. Tout
est l'arrêt, les petits commerces,
les salons de coiffure. Les auto-
rités ne disent rien. Nous avons
l'impression qu'il n'y a plus d'es-
poir », a-t-il poursuivi.
« Ce sont 80 % de l'électricité
produite qui ne sont pas dispo-
nibles depuis qu'il y a ces tra-
vaux, a indiqué à l'AFP un cadre
du ministère de l'Énergie, éga-
lement anonymement.

15 migrants retrouvés dans un camion

frigorifique allant de la France vers l’Angleterre

U
ne quinzaine de migrants érythréens ont
été secourus d’un camion frigorifique en
route vers le Royaume-Uni, plusieurs souf-

frant d’hypothermie. Quatre ont été hospitalisés et
certains font l’objet d’une OQTF.
Quinze migrants érythréens qui étaient montés
dans un camion frigorifique à destination du Royau-
me-Uni ont été secourus samedi sur une aire de
repos d’une autoroute dans le nord de la France,
certains en hypothermie, a appris l’AFP auprès de
la préfecture.
À l’intérieur depuis visiblement plusieurs heures
Ces migrants, parmi lesquels se trouvait une
femme, ont été secourus après que le chauf-
feur marocain du camion, qui transportait des
légumes, a signalé qu’il entendait des coups à
l’intérieur de sa remorque, a rapporté à l’AFP le
directeur de cabinet du préfet du département
du Pas-de-Calais, Christian Vedelago. “Leur état

d’hypothermie laisse supposer qu’ils y étaient
depuis plusieurs heures”, a-t-il ajouté. Quatre
d’entre eux ont été hospitalisés pour hypother-
mie, tandis que quatre autres, “qui se sont dé-
clarés mineurs”, ont été pris en charge par une
association. Plusieurs d’entre eux sont sous le
coup d’une obligation de quitter le territoire fran-
çais (OQTF), selon M. Vedelago. Le chauffeur
du camion “n’est pas inquiété”, a-t-il précisé.
Malgré l’ampleur des dispositifs de sécurité autour
des ports du nord de la France et du tunnel sous la
Manche, des migrants tentent toujours de monter
dans des camions qui se dirigent vers l’Angleter-
re. Ces dernières années, la plupart des candi-
dats à l’exil se sont toutefois rabattus vers des tra-
versées maritimes clandestines à bord d’embar-
cations de fortune, une solution généralement
beaucoup plus coûteuse que les camions, et éga-
lement très dangereuse.
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Plans sionistes qui hypothèquent l'avenir de la bande de Ghaza

L'Algérie exprime sa ferme
condamnation et son rejet catégorique

L
'Algérie a exprimé sa ferme con-

damnation et son rejet catégorique

des plans sionistes qui hypothè-

quent l'avenir de la bande de Ghaza, de

l'Etat de Palestine et de la paix dans toute

la région, exhortant la communauté inter-

nationale à assumer les responsabilités

qui lui incombent pour mettre fin à ces

plans et stopper la guerre génocidaire

subie par le peuple palestinien depuis

près de deux ans, a indiqué samedi un

communiqué du ministère des Affaires

étrangères, de la Communauté nationale

à l'étranger et des Affaires africaines.

"Quelques jours seulement après la te-

nue de la Conférence internationale sur la

solution à deux Etats, lors de laquelle la

communauté internationale a réaffirmé

que cette solution constitue le seul cadre

pour parvenir à un règlement juste, dura-

ble et définitif du conflit israélo-palestinien,

la puissance occupante démontre à nou-

veau son mépris à l'égard de la volonté et

des décisions de la communauté interna-

tionale, en planifiant de réoccuper militai-

rement la bande de Ghaza et de déplacer

sa population par la force et la contrainte",

lit-on dans le communiqué. L'Algérie ex-

prime "sa ferme condamnation et son re-

jet catégorique de ces plans israéliens

qui hypothèquent l'avenir de la bande de

Ghaza, de l'Etat palestinien et de la paix

dans toute la région", et affirme que "la

bande de Ghaza est une partie intégrante

du territoire palestinien occupé et un élé-

ment authentique indissociable de l'Etat

palestinien reconnu par la légalité inter-

nationale et revendiqué par la communau-

té internationale". Aussi, l'Algérie exhorte

la communauté internationale, en parti-

culier le Conseil de sécurité des Nations

Unies, à "assumer les responsabilités qui

lui incombent pour mettre fin à ces plans

israéliens et stopper la guerre génocidai-

re subie par le peuple palestinien depuis

près de deux ans". Tout en insistant sur

"la nécessité de répondre rapidement aux

priorités urgentes imposées par la situa-

tion actuelle, notamment les conditions

humanitaires catastrophiques dans la

bande de Ghaza", l'Algérie "réaffirme que

l'établissement de l'Etat palestinien indé-

pendant et souverain, avec El-Qods pour

capitale, constitue un impératif historique

inaliénable, imprescriptible et non négo-

ciable".

Soutien et accompagnement de la femme rurale

A centre des priorités du secteur
de la Solidarité nationale

L
a ministre de la Solidarité nationa-

le, de la Famille et de la Condition

de la femme, Mme Soraya Moulou-

dji, a affirmé que le soutien et l'accompa-

gnement de la femme figurent parmi les

priorités du secteur, notamment les fem-

mes rurales et celles vivant dans les ré-

gions sahariennes et frontalières, a indi-

qué, samedi, un communiqué du minis-

tère. Lors d'une visite de travail et d'ins-

pection dans la wilaya d'In Guezzam, la

ministre a souligné que son département

"tend à accompagner la femme rurale et

la femme saharienne en particulier, afin

de lui permettre de bénéficier des diffé-

rents programmes de soutien mis en pla-

ce par l'Etat pour faciliter son insertion

socio-économique, promouvoir l'entrepre-

neuriat féminin et renforcer son rôle so-

cial et économique". Elle a relevé, dans

ce sens, que la femme au foyer vivant

dans les régions frontalières et saharien-

nes "est au centre de ces priorités", pré-

cisant "qu'en dépit des spécificités des

régions où elle vit, caractérisées par une

géographie et un climat particulier, la

femme sahraouie joue un rôle important

dans la création d'activités génératrices

de revenus pour elle et sa famille et con-

tribue au développement local". Lors de

sa visite d'une exposition des produits

féminins sahariens à In Guezzam et Tin

Zaouatine, Mme Mouloudji a indiqué que

ces initiatives s'inscrivaient dans le ca-

dre de "la politique du ministère visant à

accompagner les femmes productives

dans la commercialisation de leurs pro-

duits et à trouver des mécanismes effi-

caces pour faire connaitre les créations

de la femme au foyer, notamment la fem-

me saharienne et lui permettre d'accé-

der au marché local".

Conseil supérieur de la jeunesse (CSJ)

Conférence préparatoire à la 2ème
édition du camp des créateurs de contenu

L
e ministre de la Jeunesse, chargé

du Conseil supérieur de la jeunes

se (CSJ), Mustapha Hidaoui, a don-

né, samedi à Alger, le coup d'envoi d'une

conférence préparatoire à la 2ème édition

du camp des créateurs de contenu, pré-

vue dans les prochaines semaines. M. Hi-

daoui a précisé que cette conférence, or-

ganisée par le CSJ, regroupe nombre de

créateurs de contenu dans le but de "for-

muler des propositions sur les différents

thèmes et axes qui seront abordés lors de

la 2ème édition du camp des créateurs de

contenu, prévue dans les prochaines se-

maines". Le ministre a affirmé, à cette oc-

casion, que le Conseil supérieur de la jeu-

nesse "veille à jouer pleinement son rôle

en intensifiant les efforts et en travaillant

avec l'ensemble des compétences natio-

nales", notamment les créateurs de con-

tenu constructif, en vue de conscientiser

davantage les jeunes et de renforcer la co-

hésion sociale. Cette conférence prépara-

toire vise à permettre aux jeunes créateurs

de contenu de développer leurs compé-

tences médiatiques et créatives en utilisant

les outils et techniques modernes dans

ce domaine, a-t-il ajouté.

Banque de développement local (BDL)

Résultat net en hausse de 31%
à près de 23 milliards Da en 2024

L
a Banque de développement local

(BDL) a réalisé un résultat net de

près de 23 milliards DA en 2024,

en hausse de 31 % par rapport à 2023,

selon le bilan annuel de la banque publi-

que approuvé lors de son assemblée gé-

nérale. Le chiffre d’affaires de l’établisse-

ment s’est établi à 96 milliards DA, enre-

gistrant une progression de 25 %, tandis

que le total de bilan a dépassé les 1800

milliards DA sur la même période. Con-

cernant les résultats opérationnels, les

dépôts de la clientèle ont augmenté de 15

% pour atteindre 1375 milliards DA à fin

2024. Les accords de crédits ont, pour leur

part, progressé de 24 % pour s’établir à

662 milliards DA. Selon le bilan, l’encours

des crédits a enregistré une hausse de

103 milliards DA (+9 %), passant de 1122

milliards DA en 2023 à 1225 milliards DA

en 2024, confirmant l’engagement de la

BDL dans le financement de l’économie

nationale. Introduite en Bourse en mars

dernier, la BDL a annoncé la distribution

d’un dividende de 5,55 % au profit de ses

actionnaires, un rendement supérieur aux

prévisions initiales qui tablaient sur 4,25%.

05h00 TFou

05h55 Bonjour ! La Matinale TF1

08h35 Téléshopping

09h30 Amour, gloire et beauté

10h00 Les Feux de l'amour

10h45 Petits plats en équilibre

10h50 Les douze coups de midi

11h50 Au coeur des Restos du

coeur

11h55 Petits plats en équilibre

12h00 JT 13h

12h50 Petits plats en équilibre

13h00 Plus belle la vie, encore

plus belle

13h25 Camping Paradis

14h10 Camping Paradis

15h10 Camping Paradis

17h30 Ici tout commence

18h10 Demain nous appartient

19h00 JT 20h

19h45 Petits plats en équilibre

20h05 Petits plats à emporter

20h10 Camping Paradis

21h00 Camping Paradis

22h09 Eurodreams

22h10 Camping Paradis

20h10

22h24

11h55 Journal Météo Climat

12h00 Journal 13h00

12h40 Journal Météo Climat

12h45 La p'tite librairie

12h50 Ça commence aujourd'hui

14h10 Affaire conclue, tout le mon-

de a quelque chose à vendre

16h05 Affaire conclue, tout le mon-

de a quelque chose à vendre

16h50 Affaire conclue : la vie des

objets

17h00 Tout le monde a son mot à

dire

Tout le monde a son mot à dire

17h35 N'oubliez pas les paroles

18h10 N'oubliez pas les paroles

19h00 Journal 20h00

20h00 Mot de passe : le duel

20h10 Meurtres au paradis

21h10 Meurtres au paradis

22h10 Meurtres au paradis

01h50 Fallait pas le dire

03h15 Saint-Malo la corsaire

03h40 La civilisation des arbres

03h50 Pays et marchés du mon-

de

11h00 Régions d'ici

11h20 Dans le rétro

11h26 ICI 12/13

13h25 Rex

14h10 Rex

14h55 Rex

15h40 La p'tite librairie

15h45 Duels en familles

16h20 Slam

17h05 Questions pour un cham-

pion

17h56 Journal Météo Climat

18h05 Dans le rétro

18h10 Hors la ville

Hors la ville

18h50 Tout le sport

19h20 Un si grand soleil

19h30 Le journal des talents

19h40 Un si grand soleil

20h10 Ma langue au chat

21h50 La marginale

23h50 Les enquêtes de Murdoch

00h30 Les enquêtes de Murdoch

01h15 Les enquêtes de Murdoch

01h55 Les enquêtes de Murdoch

20h10

07h23 Le syndrome de La Hava-

ne - Menace sur l'Amérique

07h55 Le syndrome de La Hava-

ne - Menace sur l'Amérique

08h30 Piégés dans la savane

09h55 Trap

11h38 Flippé

11h43 Jérôme, les yeux dans le

bleu

12h37 La Petite Vadrouille

14h12 Le Quatrième Mur

16h05 Bleu, un océan de solu-

tions

17h01 Saturday Night Live

18h11 Jamel Comedy Club

18h46 Hot Ones

19h26 Flippé

19h30 Viendez au Groland

19h49 Viendez au Groland

20h11 L'Amie prodigieuse

21h09 L'Amie prodigieuse

22h54 Fille de la nation

23h13 Pendant ce temps sur Ter-

re

00h38 Abigail

06h30 Incroyables transforma-

tions

07h35 M6 Boutique

08h45 Ça peut vous arriver

10h35 Ça peut vous arriver chez

vous

11h40 Météo

11h45 Le 12.45

12h40 Un jour, un doc

13h50 Un jour, un doc

14h50 Un jour, un doc

15h50 Un jour, un doc

16h25 La roue de la fortune

17h35 Le juste prix

18h40 Météo

18h45 Le 19.45

19h30 Nouveau jour

19h50 En famille

20h10 L'amour est dans le pré :

Que sont-ils devenus ?

21h05 L'amour est dans le pré :

Que sont-ils devenus ?

21h45 L'amour est dans le pré

22h50 L'amour est dans le pré

23h15 Enquête exclusive

00h30 Enquête exclusive

01h35 Programmes de la nuit
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07h35 Invitation au voyage

08h25 Stockholm 1975 - Prise

d'otage à l'ambassade d'Allema-

gne

09h15 Stockholm 1975 - Prise

d'otage à l'ambassade d'Allema-

gne

10h10 Gardiens de la forêt

11h40 Mykonos, une île paradi-

siaque

12h35 Little Miss Sunshine

14h10 Le roi et l'oiseau

15h40 Bienvenue à Ibiza ! : Hip-

pies, liberté et vie nocturne

16h25 Invitation au voyage

17h10 Invitation au voyage

18h00 Canada, le renouveau d'un

détroit : Le retour des baleines à

bosse

18h45 Arte journal

19h05 28 minutes

19h52 Tu mourras moins bête

19h55 Comment j'ai tué mon père

21h35 Don't Come Knocking

01h30 Cuisines des terroirs

02h00 La Corse, beauté sauva-

ge

MA LANGUE AU CHAT

L'AMIE PRODIGIEUSE
Après avoir quitté Naples, Ele-

na est devenue une écrivaine

reconnue et appréciée. Les édi-

teurs français veulent accentuer

la tournée promotionnelle en

organisant des dates à Paris.

Son couple avec Pietro bat de

l’aile, et elle voit peu ses deux

filles. En rentrant en Italie pour

les fêtes de Noël, Elena a une

vive discussion avec son mari

après lui avoir avoué sa liaison

avec Nino. Tous deux conçoivent

qu’ils ne peuvent plus vivre en-

semble. Mais la mère d’Elena

intervient pour éviter le divorce

pour le bien de leurs enfants.

Acteur: Alba Rohrwacher (Ele-

na Greco), Irene Maiorino (Lila

Cerullo), Fabrizio Gifuni (Nino

Sarratore), Annarita Vitolo (Im-

macolata Greco).

Un soir, Pasha Verdinikov, un

pianiste célèbre, est abattu dans

sa villa. Selon les agents de

police sur place, il s’agit d’un

cambriolage qui a mal tourné.

Quant à l’inspecteur Neville Par-

ker, il est convaincu qu’on a

maquillé la scène de crime en

cambriolage et que le mobile est

ailleurs. Mais les quatre person-

nes, dont sa femme Grace et

son fils Joseph, qui se trou-

vaient dans la maison à l'heure

du crime ont tous un alibi. L'af-

faire se corse quand Neville dé-

couvre que la victime avait tracé

deux lettres avec son sang sur

le tabouret du piano : A et S.

Acteur: Ralf Little (Neville Par-

ker), Joséphine Jobert (Floren-

ce Cassell), Elizabeth Bourgine

(Catherine Bordey).

MEURTRES AU PARADIS

Laure (Zabou Breitman) et son

mari Daniel (Pascal Elbé) se

dirigent vers leur maison de

campagne perchée dans la

splendide Drôme provençale

pour un week-end qui promet

d'être riche en tensions familia-

les et amicales. Ils accueillent

leur frère Martin (Samuel Le Bi-

han) et sa femme Ariane (Méla-

nie Bernier), ainsi que leur ami

Arnaud (Pascal Demolon) et sa

nouvelle compagne Pauline

(Camille Lellouche).

Acteur: Zabou Breitman (Lau-

re), Pascal Elbé (Daniel), Sa-

muel Le Bihan (Yvan), Mélanie

Bernier (Magali)

Realisateur: Cécile Telerman

Scénariste: Cécile Telerman,

Xavier Daugreilh
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Avec un soutien étranger

Les services de renseignement marocains
planifient la déstabilisation de la région

L
e directeur des relations extérieu-

res du ministère de la Défense

nationale de la République sa-

hraouie, M. Nafaâ Mustapha Dadi, a af-

firmé, samedi à Boumerdès, que les

services de renseignement marocains

planifiaient et mettaient en œuvre des

programmes visant à déstabiliser la ré-

gion du Maghreb avec un soutien étran-

ger. Lors de l'université d'été des cadres

du Front Polisario, Nafaâ Mustapha a

expliqué que "les services de rensei-

gnement marocains tentent de semer

le chaos et l'instabilité dans la région,

en coordination et en échangeant des

rôles avec l'entité sioniste". Il a ajouté

que le rôle "destructeur" de ces servi-

ces se manifestait par "la diffusion de

poisons et la création d'instabilité en

continuant d'occuper les territoires sa-

hraouis, en violant les droits des ci-

toyens sahraouis et en tentant d'exter-

miner le peuple sahraoui par la répres-

sion". Pour mettre en œuvre ces agen-

das, le régime du Makhzen a également

recours à "diverses méthodes, notam-

ment le soutien et le financement de

groupes terroristes, leur permettant

d'accéder aux revenus du trafic de dro-

gue, de la vente d'armes et de la con-

trebande". Le commandant de la qua-

trième région militaire de la Républi-

que arabe sahraouie démocratique

(RASD), Habouha Abdallah Abrika, a

souligné que "la poursuite par l'armée

sahraouie de sa guerre d'usure con-

tre le Maroc contredisait de façon ca-

tégorique les prétentions de ce der-

nier à une supériorité illusoire". Il a

ajouté que l'économie marocaine

était "fragile" et que les conditions po-

litiques, économiques et sociales du

Maroc "ne lui permettaient pas de

poursuivre cette guerre. Il finira donc

un jour par céder devant la volonté

du peuple sahraoui et son droit à

l'autodétermination". De son côté, le

diplomate sahraoui, M. Mustapha

Mohamed El-Amin, a indiqué que l'oc-

cupant marocain tentait de "saper le

moral des Sahraouis en utilisant les

médias traditionnels et modernes,

ainsi que les réseaux sociaux, pour

diffuser notamment des rumeurs et

des idées destructrices et trompeu-

ses". M. El-Amin a appelé les Sa-

hraouis à affronter l'occupant maro-

cain afin de "protéger la société sa-

hraouie et de préserver son unité, en

adoptant une stratégie globale dans

ce domaine". Le diplomate sahraoui

a par ailleurs souligné que "les fac-

teurs de la victoire demeuraient pré-

sents et renouvelés chez le peuple

sahraoui, car il est naturellement ré-

silient et attaché à son identité". Il a

mis en garde contre les tentatives de

l'occupant marocain qui chercherait à

"anéantir l'identité sahraouie en inon-

dant la région de colons marocains,

afin de la dissoudre et de fragmenter

l'unité des Sahraouis". La 13e édition

de l'université d'été des cadres du

Front Polisario se poursuivra jusqu'au

13 août avec la participation de plus de

400 responsables représentant le

gouvernement sahraoui et ses différen-

tes instances.

Royaume-Uni

466 arrestations lors d'une manifestation
en soutien au groupe «Palestine Action»

U
n total de 466 partisans de l'or-

ganisation Palestine Action ont

été arrêtés samedi à Londres

au cours d'une manifestation de sou-

tien à ce réseau propalestinien, a an-

noncé la police londonienne. Celle-ci a

procédé à ces interpellations - un des

plus grands nombres pendant une seu-

le manifestation dans la capitale britan-

nique - pour "soutien à une organisa-

tion interdite". La police a précisé avoir

arrêté ou être "en train de le faire" toutes

les personnes ayant brandi la pancarte

"Je m'oppose au génocide, je soutiens

Palestine Action". Sur place, des mani-

festants ont porté d'autres pancartes

comme "Agir contre le génocide n'est

pas un crime" ou "Free Palestine".

"C'est un impératif moral d'être ici", a

déclaré Mathilda, qui ne souhaitait pas

donner son patronyme. "S'ils veulent

m'arrêter, je ne m'enfuirai pas et je ne

me cacherai pas", a ajouté cette septua-

génaire arrivée spécialement de Bristol,

à l'ouest de Londres, et qui était assise

aux côtés d'autres manifestants avec la

pancarte de soutien au groupe interdit.

"Qu'ils nous arrêtent tous", a renchéri

Richard Bull, un londonien de 42 ans

dans un fauteuil roulant. "Ce gouverne-

ment est allé trop loin. Je n'ai rien à me

reprocher". Les forces de l'ordre avaient

mis en garde les participants contre les

"potentielles conséquences pénales" de

leurs actes. Les personnes arrêtées

n'ont pas opposé de résistance, beau-

coup formant un "V" de la victoire avec

leurs doigts, sous les applaudisse-

ments d'autres manifestants, a-t-on

constaté. "Nous sommes déjà de plus

en plus nombreux à nous préparer pour

la prochaine vague d'actions en septem-

bre". "L'arrestation de manifestants par

ailleurs pacifiques constitue une viola-

tion des obligations internationales du

Royaume-Uni de protéger les droits à

la liberté d'expression et de réunion",

a dénoncé l'ONG Amnesty Internatio-

nal samedi sur X. Le gouvernement

britannique affirme que les sympathi-

sants de Palestine Action "ne connais-

sent pas la vraie nature" de ce mouve-

ment. "Ce n'est pas une organisation

non violente", a assuré la ministre de

l'Intérieur Yvette Cooper, disant dispo-

ser d'informations inquiétantes sur ses

projets.  Plus de 200 de ses partisans

avaient déjà été interpellés avant la ma-

nifestation de samedi, selon Tim Cros-

land, un représentant de Defend Our

Juries. Trois personnes ont été incul-

pées en vertu de la loi antiterroriste jeu-

di pour avoir exprimé leur soutien à Pa-

lestine Action, une infraction passible de

jusqu'à six mois de prison.

Réoccupation de Ghaza

La Russie condamne
et rejette le plan
sioniste

L
a Russie a condamné le projet de l'entité

sioniste de réoccuper la ville de Ghaza,

affirmant qu'il aggraverait la «catastrophe

humanitaire» dans l'enclave palestinienne as-

siégée, a indiqué le ministère russe des Affai-

res étrangères. Le ministère a déclaré dans un

communiqué publié samedi que «la mise en

œuvre de telles décisions et de tels plans, qui

sont condamnés et rejetés, aggravera la dété-

rioration de la situation dans la bande de Ghaza,

qui montre tous les signes d'une catastrophe

humanitaire». De nombreux pays et organisa-

tions ont dénoncé la décision sioniste de réoc-

cuper la ville de Ghaza, soulignant que la bande

de Ghaza fait partie intégrante de l'Etat de Pales-

tine, tout comme El Qods et la Cisjordanie.

Tchad

L'ex-Premier
ministre Masra
condamné à 20 ans
de prison ferme

S
uccès Masra, un ancien Premier minis-

tre à la tête du principal parti d'opposi-

tion au Tchad, a été condamné à vingt

ans de prison ferme samedi par le tribunal de

grande instance de N'Djamena. Il a été recon-

nu coupable de "diffusion de message à carac-

tère haineux et xénophobe" et de "complicité de

meurtre" dans le cadre du drame de Mandakao

où 42 personnes ont été tuées en mai dans un

conflit inter-communautaire. "Notre client vient

de faire l'objet d'une humiliation, d'une ignomi-

nie" a dénoncé Francis Kadjilembaye, le coor-

donnateur des avocats de la défense. "Il vient

d'être condamné sur la base d'un dossier vide,

sur la base de supputations et en l'absence de

preuves", a-t-il ajouté. Succès Masra a égale-

ment été condamné à verser une amende d'un

milliard de francs CFA (environ 1,5 million

d'euros). Les militants du parti "Les Transfor-

mateurs" se sont rassemblés samedi soir à

N'Djamena pour protester contre la condamna-

tion de leur président. Bedoumra Kordjé, un

ancien ministre des Finances et ancien vice-

président de la Banque africaine de développe-

ment, a été à titre provisoire nommé à la tête de

cette formation. Le parquet avait requis vendre-

di la peine de 25 ans de prison ferme à l'encon-

tre de M. Masra et des autres accusés. Ce pro-

cès regroupe deux volets : l'un concerne près

de 70 hommes accusés d'avoir participé au

massacre du 14 mai et l'autre Succès Masra,

accusé d'y avoir incité.

Agression sioniste contre Ghaza

Le bilan s'alourdit à 61.430 martyrs
et 153.213 blessés

L
e bilan de l'agression génocidaire menée par les forces de l'occupation

sioniste contre la bande de Ghaza depuis le 7 octobre 2023, s'est alourdi

à 61.430 martyrs et 153.213 blessés, ont indiqué dimanche les autorités

sanitaires palestiniennes. Selon la même source, les corps de 61 martyrs et

363 blessés sont arrivés dans les hôpitaux de Ghaza au cours des dernières 24

heures. Les autorités sanitaires palestiniennes ont ajouté que 9.921 Palesti-

niens sont tombés en martyrs et 41.172 autres ont été blessés depuis le 18

mars dernier, date de la reprise de l'agression sioniste, notant que les corps de

nombreuses victimes se trouvent encore sous les décombres. Elles ont égale-

ment souligné que le bilan des attaques de l'armée sioniste visant les Palesti-

niens qui attendaient l'aide humanitaire à Ghaza s'élève à 35 martyrs et 304

blessés durant les dernières 24 heures, tandis que le bilan global est de 1.778

martyrs et 12.894 blessés.
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Etablissement hospitalier «1er Novembre 1954»

La Direction renforce ses compétences médicales

Malgré la fertilité de l’activité de l’usine Fiat
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deux problématiques pour Tafraoui

Année universitaire 2025-2026
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Plus de divorces
et moins de mariages en Algérie

Au niveau des tribunaux et des cours, les juges sont happés par une

multitude de dossiers et d'affaires relatives au divorce et la pension

alimentaire. Les chiffres sont effarants. Il y a réellement péril en la

demeure, eu égard aux chiffres et statistiques. Selon les chiffres les

plus récents du ministère de la Solidarité nationale, plus de 70.000

divorces sont enregistrés chaque année en Algérie, soit un taux avoi-

sinant 20 %.

Un constat sans
complaisance

P.05

Cohésion entre les Algériens et leur armée

Une épine dans la gorge
des ennemis de l'Algérie

La cohésion entre les Algériens et leur armée demeurera, à tout jamais, une épine dans la gorge des

ennemis de l'Algérie, ainsi que le gage de sa sécurité, de sa stabilité et la locomotive de son essor et

de ses victoires, a indiqué la revue El Djeïch dans son numéro du mois d'août. Sous le titre "Homma-

ge et honneur", l'éditorial de la revue El Djeïch souligne que l'Algérie célèbre, ce mois-ci, "le quatrième

anniversaire de la Journée nationale de l'Armée nationale populaire (ANP), instituée par Monsieur le

Président de la République, Abdelmadjid Tebboune, Chef suprême des Forces armées, ministre de

la Défense nationale, il y a trois ans, en commémoration de la reconversion de l'Armée de libération

nationale en Armée nationale populaire, le 4 août 1962". P.03

Crise diplomatique avec l'Algérie

La stratégie
française ne mène

nulle part

La stratégie
française ne mène

nulle part
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