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Sahara occidental occupé

Guterres «vivement préoccupé» face
à la détérioration continue de la situation

Soudan

Des femmes et des
enfants enlevés d’un
camp de déplacés

Nigeria

76 personnes
kidnappées libérées
par l’armée de l’air

L
’armée de l’air du Nigeria a secouru 76

personnes, dont des femmes et des en-

fants, récemment kidnappées par des

gangs criminels dans l’Etat de Katsina, dans le

nord-ouest du pays, ont déclaré dimanche les

autorités locales. Le sauvetage a eu lieu après

une frappe aérienne menée par l’armée de l’air

dans le cadre de la traque d’un « chef de bande

notoire » et de son gang, soupçonnés d’être à

l’origine de l’attaque perpétrée la semaine der-

nière contre une mosquée et des villages voi-

sins, qui a fait une cinquantaine de morts. L’ar-

mée a mené samedi un raid aérien à Pauwa

Hill, dans la région de Kankara, « et a sauvé 76

victimes d’enlèvement, dont des femmes et des

enfants », a déclaré dans un communiqué le

commissaire à la sécurité de l’Etat de Katsina,

Nasir Mu’azu. « Malheureusement, un enfant a

perdu la vie au cours de cette opération », a-t-il

ajouté. Les enlèvements massifs avec deman-

des de rançons sont courants dans les Etats

du nord-ouest et du centre du Nigeria, où des

gangs lourdement armés prennent pour cible

des villages isolés afin de les piller et d’enlever

leurs habitants dont ils monnayent la libération.

Corée du Nord

Deux nouveaux missiles testés

L
e Secrétaire général des Nations

unies, Antonio Guterres, a expri-

mé sa "vive préoccupation" face

à la poursuite de la détérioration de la

situation dans les territoires sahraouis

occupés, du fait des violations conti-

nues des droits de l'Homme commises

par le Maroc, tout en se disant "convain-

cu" qu'il est possible de parvenir à une

solution politique juste, durable et mu-

tuellement acceptable, qui permette

l'autodétermination du peuple sahraoui.

Dans un rapport sur la question du Sa-

hara occidental qui couvre la période du

1er juillet 2024 au 30 juin 2025 dans le

cadre du point 58 de l'ordre du jour :

"Application de la Déclaration sur l'oc-

troi de l'indépendance aux pays et aux

peuples colonisés", rendu public same-

di, Guterres a déclaré: "Je reste vive-

ment préoccupé par l'évolution de la

dynamique au Sahara occidental. La

détérioration continue de la situation est

alarmante et intenable, et il est urgent

de renverser la tendance pour éviter tou-

te nouvelle escalade". Evoquant les vio-

lations marocaines commises dans les

territoires occupés, le patron de l'ONU

a souligné, dans son rapport, que l'oc-

cupant marocain "continue d'interdire au

Haut-Commissariat des Nations unies

aux droits de l'Homme (HCDH) l'accès

au territoire depuis 2015, malgré de

multiples requêtes en ce sens et en

dépit des résolutions du Conseil de

sécurité sur la question, la dernière en

date étant la résolution 2756  (2024)".

Et de préciser dans ce contexte que

"l'absence de surveillance indépendan-

te, impartiale, globale et régulière de la

situation des droits humains reste un

obstacle majeur à une évaluation ex-

haustive de la situation", avant d'ajouter

que "selon certaines informations, les

observateurs internationaux, notam-

ment des parlementaires, des cher-

cheurs, des journalistes et des avocats

continuent de se heurter à des restric-

tions d'accès, des dizaines d'entre eux

s'étant vu refuser l'entrée ou ayant été

expulsés au cours de la période consi-

dérée". M. Guterres a aussi évoqué,

dans son rapport, les violations maro-

caines subies par 79 militants sa-

hraouis, ainsi que celles liées au soi-

disant "projets d'aménagement cô-

tier" impliquant l'acquisition de terres

à grande échelle, la destruction de

propriétés privées et des déplace-

ments de populations. Au sujet des

prisonniers sahraouis du groupe

"Gdeim Izik" qui restent dispersés

dans des prisons en dehors du Sa-

hara occidental, où ils purgent de lon-

gues peines d'emprisonnement, le

Secrétaire général onusien a fait sa-

voir que le Groupe de travail sur la

détention arbitraire a constaté, dans

son rapport en novembre 2024, que

le gouvernement d'occupation maro-

cain "n'avait pris aucune mesure pour

donner suite à son avis 2023/23 et a

mis l'accent sur la dégradation des

conditions de détention, notamment

l'isolement, l'absence de contact avec

les familles et l'accès restreint aux

soins médicaux". Le HCDH a égale-

ment reçu, selon M. Guterres, des in-

formations sur des violations similai-

res, notamment "des traitements dis-

criminatoires visant d'autres détenus

sahraouis et au moins un décès sur-

venu en détention". Selon les informa-

tions reçues également par le HCDH,

a-t-il poursuivi, "l'espace civique se ré-

duit de plus en plus et des restrictions

sont imposées à l'exercice par les Sa-

hraouis de leurs droits à la liberté d'ex-

pression, d'association et de réunion

pacifique". D'après la même source,

les forces d'occupation marocaines ont

"réprimé des manifestations et des

événements en faveur de l'autodéter-

mination, ce qui aurait eu des réper-

cussions particulièrement importantes

sur les défenseuses sahraouies des

droits humains". Face à cette situation,

M. Guterres a demandé "un change-

ment de cap sans délai, avec l'aide de

l'ONU et l'appui de l'ensemble de la

communauté internationale afin de

parvenir à une solution politique juste,

durable et mutuellement acceptable"

par les parties au conflit, à savoir le

Maroc et le Front Polisario. Le chef de

l'ONU a conclu son rapport, qui devra

être présenté en septembre prochain

devant la 80e session de l'Assemblée

générale des Nations unies, en affir-

mant qu'"à l'approche du 50e anniver-

saire du conflit et dans ce contexte dif-

ficile, il reste plus urgent que jamais

de trouver une solution politique à la

question du Sahara occidental". Il a

exprimé sa conviction quant à la possi-

bilité de "parvenir à une solution politi-

que juste, durable et mutuellement ac-

ceptable, qui permette l'autodétermina-

tion du peuple sahraoui", conformé-

ment aux résolutions pertinentes du

Conseil de sécurité.

L
a Corée du Nord a testé deux

"nouveaux" missiles de défense

aérienne, a annoncé l'agence

nord-coréenne KCNA dimanche, sur

fond de tensions avec le Sud avant une

rencontre du président sud-coréen avec

Donald Trump. Cette annonce intervient

peu après une mise en garde lancée

par Pyongyang, doté de l'arme nucléai-

re, contre le risque d'une confrontation

"incontrôlable" à la suite de tirs de som-

mation mardi de l'armée sud-coréenne

en réponse à une brève incursion des

troupes de Pyongyang. L'incident fron-

talier a été révélé par la Corée du Nord

au premier jour d'un déplacement à

l'étranger, à Tokyo puis à Washington,

du nouveau président sud-coréen Lee

Jae-myung qui tente de renouer le dia-

logue entre son pays et son voisin, tou-

jours techniquement en guerre. Les tirs

d'essai, qui ont eu lieu samedi, ont

démontré que ces nouveaux systè-

mes antimissiles nord-coréens

avaient une "capacité de combat su-

périeure", a rapporté KCNA précisant

que le dirigeant nord-coréen Kim

Jong Un les avait supervisés. Aucun

détail n'a été donné sur les nouveaux

missiles tirés, à part le fait que leur

"mode de fonctionnement et de réac-

tion repose sur une technologie uni-

que et spéciale". "Le tir a notamment

prouvé que les caractéristiques tech-

nologiques de deux types de projecti-

les sont tout à fait appropriées à la des-

truction de cibles aériennes diverses",

a ajouté KCNA, sans préciser où ces

tests avaient été menés. Plusieurs

photos de la KCNA montrent des mis-

siles de défense aérienne dans le ciel

et l'éclat d'une interception et le prési-

dent Kim est photographié en train

d'écouter un responsable militaire nord-

coréen, avec une paire de jumelles po-

sée sur son bureau. "La Corée du Nord

renforce ses missiles de défense aé-

rienne contre les drones volant à basse

altitude et les missiles de croisière",

explique Hong Min, analyste à l'Institut

coréen pour l'unification nationale esti-

mant que cela témoigne de "la prise de

conscience par Pyongyang de la néces-

sité de renforcer ses capacités (...) sur

la base des leçons tirées des combats

contre les Ukrainiens". Selon des servi-

ces de renseignement sud-coréens et

occidentaux, la Corée du Nord avait en-

voyé plus de 10.000 soldats en Russie

pour appuyer son invasion de l'Ukraine,

ainsi que des obus d'artillerie, des mis-

siles et des systèmes de roquettes à

longue portée.

D
es femmes et des enfants résidant

dans le camp de déplacés d’Abou

Chouk au Soudan ont été enlevées par

les FSR (Forces de soutien rapide), en conflit

avec l’armée soudanaise depuis avril 2023.

«Les FSR ont pris d’assaut (samedi) le camp

de déplacés d’Abou Chouk et enlevé huit fem-

mes (…) parmi lesquelles deux fillettes, un en-

fant de trois ans et un bébé de 40 jours», ont

déclaré aux médias un groupe de secouristes

bénévoles au Soudan. Les mêmes sources ont

ajouté qu'«au moins 20 autres personnes sont

également portées disparues» après cette at-

taque. Le camp d’Abou Chouk, qui abrite des

dizaines de milliers de déplacés, a été visé à

plusieurs reprises depuis le début du mois

d’août. Une attaque le 11 août avait fait au moins

40 morts, selon les secouristes. Abou Chouk

est l’un des trois camps en périphérie d’el-Fa-

cher (capitale du Darfour-Nord), où une famine

a été déclarée fin 2024. Le conflit au Soudan,

qui a déjà fait des dizaines de milliers de morts

et déplacé des millions de personnes, a plon-

gé le troisième plus vaste pays d’Afrique dans

ce que l’ONU qualifie de «pire crise humanitai-

re» au monde.
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Opération coordonnée avec la police judiciaire de Mascara et de Sidi Bel Abbes

Saisie de plus de 115 Kg de cocaïne à Oran P.05

Tenue de l'IATF en Algérie

Une affirmation forte
de son engagement

panafricaniste
P.04

Lire en page 03

Centre de lutte contre le cancer de Misserghine

Nouvel appareil de cytaphérèse
de 7ème génération en service

Réunion du Conseil Exécutif

Plusieurs dossiers passés au peigne fin

Usine de dessalement de l’eau de mer d’El Mactaa

La capacité de production a atteint 420.000 m3/jour
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Agression sioniste à Ghaza

Le nombre de civils
tués est sans précédent



05h00 TFou

05h55 Bonjour ! La Matinale TF1

09h00 Téléshopping

10h00 Les Feux de l'amour

10h45 Petits plats en équilibre

10h50 Les douze coups de midi

11h55 Petits plats en équilibre

12h00 JT 13h

12h50 Petits plats en équilibre

13h00 Plus belle la vie, encore

plus belle

13h25 Camping Paradis

14h10 Camping Paradis

15h10 Camping Paradis

15h55 Camping Paradis

17h00 Tout pour la lumière

17h30 Ici tout commence

18h10 Demain nous appartient

19h00 JT 20h

19h45 Petits plats en équilibre

19h50 My Million

20h05 Petits plats à emporter

20h10 S.W.A.T.

20h55 S.W.A.T.

21h45 S.W.A.T.

22h35 S.W.A.T.

23h05 New York Unité Spéciale

20h10

20h24

11h55 Journal Météo Climat

12h00 Journal 13h00

12h40 Journal Météo Climat

12h45 La p'tite librairie

12h47 Expression directe

12h55 Ça commence aujourd'hui

14h05 Ça commence aujourd'hui

15h20 Affaire conclue, tout le mon-

de a quelque chose à vendre

16h10 Affaire conclue, tout le mon-

de a quelque chose à vendre

17h00 Tout le monde a son mot à

dire

17h35 N'oubliez pas les paroles

20h00 Mot de passe : le duel

20h10 Tuer au nom de Dieu, en-

quête sur le massacre de la

Saint-Barthélemy

21h05 Tuer au nom de Dieu, en-

quête sur le massacre de la

Saint-Barthélemy

22h05 Hiroshima, la course vers

l'apocalypse

23h20 Expression directe

23h30 L'école de la vie

00h20 L'école de la vie

01h15 L'école de la vie

10h05 Marcus Level

10h06 Consomag

10h10 Chef pays

10h50 Outremer.l'info

11h00 Régions d'ici

11h20 Dans le rétro

11h26 ICI 12/13

13h25 Rex

14h10 Rex

14h55 Rex

15h40 La p'tite librairie

15h45 Duels en familles

16h20 Slam

18h04 La p'tite librairie

18h05 Dans le rétro

18h10 Hors la ville

18h50 Tout le sport

19h00 Le mag Ligue 1

19h20 Un si grand soleil

19h30 Le journal des talents

19h40 Un si grand soleil

20h10 La stagiaire

21h00 La stagiaire

21h45 La stagiaire

22h35 La stagiaire

00h10 Journal Météo Climat

00h15 Secrets d'histoire

20h10

06h20 Millie la Magnifique

06h32 Millie la Magnifique

06h44 Hello Kitty : Super Style !

06h56 Les Croquemoutard

08h07 Les Croquemoutard

07h19 Au tableau !

07h50 La Vallée des fous

09h48 Hot Ones

10h18 L'I.A. du mal

11h41 Flippé

11h47 Fatou en mode…

12h41 Beetlejuice Beetlejuice

14h23 Sous écrous

16h11 Loris Giuliano en balade

16h57 Saturday Night Live

17h06 Jamel Comedy Club

18h38 Hot Ones

19h21 Flippé

19h25 Viendez au Groland

19h46 Viendez au Groland

20h09 Here. Les plus belles an-

nées de notre vie

21h51 Trois amies

00h32 Fille de la nation

01h06 La Pie voleuse

02h45 Juliette au printemps

05sh00 Scènes de ménages

07h35 M6 Boutique

08h45 Ça peut vous arriver

10h35 Ça peut vous arriver chez

vous

11h40 Météo

11h45 Le 12.45

12h30 Nouveau jour

12h50 Un jour, un doc

13h50 Un jour, un doc

14h50 Un jour, un doc

15h50 Un jour, un doc

16h25 La roue de la fortune

17h35 Le juste prix

18h40 Météo

18h45 Le 19.45

19h35 Scènes de ménages

20h10 Elémentaire

22h00 Il était une fois Disney & la

France

23h00 Et si on se rencontrait ?

00h05 Et si on se rencontrait ?

01h05 Et si on se rencontrait ?

02h05 Programmes de la nuit
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07h35 Invitation au voyage

Invitation au voyage

08h25 L'Arche d'alliance, aux ori-

gines de la Bible

09h55 Iles de beautés

10h40 A la croisée des fleuves

11h25 Médecines d'ailleurs

12h00 La Moldavie rurale, entre

UE et Russie

12h35 La piscine

14h35 La belle espionne

16h25 Invitation au voyage

17h10 Invitation au voyage

17h55 Destination nature : la Flo-

ride

18h45 Arte journal

19h05 28 minutes

19h52 Tu mourras moins bête

20h00 Main basse sur les terres

: Pillage alimentaire

21h20 Déplacés climatiques :

sans toit ni droit

22h15 Des mines vertes, une so-

lution à la crise climatique ?

23h15 The Lost City of Z

01h25 Prédateurs et proies, un

équilibre fragile

02h10 Isabel Allende : l'écrivaine

de l'exil

LA STAGIAIRE

HERE. LES PLUS BELLES ANNÉES DE NOTRE VIE
Dans le New Jersey, une ma-

jestueuse maison datant du

début du XXe siècle se dresse

fièrement sur un terrain chargé

d'histoire, autrefois habité par

des dinosaures et autrefois pro-

priété de la famille de Benjamin

Franklin. Cette demeure devient

le théâtre d'existences riches en

émotions, où se croisent un

aviateur (Tom Hanks) et sa fem-

me, un inventeur et sa compa-

gne, ainsi qu'une élégante dan-

seuse, chacun porteur de rêves

ambitieux et de défis person-

nels à surmonter.

Acteur: Tom Hanks (Richard

Young), Robin Wright (Margaret

Young), Paul Bettany (Al Young),

Kelly Reilly (Rose Young), Mi-

chelle Dockery (Pauline Harter).

Dans un contexte tendu, une vil-

la devient le théâtre d'une vio-

lente incursion orchestrée par

des criminels sud-américains.

L'équipe de S.W.A.T. est rapide-

ment appelée à intervenir sur les

lieux, où l'agent Tan (Shemar

Moore) fait une rencontre inat-

tendue avec son frère, une rela-

tion marquée par des tensions

non résolues. Alors que l'enquê-

te s'intensifie, les policiers met-

tent au jour les activités illéga-

les de Vicente Muñoz, un redou-

table trafiquant d'armes.

Acteur: Shemar Moore (Daniel

"Hondo" Harrelson), David Lim

(Victor Tan), Patrick St. Esprit

(Robert "Bob" Hicks), Anna En-

ger Ritch (Zoe Powell), Rochel-

le Aytes (Nichelle Carmichael).

S.W.A.T.

Dans une ville où l'innocence

des jeunes est brutalement

mise à l'épreuve, la vie de Lu-

cas, un adolescent prometteur,

prend un tournant tragique lors-

qu'il est abattu dans une ruelle

proche de son école. Cet évé-

nement bouleverse non seule-

ment sa famille, mais égale-

ment ses camarades de clas-

se et l'ensemble du corps en-

seignant, qui peinent à com-

prendre comment une telle vio-

lence a pu se produire dans leur

environnement familier.

Acteur: Michèle Bernier (Cons-

tance Meyer), Antoine Hamel

(Boris Delcourt), Philippe Leliè-

vre (Barth Meyer), Nicolas Marié

(Vladimir Quiring), Soraya Gar-

lenq (Nadia Saïdi).
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Conseil des MAE des Etats membres de l'OCI

Attaf participe à Djeddah
à la session extraordinaire

Mouvement El Islah

Fayçal Bousedraya
élu nouveau président

Décès du journaliste et artiste Khaled Louma

La DG de la communication à la
Présidence présente ses condoléances

Prochaine rentrée universitaire

Baddari préside une réunion
consacrée aux préparatifs

C
hargé par le président de la Ré-

publique, M. Abdelmadjid Tebbou-

ne, le ministre d'Etat, ministre des

Affaires étrangères, de la Communauté

nationale à l'étranger et des Affaires africai-

nes, M. Ahmed Attaf, est arrivé, dimanche, à

Djeddah (Arabie saoudite) pour prendre

part aux travaux de la session extraordinai-

re du Conseil des ministres des Affaires

étrangères (MAE) des Etats membres de

l'Organisation de la coopération islamique

(OCI), a indiqué un communiqué du minis-

tère. Cette réunion extraordinaire, "à laquel-

le a appelé la République de Turquie, pays

frère, en sa qualité de présidente en exer-

cice du Conseil ministériel de l'Organisa-

tion, sera consacrée à l'examen des gra-

ves développements que connaît la cause

palestinienne, en particulier, et la région

du Moyen-Orient, en général, au regard de

la poursuite de la guerre génocidaire à

Ghaza, des plans israéliens visant à réoc-

cuper militairement l'enclave et à déporter

sa population et du projet expansionniste

israélien qui menace la région tout entiè-

re", selon le communiqué.

L
e ministre de l'Enseignement su-

périeur et de la Recherche scienti-

fique, M. Kamel Baddari, a présidé

une réunion consacrée à l'évaluation des

préparatifs de la prochaine rentrée univer-

sitaire, a indiqué, lundi, un communiqué

du ministère. Le ministre de l'Enseigne-

ment supérieur et de la Recherche scien-

tifique a tenu, dimanche soir, une réunion

avec les cadres du ministère consacrée à

l'évaluation des préparatifs de la rentrée

universitaire 2025-2026, précise le com-

muniqué. Ont pris part à cette réunion de

coordination à distance, les présidents

des conférences régionales et des rec-

teurs d'universités, ajoute la même sour-

ce. Lors de cette rencontre, les dossiers

relatifs aux "transferts spéciaux, au suivi

de la disponibilité des structures univer-

sitaires, au respect du calendrier péda-

gogique en termes de volume horaire

semestriel de chaque module, à la pré-

paration du lancement de la bibliothèque

électronique universitaire, et à la valorisa-

tion du rôle de l'université dans le renfor-

cement du tissu économique national, par

le biais de l'entrepreneuriat", note le com-

muniqué.

F
ayçal Bousedraya, a été élu nou-

veau président du Mouvement El

Islah, a indiqué imanche un com-

muniqué du parti. M. Bousedraya a été élu

pour un mandat de cinq ans lors du 4e

congrès du mouvement, tenu samedi à

Alger. A cette occasion, le mouvement a

affirmé son engagement à contribuer aux

efforts visant à renforcer le front intérieur

et à consolider l'unité nationale afin de "re-

lever tous les défis et faire face à tous les

complots ciblant l'Algérie". Au terme du

congrès, M. Ali Boudour a été élu prési-

dent du Conseil national du mouvement,

outre l'élection des membres de son Bu-

reau national.

L
a Direction générale de la commu-

nication à la Présidence de la Ré-

publique a présenté, dimanche, ses

sincères condoléances et exprimé sa pro-

fonde compassion à la famille du journa-

liste et artiste décédé, Khaled Louma, figu-

re emblématique de la Chaîne 3 de la Ra-

dio nationale. "Le défunt a laissé derrière

lui une brillante carrière à la radio algérien-

ne, durant laquelle il a su conquérir le cœur

de ses fans, collègues et auditeurs, contri-

buant tout au long de sa carrière à la pro-

motion du goût du public pour l'art en Algé-

rie via les ondes", lit-on dans le message

de condoléances. Suite à cette perte dou-

loureuse, "la Direction générale de la com-

munication présente également ses sin-

cères condoléances à tous ses collègues

de la radio algérienne et à la famille mé-

diatique, implorant Dieu Tout-Puissant de

lui accorder sa miséricorde, de l’accueillir

en Son Paradis et d’apporter à ses pro-

ches patience et réconfort. "A Dieu nous

appartenons et à Lui nous retournons"".

«Alhane Wa Chabab»

Ouverture à Alger de la 9ème édition

L
a 9ème édition du programme ar-

tistique "Alhane Wa Chabab", qu'or-

ganise l'Etablissement public de

Télévision (EPTV) a débuté, dimanche à

Alger, avec la participation de 20 candi-

dats parmi les jeunes voix prometteuses

sélectionnées dans le cadre des épreu-

ves éliminatoires à travers le pays. La cé-

rémonie d'ouverture officielle a été orga-

nisée à l'Ecole supérieure d'hôtellerie et

de restauration d'Alger (ESHRA) à Aïn

Benian, en présence du ministre de la

Culture et des Arts, Zouhir Ballalou, du

conseiller du président de la République

chargé de la Direction générale de la com-

munication, Kamel Sidi Said, et du Direc-

teur général de la Radio nationale, Moha-

med Baghali, ainsi que de directeurs

d'établissements et d'organismes pu-

blics, et d'artistes. Dans son allocution

d'ouverture, M. Baghali a affirmé que le

programme artistique "Alhane Wa Cha-

bab" "constitue l'un des plus anciens pro-

grammes de découverte des talents ar-

tistiques dans le monde", saluant la con-

tribution des différents partenaires pour

"le retour de ce programme artistique dif-

fusé sur la Télévision algérienne". Plus

de 2000 candidats avaient pris part aux

éliminatoires de cette 9e édition du pro-

gramme "Alhane Wa Chabab". Les 20

candidats retenus pour concourir lors de

cette édition séjourneront, 38 jours durant,

à l'Ecole supérieure d'hôtellerie et de res-

tauration d'Alger, où ils bénéficieront de

cours de technique vocale, d'art dramati-

que, de langage corporel et de sport, sous

la supervision du directeur de l'école, "Al-

hane Wa Chabab", Fouad Ouamane. A

cette occasion, la délégation présente à

la cérémonie d'ouverture a visité les diffé-

rentes structures, et les espaces de for-

mation et d'hébergement réservés aux

candidats.
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H O R O S C O P EFLÉCHESMOTS

BELIER

Si on jette une poignée de pierres,
au moins l'une d'entre elles attein-
dra son but. Vu que Mars et Vénus
sont logés en face de votre Signe,
vous gagnerez à avoir plusieurs
cordes à votre arc. D'ailleurs, il fau-
dra probablement multiplier vos
démarches afin d'en voir une abou-
tir. Plus positivement, Uranus en
Bélier tend à précipiter les évène-
ments et à amoindrir une période
d'attente.
TAUREAU

Un conseil est comme un remède,
d'autant meilleur plus il est amer.
Effectivement, les suggestions les
plus avantageuses ne sont pas
forcément celles que nous aimons
entendre. Vous gagnerez à consi-
dérer sérieusement les recomman-
dations qui vous seront adressées,
surtout si elles proviennent de per-
sonnes qui vous ont en bonne es-
time.
GÉMEAUX

Étant donné que la Lune en Vierge
se trouve au carré de votre Signe,
voici un milieu de semaine qui s'an-
nonce empreint d'un certain idéa-
lisme. Vous voyez la lumière à l'autre
bout du tunnel, mais cela ne veut
pas dire qu'il est devenu plus facile
de passer de l'idée à l'acte. Il n'est
pas trop tard pour émettre une pro-
position ou perdre une mauvaise
habitude...
CANCER

Étant donné que le désaccord en-
tre la Lune en Vierge et le Soleil en
Sagittaire est palpable, il serait sage
de ne pas tirer de conclusions hâ-
tives. Accordez le bénéfice du dou-
te aux autres. Il n'existe pas forcé-
ment de lien entre deux ou plusieurs
éléments qui semblent être reliés.
Assurez-vous d'avoir des preuves
irréfutables si vous songez à for-
muler une accusation.
LION

L'influence du Soleil en Sagittaire
vous aidera à poursuivre vos acti-
vités sur une note positive. Vous
voyez la lueur à l'autre bout du tun-
nel en ce qui concerne un défi ou
un travail de longue haleine, et cela
vous encouragera à persévérer.
Pourquoi hésiter à prendre une bon-
ne initiative? Plus vous vous main-
tiendrez dans l'action, et plus sa-
tisfaisants en seront les résultats.
VIERGE

Le cycle de la Lune en Vierge pour-
rait vous demander de marcher sur
votre orgueil ou de faire preuve
d'humilité. Bien qu'il ne soit pas fa-
cile d'admettre une erreur ou de re-
connaître un tort, rappelez-vous
qu'une faute avouée est déjà à moi-
tié pardonnée. N'appréhendez ja-
mais les répercussions d'un geste
motivé par l'honnêteté, car elles se-

ront toujours bonnes.
BALANCE

Coeur et courage font l'ouvrage! Ne
sous-estimez jamais la puissance de
votre ambition, même si le présent
défi vous apparaît d'ampleur colos-
sale. Vous n'aurez peut-être pas l'im-
pression de commencer ce mois de
décembre sur les chapeaux de
roues, mais vous ne perdrez rien
pour attendre. Mieux il aura été mûri,
et plus votre projet s'attirera des in-
téressés.
SCORPION

Le fait de discuter d'un conflit per-
sonnel avec quelqu'un peut en ve-
nir à compromettre son impartialité.
Il serait plus sage de ne pas confier
vos différends avec un membre
d'un groupe à une personne y ap-
partenant également. De plus, un
tiers parti qui n'a aucune implication
dans l'affaire vous donnera un
meilleur son de cloche. La Lune est
en Vierge...
SAGITTAIRE

Le cycle Lunaire en Vierge au carré
du Soleil en Sagittaire pourrait vous
tomber sur les nerfs. Cette vision,
partagée par d'autres, permettra d'al-
ler de l'avant avec les changements
envisagés. Un problème d'organisa-
tion pourra être réglé en modifiant
quelque peu vos habitudes. Les
solutions les plus simples sont gé-
néralement les plus avantageuses...
CAPRICORNE

Celui qui a déplacé la montagne,
c'est celui qui a commencé par en-
lever les petites pierres. Situé dans
votre Signe, Pluton vous fait rêver
d'accomplissements majeurs et de
transformations. Toutefois, compte
tenu du carré formé par Mars en
Balance, certaines choses peuvent
prendre plus de temps à se réaliser.
Il suffira de continuer à travailler en
ce sens.
VERSEAU

Il y a des gens qui ont le don de
parler avec énormément d'assuran-
ce, mais pas toujours avec raison.
Certaines suggestions qui vous
semblent impossibles à mettre en
application, sont probablement, en
effet, difficilement applicables. Ne
sous-estimez pas votre capacité à
évaluer les situations. Servez-vous
de Votre jugement pour exprimer vos
idées.
POISSONS

Avec la Lune en Vierge, juste en
face des Poissons, il sera préféra-
ble d'accorder le bénéfice du doute
aux autres et de ne pas tirer de con-
clusions hâtives. On ne connaît pas
toujours suffisamment de détails au
sujet de la situation de quelqu'un pour
pouvoir se permettre de juger de ses
actes. Évitez de condamner autrui
rapidement. Il peut y avoir une expli-
cation logique.

CROISESMOTS

MOTS ANAGRAMMES

SOLUTIONS

7ERREURS

MOTS FLECHES

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1
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5

6

7

8

9

10

HORIZONTALEMENT
- 1. Étude systématique des mythes.  - 2. Grande fatigue.  - 3.
Poudre blanche pour laver.  - 4. Grecque. Titre anglais.  - 5.
Crack. Il grogne souvent.  - 6. Relative à une fédération.  - 7.
Donne de belles couleurs nacrées. Aluminium.  - 8. Une pin-
cée relève les mets. Personnage fastueux.  - 9. Substance
très odorante. Avion ultra-léger motorisé.  - 10. Privées de chef.
Obtenu.
VERTICALEMENT
- 1. Réfléchi en première personne. Grande construction.  - 2.
Ville belge. Note.  - 3. Réservé aux amis. Fixe sur la pellicule.
- 4. Qui sont dans un état de rire euphorique. Note.  - 5. Tente
hardiment. Ville du Danemark.  - 6. Économise sordidement.
Beau coup au tennis.  - 7. Organisme qui s'occupe de la santé.
Pour le séchage du maïs.  - 8. Hôtesse nipponne. L'or du
labo.  - 9. Donc sacré.  - 10. Sans fin. Actionné.
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O
n a beau crié sur tous les toits, de

l'ONU, de la Maison blanche, du CPI,

des abris de l'UNRWA, des hôpitaux

effacés de Ghaza, des cimetières éventrées,

des immeubles réduits en cendre, personne

n'a osé bouger le petit doigt. Que faire mainte-

nant ? Pleurer, s'arracher les cheveux, taper sur

les jambes ? Ghaza ne saurait être sauvée de

ce diabolique massacre perpétré par Israël, ni

de ses alliés qui soufflent le chaud et le froid. Il

ne reste plus de temps et surtout presque plus

de vie. Ghaza disparait jour après jour et le

monde regarde impuissant et désarmé. On peut

toujours manifester dans les rues de New York,

Paris, Londres et Berlin, comme des chiens

aboyant au passage des caravanes, cela ne

changera rien. On peut toujours dénoncer, con-

damner et papoter au Conseil de sécurité, les

enfants de Ghaza continueront de mourir de

faim devant les yeux de leurs mères désespé-

rées, affaiblies et meurtries. Si l'Oncle Sam ne

bouge pas, personne n'osera bouger. C'est le

monde dans lequel nous vivons avec notre co-

lère et nos frustrations. C'est ce monde amer,

faible et injuste. Ghaza est désormais toute

seule, qui ne trouve ni nourriture, ni eau, ni mé-

dicament ni air. Ghaza est un immense cime-

tière où ce n'est même pas la peine d'enterrer

les morts. Juste les compter pour mettre à jour

les bilans. Ghaza est synonyme de mort. Et

pourtant, il suffi d'un peu de courage, de sincé-

rité, d'humanité, et Ghaza peut être sauvée, du

moins ce qui en reste. Sauver ces enfants en

sursis, ces mères qui ne pleurent plus, ces jour-

nalistes dont il ne reste que très peu, ces hom-

mes qui ne croient plus à la vie. On peut sau-

ver ce qu'on peut sauver et forcer Israël à re-

garder le désastre qu'elle a causé qui restera

indéfiniment inscrit dans l'histoire de l'humani-

té et celle de ces sionistes dont la vie sera han-

tée à tout jamais.

Point de Vue Par BOUHALI Abdallah

Que faire
maintenant ?

Agression sioniste à Ghaza

Le nombre de civils tués sans précédent

L
es chiffres obtenus à partir de
cette base de données clas-
sifiée “contredisent largement

les déclarations publiques de l’ar-
mée et des responsables israéliens,
qui ont généralement rapporté un
ratio des victimes civiles par rapport
aux victimes militaires de 1 à 1 ou
de 2 à 1”, souligne le journal en li-
gne israélien + 972. Or les chiffres
obtenus “corroborent les conclu-
sions de plusieurs études suggé-
rant que les bombardements israé-
liens sur Ghaza ont tué des civils à
un rythme sans précédent dans les
guerres modernes”, ajoute le mé-
dia de gauche. L’armée israélienne
a confirmé l’existence de cette base
de données gérée par la Direction
du renseignement militaire. Selon
plusieurs sources du renseigne-
ment israélien, “il n’existe pas
d’autres sources” concernant le
nombre de morts, rapporte + 972.
D’après les données obtenues, l’ar-
mée israélienne a répertorié 8 900
combattants du Hamas et du Djihad
islamique tués entre le 7 octobre
2023 et la fin du mois de mai 2025
sur un total de 53 000 morts recen-
sés dans l’enclave palestinienne.
Le bilan civil s’élevait ainsi à 44 100
morts durant cette période. Ces chif-
fres concordent avec le bilan global
communiqué par le ministère de la
Santé à Ghaza – qui ne fait pas de
distinction entre civils et combattants

–, et qui s’élevait à environ 53 000
morts il y a trois mois. Le bilan hu-
main global a, depuis, dépassé les
60 000 morts, mais ce chiffre est
considéré comme sous-évalué par
quelques études indépendantes,
selon lesquelles la barre des 100
000 morts aurait probablement été
atteinte. En juillet 2024 déjà, la re-
vue médicale britannique The Lan-
cet estimait pour sa part à 186 000
le nombre total de morts à Ghaza
durant les dix premiers mois de la
guerre. Par ailleurs, pas moins de
11 citoyens, dont 2 enfants, sont
morts de famine et de malnutrition
dans la bande de Ghaza au cours
des dernières 24 heures, selon des
sources médicales locales. Des
sources médicales dans la bande
de Ghaza ont rapporté lundi la mort
de 11 civils, dont 2 enfants, en rai-
son de la famine et de la malnutri-
tion recensées dans les hôpitaux au
cours des dernières 24 heures. El-
les ont rapporté également que le
nombre total de victimes de la fami-
ne et de la malnutrition s’élève à 300
martyrs, dont 117 enfants. Cette cri-
se humanitaire continue de s’aggra-
ver, compte tenu du siège et de la
pénurie de nourriture et de fournitu-
res médicales, car la grave famine
chevauche une guerre génocidaire
menée par l’entité sioniste depuis
le 7 octobre 2023. Depuis le 2 mars
2025, les autorités d’occupation ont

fermé tous les points de passage
avec la bande de Ghaza, empêchant
l’entrée de la plupart des aides ali-
mentaires et médicales, provoquant
une famine. L’Office de secours et
de travaux des Nations Unies pour
les réfugiés (UNRWA) a averti que
la malnutrition chez les enfants de
moins de 5 ans avait doublé entre
mars et juin, en raison du blocus
continu.  Alors que les chars israé-
liens sont aux portes de Ghaza, le
projet d'occupation totale de l'encla-
ve suscite un vaste mouvement de
contestation. À la frontière avec Gha-
za, des centaines de manifestants
israéliens protestent contre leur gou-
vernement. "Le peuple demande un
cessez-le-feu", crie un homme au
mégaphone. Ils désapprouvent le
plan de contrôle total de Ghaza. "Je
pense que Netanyahou a pris des
mesures qu'il n'aurait pas prises
sans la pression de Smotrich et Ben-
Gvir", avance de son côté un mani-
festant. Conquérir le Grand Israël,
c'est le dessein assumé de Bezalel
Smotrich, qui s'est laissé photogra-
phier, il y a quelques jours, devant ce
mur tagué sur lequel est écrit "Mort
aux Arabes". Il défend l'expansion des
colonies israéliennes sur les terres
palestiniennes. Lui-même vit dans
une communauté orthodoxe qui
s'agrandit, dans le nord de la Cisjor-
danie.

Synthèse d B. L.

Pour garantir l'acheminement d’aide humanitaire à Ghaza

L'UIPA appelle à une action d'urgence

Levée de la réserve sur l'article 15 alinéa 4 de la CEDAW

Vive polémique sur une simple mesure technique

Depuis le 7 octobre 2023, les civils ont représenté plus de 80 % des victimes de la guerre menée par Israël dans

l’enclave palestinienne, selon une enquête menée par trois médias et basée sur des données classifiées. Au

moins 83 % des Palestiniens tués dans la guerre à Ghaza sont des civils, révèle une enquête accablante menée

par les médias israéliens + 972 et Local Call et britannique The Guardian, basée sur des données internes.

L
a récente levée par notre pays de
sa réserve sur l'article 15 alinéa 4
de la Convention sur l'élimination

de toutes les formes de discrimination à
l'égard des femmes (CEDAW) a provo-
qué une vive polémique entre, d'un côté,
ceux qui y voient une nouvelle avancée
dans la promotion des droits des femmes,
et, de l'autre, ceux qui mettent en garde
contre les conséquences d'un alignement
croissant sur des modèles jugés incom-
patibles avec les coutumes et les tradi-
tions du peuple algérien. Souhaitant en
savoir plus sur cette décision auprès des
instances et secteurs concernés, l'APS a
appris auprès de ses sources qu'il s'agis-
sait d'une simple mesure technique ren-
due nécessaire par la disparition de la rai-
son qui avait initialement conduit notre
pays à émettre une réserve sur le texte de
l'article 15 alinéa 4 lors de la ratification de
la convention en 1996. A l'époque, l'Algérie
avait émis des réserves sur cinq (5) dis-

positions en raison de leur incompatibilité
avec les lois nationales, notamment le code
de la famille et le code de la nationalité. Avec
l'évolution progressive de la législation na-
tionale, notre pays a levé certaines de ces
réserves, comme ce fut le cas, en 2005, lors-
que l'Algérie a retiré sa réserve sur les dis-
positions de la Convention reconnaissant
le droit de la mère de transmettre sa natio-
nalité à ses enfants, une mesure prise à la
suite de l'amendement du Code de la natio-
nalité, selon les mêmes sources. Quant à
la réserve levée récemment, elle concerne
l'article 15 alinéa 4 de la Convention, qui re-
connaît à l'homme et à la femme les mê-
mes droits en matière de choix de la rési-
dence et du domicile. Notre pays avait émis
cette réserve, en 1996, sur la base des dis-
positions de l'article 37 du code de la famille
de l'époque. Mais cet article a été abrogé en
2005, et, par conséquent, la réserve algé-
rienne a perdu sa raison d'être et n'est fon-
dée désormais sur aucune base juridique

L
'Union interparlementaire ara-
be (UIPA) a appelé, lundi, la
communauté internationale à agir

de toute urgence pour amener les forces
d'occupation sionistes à ouvrir les points
de passage et à permettre l'entrée incon-
ditionnelle de l'aide humanitaire dans la
bande de Ghaza, affirmant que la famine
déclarée officiellement dans l'enclave
"révèle les visées inhumaines de l'occu-
pant". Dans un communiqué signé par
son président, M. Brahim Boughali, pré-
sident de l'Assemblée populaire natio-
nale (APN), l'UIPA a exprimé sa "profon-
de inquiétude" suite au dernier rapport
du Cadre intégré de classification de la
sécurité alimentaire (IPC), qui a déclaré
la bande de Ghaza officiellement en si-
tuation de famine selon les critères de
l'ONU, soulignant que ce classement ca-
tastrophique "révèle clairement les vi-
sées inhumaines délibérées des auto-
rités de l'entité sioniste qui poussent les
habitants du territoire assiégé vers la
famine menant à la mort". Cette situa-
tion dramatique à Ghaza "n'est que la
conséquence directe des mesures de
l'occupation qui empêche l'entrée des
denrées alimentaires et des médica-
ments depuis plusieurs mois", selon le
communiqué, qui estime que l'occupant
n'aurait pas continué à imposer ces con-
ditions menant à une destruction collec-
tive "si une condamnation ferme et dis-
suasive lui avait été opposée dès le
départ". L'UIPA a en outre fait observer

que "le droit international humanitaire,
qui interdit l'utilisation de la famine com-
me arme de guerre et qui criminalise le
ciblage des sources alimentaires,
n'avait jamais été aussi malmené aupa-
ravant". Priver les Palestiniens de nour-
riture et des éléments essentiels à leur
survie constitue "un crime de guerre et
un crime contre l'humanité au regard du

droit international", rappelle l'UIPA, ajou-
tant que "cela doit cesser immédiate-
ment et les responsables de cette si-
tuation doivent être traduits en justice".
L'Union interparlementaire arabe a con-
clu son communiqué par un appel à la
communauté internationale à "agir de
toute urgence pour amener les forces
d'occupation à ouvrir les points de pas-

sage et à permettre l'entrée incondition-
nelle de l'aide humanitaire dans la ban-
de de Ghaza", tout en rappelant la Ré-
solution 377 (V) de l'Assemblée géné-
rale des Nations Unies (Union pour le
maintien de la paix) qui permet de pren-
dre des mesures collectives pour le
maintien de la paix et de la sécurité in-
ternationales en l'absence d'unanimité.

dans la législation nationale. Aussi, con-
trairement à ce que certaines voix et plu-
mes ont laissé entendre ces derniers
jours, cette levée de réserve n'entraînera
aucune modification des lois nationales,
étant donné que l'approche algérienne con-
cernant ce type de conventions, en particu-
lier, consiste à modifier d'abord la législa-
tion nationale avant de procéder, dans un
deuxième temps, à la levée des réserves
enregistrées au niveau international. Autre
point important: le maintien de la réserve
sur l'article 15 alinéa 4 était instrumentali-
sé par les parties hostiles à l'Algérie pour
promouvoir auprès des organisations de
défense des droits de l'homme l'idée se-
lon laquelle notre pays appliquait une dis-
crimination entre les hommes et les fem-
mes concernant le droit de circuler et de
choisir la résidence, alors que la législa-
tion algérienne ne prévoit aucune mesure
restrictive à l'égard des femmes en la ma-
tière.
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Un hélicoptère des pompiers

se crashe dans un étang

Les faits ont eu lieu dans un étang de Rosporden, dans
le département breton du Finistère (ouest) ce diman
che 24 août en début de soirée. L’hélicoptère bombar-

dier d’eau des pompiers locaux était venu se recharger dans
le plan d’eau. Une manœuvre de descente visiblement mal
calibrée. L’hélicoptère est en effet entré en contact avec la
surface de l’eau, précipitant le crash de l’engin. “Il partait dans
tous les sens”, confie le témoin, à l’origine de la diffusion des
images.
Miraculeusement, le pilote et l’officier des sapeurs-pompiers
présents dans l’appareil “Morane 29”, du service départemental
d’incendie et de secours du Finistère (SDIS), sont sains et
saufs. Ils ont réussi à s’extraire de l’habitacle sans dommage
et à regagner la rive à la nage, avant d’être secourus par deux
vacanciers. Les deux rescapés ainsi que le témoin des faits
ont été pris en charge pour un suivi médico-psychologique
mais ont rapidement pu quitter l’hôpital.
L’hélicoptère était intervenu plus tôt ce dimanche dans les
environs, à Beuzec Cap Sizun, et les “27 largages réalisés
avaient permis de maîtriser un incendie de végétation”, préci-
se la préfecture. Une enquête a été ouverte pour comprendre
les circonstances exactes de l’accident, s’il s’agit d’une erreur
humaine ou d’un dysfonctionnement technique de l’appareil.

Des pêcheurs sauvés après

deux jours piégés sur un récif

Samedi, la marine chilienne a sauvé un pêcheur
porté disparu en Patagonie. L'homme faisait par
tie des quatre membres d'équipage d'un bateau

disparu depuis jeudi. Les sauveteurs ont repêché l'hom-
me au milieu de hautes vagues et de rochers escarpés.
Les recherches se poursuivent pour retrouver les trois
autres disparus.

Californie

Un ours brun s’incruste chez un marchand

de glaces et s’offre un petit festin

Un client pas comme les autres. Le 17 août dernier, un
ours brun s’est introduit chez un glacier dans la ville
de South Lake Tahoe, en Californie (États-Unis). Il était

environ 4 heures du matin quand l’animal a été repéré sur les
caméras de vidéosurveillance, se frayant un chemin dans la
boutique, rapporte le New York Post.
La police a été appelée quelques instants plus tard. « Les
agents en croyaient à peine leurs yeux quand ils ont vu ce gros
ours derrière le comptoir du magasin », raconte le bureau du
shérif sur Facebook. L’ursidé, baptisé « Fuzzy » par les poli-
ciers, a visiblement goûté à plusieurs saveurs sans se gêner.
Selon la police, il a cependant exprimé une claire préférence
pour la glace à la fraise, dont il a plus que largement entamé
le pot entreposé dans la vitrine, précise Fox News. « Avec
quelques encouragements, l’ours a fini par partir », indiquent
avec amusement les fonctionnaires sur les réseaux sociaux.
Les dégâts dans le magasin sont très limités. Les employés
ont eu « à peine un peu de ménage » à faire après le passage
de l’animal. Le glacier a cependant dû renouveler tout son
stock, la plupart des pots de glace ayant été souillés par les
pattes de l’ours. « Nous sommes assez sûrs qu’il ne s’est
pas lavé les griffes avant d’entrer », a plaisanté le gérant auprès
du New York Post.

E n raison de la chaleur
étouffante de 35 °C, l'Em
braer ERJ-190 de British

Airways nécessitait plus de car-
burant. En contrepartie, des pas-
sagers ont été contraints de dé-
barquer. (illustration)
Des valises trop lourdes pas-
sées de justesse ou des kilos
d’été en trop des touristes ? Un
vol de British Airways à destina-
tion de l’aéroport de London City,
en provenance de l’aéroport
Amerigo-Vespucci de Florence,
a été marqué par un incident in-
habituel le 11 août dernier, rap-
porte le Daily Mail. En raison
d’une chaleur extrême de 35 °C,
l’Embraer ERJ-190 de la com-
pagnie a dû faire face à une si-
tuation critique : la densité de
l’air, réduite par les températu-

res élevées, a nécessité l’ajout
de carburant supplémentaire
pour permettre à l’avion d’attein-
dre son altitude de croisière.
Cependant, ce surpoids a rendu
l’appareil trop lourd pour décol-
ler en toute sécurité depuis la
piste courte de 5.118 pieds (en-
viron 1.560 mètres) de l’aéroport
de Florence. Pour résoudre ce
problème, l’équipage a été con-
traint de réduire le poids de l’avi-
on.
Une Britannique à bord du vol a
témoigné auprès du Sun : « Le
personnel a indiqué que 36 per-
sonnes devraient être débar-
quées, mais finalement, seule-
ment environ 20 ont dû descen-
dre. » Ces passagers, volontai-
res pour la plupart, ont été réa-
cheminés sur le vol suivant dis-

ponible, avec un hébergement à
l’hôtel et un transport pris en
charge par la compagnie.
« En raison de la nature unique
de l’aérodrome avec une piste
courte, les températures extrê-
mes affectent la pression at-
mosphérique, ce qui oblige à
réduire le poids de l’avion. Nous
sommes désolés pour les dé-
sagréments causés à nos
clients, et nos équipes ont tra-
vaillé dur pour les acheminer
vers leur destination le plus ra-
pidement possible », a expliqué
un porte-parole de British
Airways au Daily Mail.
Ce type d’incident, bien que rare,
n’est pas inédit. Cependant, les
experts avertissent que ces si-
tuations pourraient devenir plus
fréquentes à l’avenir.

À peine une heure et de
mie après avoir entamé
sa première mission,

une apprentie archéologue a
mis au jour un objet en or vieux
de plus de mille ans, dans le
nord de l'Angleterre.
Originaire de Floride, Yara Sou-
za est étudiante en archéologie
à l'université de Newcastle, en
Angleterre. Malade, elle avait dû
renoncer à participer à sa pre-
mière fouille en 2024. L'archéo-
logue en herbe s'est toutefois
bien rattrapée cet été avec un
coup de chance inespéré, rap-
porte le magazine américain
Popular Mechanics. Après seu-
lement une heure et demie de
travail dans le sol d'un site situé
à Redesdale (comté de Nor-
thumberland), dans le nord de
l'Angleterre, elle a exhumé… un
objet médiéval en or datant du
IXe siècle.
La débutante n'en revenait pas
d'avoir trouvé si rapidement une

pièce archéologique d'une telle
importance. «Je n'arrivais pas à
croire que j'avais trouvé quelque
chose aussi rapidement lors de
ma toute première fouille», con-
fie-t-elle dans un communiqué
de son université. Pour elle, il
s'agit d'un moment marquant,
presque réparateur, après l'oc-
casion manquée de 2024 sur le
site de Birdoswald, près du mur
d'Hadrien. Le choix du site de
Redesdale pour la campagne de
fouilles archéologiques de 2025
n'est pas un hasard. Déjà en
2021, un prospecteur amateur y
avait découvert un objet similai-
re. L'endroit est traversé par la
route A68, héritière de Dere
Street, une voie romaine majeu-
re qui reliait York à Édimbourg et
desservait également les centres
religieux de Jedburgh (sud de
l'Écosse) et Hexham (nord de
l'Angleterre). La pièce mise au
jour, longue de quelques centi-
mètres et décorée à l'une de ses

extrémités, intrigue les cher-
cheurs. Étant donné que l'or était
réservé aux élites et portait une
forte dimension symbolique, l'ob-
jet aurait pu avoir un rôle religieux
ou cérémoniel. Certains spécia-
listes estiment même qu'il pour-
rait avoir été volontairement en-
foui à cet endroit stratégique.
Construite par les légions entre
79 et 81 après J.-C., Dere Street
a longtemps été empruntée, bien
après la fin de la domination ro-
maine en Grande-Bretagne.
Pour James Gerrard, professeur
d'archéologie romaine à New-
castle, la découverte de Yara
Souza montre bien le statut éle-
vé des voyageurs qui fréquen-
taient encore cette route séculai-
re au Moyen Âge.
L'artefact, jugé exceptionnel par
les experts, sera analysé en dé-
tail avant d'être présenté au pu-
blic au Great North Museum:
Hancock, musée d'histoire natu-
relle de Newcastle.

Cette courte pause ne pou
vait probablement pas
attendre. Ce vendredi 22

août, les rues de Los Angeles ont
été le théâtre d'une course-pour-
suite au scénario peu banal. Le
conducteur pris en chasse, au
volant d'une voiture signalée vo-
lée, a tout simplement fait halte
dans une station-service pour
faire le plein de sa voiture.
Filmée par les caméras de la
chaîne locale KABC, la course-
poursuite a commencé vers 22
heures (13 heures, heure fran-
çaise). Le suspect, conduisant
une berline Infinity 250 bleue fon-
cée, roulait jusqu'à 160 km/h
dans les rues de la cité des An-
ges, slalomant entre les véhicu-

les et n'hésitant pas à emprun-
ter les trottoirs.
Poursuivi par des voitures et un
hélicoptère de la police, le sus-
pect a profité d'un moment où les
forces de l'ordre ont décidé de
ne pas le suivre de trop près
pour s'arrêter dans une station-
service et faire le plein. Casquet-
te sur la tête, il a pris le soin de
couvrir son visage pendant qu'il
remplissait le réservoir sous
l'oeil des caméras de télévision.
Le plein effectué, la course-pour-
suite a repris son cours et l'hom-
me a de nouveau roulé à tom-
beau ouvert avec les policiers
dans son rétroviseur. Elle s'est
terminée lorsque le suspect,
profitant de se trouver sous un

pont, est descendu de sa voiture
et a pris la fuite à pied. La berline
a quant à elle terminé sa course
dans un poteau électrique.
Selon les dernières informations
de KABC, le suspect n'a pas été
arrêté. La police estime proba-
ble qu'il soit monté dans un autre
véhicule, que ce soit de gré ou
de force.

Une étudiante découvre un mystérieux trésor

médiéval lors de sa toute première fouille

Italie

Des passagers de British Airways obligés

de débarquer car l’avion est trop lourd

Los Angeles

Au beau milieu d'une course-poursuite,

le conducteur s'arrête faire le plein
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Pôle & Mic Par B. Nadir

D
epuis plusieurs mois, les automobilistes al-

gériens roulent avec une inquiétude supplé-

mentaire : trouver un pneu neuf est devenu

un casse-tête. Les prix se sont envolés, parfois qua-

druplés, transformant un produit de sécurité routière

en denrée rare. Comment expliquer une telle crise ?

D’abord, par la combinaison de plusieurs facteurs.

Les changements réglementaires opérés depuis juin

2024 ont ralenti les importations massives, créant

un déséquilibre entre offre et demande. Certains im-

portateurs sont accusés d’entretenir artificiellement

la pénurie en injectant de petites quantités sur le

marché afin de maintenir des prix élevés, comme

révélé par le journal Echorouk. Iris Tyres, seul fabri-

cant local en activité, assure produire près de 4 mil-

lions de pneus par an, mais cette offre reste insuffi-

sante face à un marché estimé à plus de 7 millions

d’unités annuelles. Cette rareté a ouvert la voie à la

spéculation. L’Association de protection du consom-

mateur et l’organisation Himaytak tirent la sonnette

d’alarme : la hausse de plus de 40 % incite certains

automobilistes à rouler avec des pneus usés ou de

provenance douteuse, un «danger silencieux sur la

route» qui menace directement la sécurité des usa-

gers. Face à cette situation explosive, les autorités

multiplient les mesures. Des enquêtes ont été lan-

cées par les directions du commerce dans plusieurs

wilayas pour contrôler le parcours du pneu, du pro-

ducteur au point de vente, et obliger distributeurs et

importateurs à écouler leurs stocks sans surenchère

(Echoroukonline.com). L’État a également organisé

l’importation d’urgence de 300 000 unités, confiée à

Naftal, afin de desserrer la pression. Mais la réponse

se veut avant tout industrielle. Iris Tyres a signé des

accords contraignants avec ses distributeurs pour

stabiliser les prix, et investit dans une extension à

Sétif qui permettra de produire 800 000 pneus poids

lourds par an dès fin 2025, comme indiqué par Dja-

mel Guidoum, PDG adjoint d’Iris, cité par Echorouk.

D’autres projets structurants se dessinent : l’usine

SHLI d’Oran, dont la pose de la première pierre a eu

lieu en juillet, vise une production initiale de 7 mil-

lions de pneus par an, avec une montée en cadence

à 22 millions. Selon l’Agence algérienne de promo-

tion de l’investissement, la capacité nationale pour-

rait atteindre 20 millions d’unités d’ici fin 2026, trans-

formant l’Algérie de simple importateur à futur ex-

portateur. En attendant, les automobilistes continuent

de payer le prix fort. La promesse d’un «Made in Al-

geria» compétitif et abondant reste un horizon. Mais

à court terme, seule une régulation rigoureuse et une

ouverture ciblée des importations pourront alléger

la facture et sécuriser les routes.

Pneus, une pénurie
sous pression

IATF 2025

L'édition d'Alger promet d'importants
acquis pour l'Afrique

L a 4ème édition de la Foire
commerciale intra-africaine
(IATF), prévue à Alger du 4 au

10 septembre, devrait générer d'im-
portants acquis en matière d'inves-
tissements, de diversification écono-
mique et de partenariats, a affirmé le
président du Forum des opérateurs
pour la garantie de l'émergence éco-
nomique de l'Afrique (FOGECA), Ama-
dou Diagne. Dans une déclaration à
l'APS, M. Diagne a souligné que cet
événement "apportera des retom-
bées significatives, tant en investis-
sements qu'en diversification indus-
trielle, en dynamisant les échanges
et en accélérant l'intégration intra-afri-
caine à travers des accords con-
crets". Dans ce contexte, il a assuré
que l'IATF 2025 sera "un rendez-vous
gagnant, aussi bien pour l'Algérie que
pour l'ensemble du continent", esti-
mant que "l'Algérie dispose du po-
tentiel pour devenir un hub continen-
tal reliant le Maghreb au reste de l'Afri-
que". Selon lui, cette foire constitue

"une plateforme idéale" pour concré-
tiser les ambitions de la Zone de li-
bre-échange continentale africaine
(ZLECAf), en transformant les dis-
cussions en contrats tangibles.
"Nous attendons notamment des
partenariats structurants pour les
PME : joint-ventures, accords d'expor-
tation, logistique partagée et harmo-
nisation des normes", a-t-il précisé.
Le FOGECA œuvre déjà avec ses
partenaires afin que les entrepre-
neurs membres du forum arrivent à
Alger avec des propositions prêtes à
être signées. Evoquant la persistan-
ce de la pauvreté en Afrique malgré
l'abondance de ses ressources na-
turelles, M. Diagne a déploré que de
nombreux pays continuent d'exporter
leurs matières premières à l'état brut,
limitant ainsi l'émergence d'un tissu
économique viable. Pour inverser
cette tendance, le FOGECA plaide
pour un nouveau modèle économi-
que basé sur la transformation loca-
le des ressources, le développement

de chaînes de valeurs agricoles mo-
dernes afin d'assurer la sécurité ali-
mentaire, ainsi qu'un soutien accru
aux PME, notamment par un meilleur
accès au financement, à la formation
et à l'énergie. "Notre credo est sim-
ple: industrialiser l'Afrique pour nour-
rir sa population, créer des emplois
et développer le continent", a-t-il ré-
sumé. Créé en 2007, le FOGECA re-
groupe plus de 400 opérateurs éco-
nomiques africains, issus aussi bien
du secteur public que du privé. Le
forum, Basé à Dakar, promeut une
vision commune du développement
et de l'intégration économique du
continent. Il se veut une vitrine des
opportunités d'investissement en Afri-
que, favorisant les échanges, le par-
tage d'expériences et la convergen-
ce des intérêts économiques. Le
FOGECA œuvre également à renfor-
cer la place de l'Afrique dans l'éco-
nomie mondiale et à contribuer à la
réalisation des Objectifs de dévelop-
pement durable (ODD)

Tenue de l'IATF en Algérie

Une affirmation forte de
son engagement panafricaniste

La tenue à Alger de la 4ème édi-
tion de la Foire commerciale
intra-africaine (IATF 2025)

constitue une affirmation forte de l'en-
gagement panafricaniste de l'Algérie
et de son attachement à l'unité et au
développement du continent, a indi-
qué un responsable de la Commis-
sion de l'Union africaine, mettant en
avant les facilités et les ressources
mobilisées par le pays pour assurer
le succès de cet événement. Le di-
recteur du développement économi-
que, de l'intégration et du commerce
à la Commission, Patrick Ndzana
Olomo, a déclaré à l'APS que l'IATF
dépasse le cadre d'une simple ma-
nifestation économique pour repré-
senter une étape "stratégique et sym-
bolique" qui met en lumière l'enga-
gement historique de l'Algérie envers
le continent et son attachement re-
nouvelé au slogan "L'Afrique aux Afri-
cains". En organisant cet événement,
l'Algérie "réaffirme son héritage his-
torique en tant que pays pionnier dans
la lutte du continent pour l'autodéter-
mination" et se place, en même
temps, en "position de leadership
pour promouvoir le commerce intra-
africain et contribuer à transformer la
vision de la Zone de libre-échange
continentale africaine (ZLECAf) en
une réalité concrète". De plus, l'IATF
représente une opportunité unique
pour l'Algérie de mettre en valeur ses
capacités productives, ses atouts in-
dustriels, son savoir-faire logistique
et son potentiel exportateur dans di-
vers secteurs, dont l'énergie, l'agri-
culture, l'industrie pharmaceutique et
les industries de transformation, con-
formément à sa vision à long terme
de diversification économique, a ajou-
té M. Ndzana Olomo. Soulignant la
place économique de l'Algérie "com-
me hub clé du commerce et de l'in-
vestissement en Afrique, notamment
dans le cadre de la ZLECAf", le res-

ponsable de l'UA a précisé que l'édi-
tion algérienne sera l'occasion de
mettre en avant ses infrastructures
logistiques en plein essor et sa ca-
pacité à faciliter les flux commerciaux
à travers le continent, citant à ce titre
les grands projets lancés par le pays
tels que la route transsaharienne, le
gazoduc transsaharien (TSGP) et la
dorsale transsaharienne à fibre opti-
que. "De manière générale, en ac-
cueillant le Foire commerciale intra-
africaine 2025, l'Algérie ne se posi-
tionne pas seulement comme l'orga-
nisateur d'un grand événement, mais
comme un acteur clé de l'intégration
économique africaine", a souligné le
directeur, affirmant que l'IATF consti-
tue "un instrument pratique et straté-
gique pour démontrer son leadership,
mettre en avant ses potentialités éco-
nomiques et contribuer directement
à la réalisation de la vision de la ZLE-
CAf pour un continent plus intégré,
prospère et autonome". Dans ce
sens, il a mis en exergue l'intérêt
particulier accordé par le président
de la République, M. Abdelmadjid
Tebboune, à cette manifestation, con-
sidérée comme la plus importante
en Afrique, compte tenu de sa con-
tribution à l'impulsion une nouvelle
dynamique de croissance portée
par l'intégration commerciale conti-
nentale. M. Ndzana Olomo a salué
également la mobilisation par l'Al-
gérie de moyens organisationnels
et logistiques "considérables" pour
garantir la réussite de l'événement
et l'atteinte de ses objectifs, notam-
ment à travers la facilitation pour les
partenaires africains et la simplifi-
cation des procédures administrati-
ves. Il a également mis en avant
l'amélioration du climat d'affaires en
Algérie qui a "instauré un environ-
nement transparent et attractif pour
l'investissement, grâce à de nouvel-
les lois offrant des exonérations fis-

cales et des garanties juridiques aux
investisseurs". Il a souligné que l'ad-
hésion récente de l'Algérie, à travers
sa banque centrale, au Système
panafricain de paiement et de règle-
ment (PAPSS) représente "une éta-
pe significative" vers la facilitation des
paiements en monnaies locales et
la réduction des coûts, ce qui "cadre
parfaitement avec l'objectif de l'Algé-
rie de renforcer son rôle au sein de
l'écosystème financier africain". Lan-
cé en 2018 par la Banque africaine
d'import-export (Afreximbank), en
coopération avec la Commission de
l'Union africaine et le secrétariat de
la ZLECAf, l'IATF constitue, selon lui,
"une initiative majeure pour dynami-
ser le commerce intra-africain, en sti-
mulant l'investissement et le dialo-
gue entre les différents acteurs, afin
de soutenir le développement indus-
triel et l'intégration régionale". Après
l'organisation des premières édi-
tions en Egypte (2018 et 2023) et en
Afrique du Sud (2021), la 4e édition
en Algérie intervient au moment op-
portun, compte tenu de l'entrée en
vigueur opérationnelle de la ZLECAf
et de son potentiel pour stimuler les
échanges et les investissements
intra-africains, a-t-il ajouté, précisant
que l'IATF constitue "un outil concret
pour faciliter les transactions, favori-
ser le réseautage, renforcer la visibi-
lité des produits et marques, intera-
gir directement avec les clients et
accéder à l'intelligence des mar-
chés". Cet événement, qui réunira
plus de 2.000 exposants africains et
étrangers et 35.000 visiteurs profes-
sionnels, offrira aux opérateurs et
décideurs un espace pour conclure
des partenariats et des contrats dont
la valeur devrait dépasser 44 mil-
liards de dollars, contribuant ainsi à
la mise en œuvre effective de l'accord
de libre-échange continental africain
(ZLECAf).

Salon Africa Lounge à Yokohama

Le stand algérien
suscite l'intérêt des
entreprises
japonaises

Le stand de l'Agence algérienne de promo-
tion de l'investissement (AAPI) au salon Afri-
ca Lounge, organisé du 20 au 22 août à Yo-

kohama (Japon), a suscité l'intérêt des entreprises
japonaises, indique vendredi un communiqué de
l'Agence. Organisé en marge de la 9e Conférence
internationale de Tokyo sur le développement de
l'Afrique (TICAD 2025), à laquelle a pris part le mi-
nistre de l'Economie de la connaissance, des Start-
up et des Micro-entreprises, M. Noureddine Oua-
dah, en qualité de Représentant du président de la
République, M. Abdelmadjid Tebboune, ce salon a
connu la participation de 195 exposants représen-
tant des organismes africains et des entreprises
japonaises.
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Domestic Airlines

Lancement du vol inaugural
à destination de Tamanrasset

Protection civile

Recul relatif des incendies de forêt

durant l’été 2025

Accidents de la route

04 morts et 270
blessés en 24 heures

Q
uatre personnes sont décédées et 270
autres ont été blessées dans des acci-
dents de la route, survenus en 24 heures

dans plusieurs wilayas, a indiqué dimanche un
bilan de la Protection civile. Le bilan le plus lourd a
été enregistré dans la wilaya de Naâma, avec un
mort et deux blessés, suite au renversement d’un
véhicule léger sur la route communale N 11, à
Mechria, précise la même source. Durant la même
période, le dispositif de la Protection civile pour la
surveillance des plages autorisées à la baignade
a effectué 1 013 interventions, ayant permis le sau-
vetage de 713 personnes d’une mort certaine, la
prise en charge de 243 personnes sur les lieux et
l'évacuation de 54 autres vers les structures sani-
taires locales. Toutefois, les mêmes services ont
déploré le décès de 5 personnes par noyade en
mer à Jijel, Skikda et Bejaia. Par ailleurs, le dispo-
sitif de lutte contre les incendies de forêts et de
récoltes a permis l'extinction de 26 incendies à
travers plusieurs wilayas du pays, selon le bilan.

Opération coordonnée avec
les services de la police judiciaire
de Mascara et de Sidi Bel Abbes

Saisie de plus de 115
Kg de cocaïne à Oran

Une bande de quartiers démantelée à Blida

Saisie d’armes blanches et de comprimés psychotropes

Extinction de l'incendie de Chréa

Installation d'un poste de commandement opérationnel

L
e vol commercial inaugural de
la compagnie aérienne Do
mestic Airlines sur la ligne ré-

gulière Alger-Tamanrasset a été lan-
cé lundi. La cérémonie de lancement
de ce vol opéré par un Boeing 737-
800 s'estdéroulée en présence du
ministre des Transports, M. Saïd
Sayoud, du PDG d'Air Algérie, M. Ham-
za Benhamouda, du directeur géné-
ral de DomesticAirlines, M. Abdessa-
mad Ourihane, et du PDG de la So-
ciété de gestion des services et in-
frastructures aéroportuaires d'Alger
(SGSIA), M. Mokhtar Mediouni. En

marge de l'événement, qui s'est dé-
roulé à l'Aéroport international Houari-
Boumediene, M. Sayoud a rappelé que
Domestic Airlines, dont la flotte est
composée d'avions d'Air Algérie et de
Tassili Airlines (anciennement), a été
créée conformément aux instructions
du président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune, précisant que
toutes les procédures administratives
et juridiques pour la création de cette
compagnie avaient été finalisées.
"S'inscrivant dans une mission de ser-
vice public à dimension stratégique,
ce vol régulier Alger-Tamanrasset vient

répondre aux besoins de mobilité des
citoyens et renforcer les liaisons aé-
riennes entre les différentes régions
du pays, appuyant ainsi l'intégration na-
tionale et contribuant aux efforts de l'Etat
en faveur du développement du systè-
me national de transport aérien", avait
souligné la compagnie dans un com-
muniqué. Domestic Airlines a été créée
pour renforcer l'offre de transport aé-
rien entre les différentes wilayas du
pays et soutenir le développement so-
cioéconomique, après le transfert de
propriété de Tassili Airlines à Air Algé-
rie, finalisé mi-août.

L
es incendies de forêt ont con-
nu un recul relatif durant l’été
2025 par rapport à l’année

précédente, grâce aux mesures pri-
ses dans le cadre de la campagne
nationale de protection des forêts,
ainsi qu’à une prise de conscience
accrue des citoyens quant à l’impor-
tance de préserver cette richesse fo-
restière. Karim Hafsi, chargé de la
communication au niveau de la di-
rection générale de la Protection civi-
le, a déclaré, ce dimanche à la chaî-
ne 1 de la Radio algérienne que «les

incendies de forêt cette année ont été
peu nombreux comparés aux sept
dernières années», soulignant que
«cela est dû aux moyens humains et
matériels mis à disposition du dis-
positif de la Protection civile, à la ra-
pidité et à l’efficacité des interven-
tions, ainsi qu’aux stratégies mises
en place pour faire face à ce type de
situation». Karim Hafsi a également
ajouté que «la culture préventive ac-
quise par les citoyens algériens a
contribué à limiter les incendies de
forêt, notamment à travers le réflexe

de signaler les départs de feu dans
les différentes wilayas du pays en
composant le 21/10», saluant l’inte-
raction positive entre les citoyens et
les institutions de l’État dans l’appli-
cation des différentes décisions liées
à la protection de la forêt. Du reste, il
a insisté sur l’importance de la maî-
trise du facteur temps, en mobilisant
rapidement les ressources humai-
nes et matérielles pour une interven-
tion efficace, réussie et bien organi-
sée en vue de l’extinction des incen-
dies.

U
n poste de commandement
opérationnel a été installé
afin de coordonner les diffé-

rentes interventions de terrain pour
éteindre l'incendie qui s'est déclaré,
dimanche, dans la région de Hakou
Feraoun, commune de Chréa (w. Bli-
da), a indiqué, lundi, un communi-
qué du ministère de l'Intérieur, des
Collectivités locales et de l'Aména-
gement du territoire. "Dans le cadre
de la poursuite des efforts d'extinc-
tion de l'incendie qui s'est déclaré,
dimanche 24 août 2025, dans la ré-
gion de Hakou Feraoun, relevant de
la commune de Chréa, un poste de
commandement opérationnel a été
installé pour coordonner les différen-
tes interventions de terrain", précise
le communiqué. A cet effet, ajoute la
même source, les équipes locales

de lutte contre les incendies "ont été
renforcées par des moyens et effec-
tifs supplémentaires", à savoir "la
colonne mobile de lutte contre les
feux de forêts de la wilaya de Blida, la

colonne mobile relevant de l'unité
nationale et celle de la wilaya de Mé-
déa, ainsi que le détachement régio-
nal de lutte contre les feux de forêts
de la wilaya de Chlef".

U
ne bande de quartiers qui
tentait de semer la terreur
parmi les habitants a été dé-

mantelée par les services de la sû-
reté de wilaya de Blida, avec la sai-
sie de quantités de comprimés psy-
chotropes et de drogues dures des-
tinés à la vente, a indiqué mercredi
un communiqué de cette instance
sécuritaire. Selon la source, la briga-
de de lutte contre le trafic illicite de
drogues relevant de la police judiciai-
re de la wilaya a procédé à l’arresta-
tion de 10 individus (dont des récidi-
vistes), âgés de 19 à 35 ans, activant
dans une bande de quartiers et qui

tentaient d’instaurer un climat de ter-
reur au centre-ville de Blida. L’opéra-
tion a été menée suite à des infor-
mations portant sur un groupe d’in-
dividus qui exploitaient un quartier
pour la vente de stupéfiants et de
comprimés psychotropes, avec usa-
ge de menaces et d’agressions à
l’aide d’armes blanches. Les inves-
tigations menées à cette suite ont
permis de neutraliser l’activité de ce
réseau criminel, d’identifier et d’ar-
rêter les 10 suspects. L’opération
s’est également soldée par la saisie
de quantités de comprimés psycho-
tropes et de drogues dures destinés

à la vente, d’armes blanches de dif-
férents types et dimensions, ainsi
que de sommes d’argent issues de
ce commerce illégal, selon la même
source. Les suspects ont été défé-
rés devant le procureur de la Répu-
blique près le tribunal de Blida pour
constitution, adhésion et conduite
d’une bande de quartiers, ayant pour
objectif de créer un climat d’insécuri-
té dans les zones résidentielles et
d’y imposer leur domination, ainsi
que pour incitation, encouragement
et appel à commettre des crimes de
drogues via les applications de ré-
seaux sociaux.

D
ans une opération coordonnée avec rigu-
eur entre les services de la police judiciai-
re des wilayas de Mascara et de Sidi Bel

Abbes, la Section régionale de lutte contre le cri-
me organisé (SRLCO) d’Oran a procédé, en fin de
semaine dernière, à une saisie de plus de 1 quin-
tal et 15 kilogrammes de cocaïne, soit exactement
115 kg et 572 grammes, a indiqué, ce dimanche,
la direction générale de la Sûreté nationale (DGSN).
Selon la même source, les investigations de ter-
rain menées par les enquêteurs de la SRLCO ont
permis de mettre à jour les activités illicites d’un
réseau criminel structuré à dimension internatio-
nale, dont l’itinéraire de trafic démarre du Maroc
pour se diriger vers l’Algérie. Les éléments de la
police ont pu localiser et intercepter la camionnet-
te utilisée pour le transport de la drogue, au sud
de la wilaya de Sidi Bel Abbes. La cargaison de
cocaïne était dissimulée avec soin dans une ca-
chette spécialement aménagée au sein du véhi-
cule, afin d’échapper à toute détection. Sous la
supervision du parquet territorialement compétent,
cinq individus affiliés à ce réseau ont été arrêtés.
Le véhicule utilisé pour ce trafic a été saisi. Les
mis en cause ont été présentés devant le procu-
reur de la République près le pôle pénal spéciali-
sé d’Oran, en vue de leur poursuite judiciaire.
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L
a constipation est souvent
sans gravité, mais elle
n'en est pas moins gê-

nante et ça peut nous plomber
le moral ! Pour débloquer la si-
tuation, un gastro-entérologue
déconseille les laxatifs mais
conseille de manger un fruit
auquel on ne pense pas forcé-
ment.
Une femme sur 3 souffre de
constipation, car leur transit est
naturellement plus lent. Les cau-
ses les plus courantes sont une
alimentation trop pauvre en fi-
bres, une hydratation insuffisan-
te et un manque d'activité physi-
que. Mais d'autres éléments
peuvent jouer, comme le stress,
les déplacements (qui
perturbent les ha-
bitudes) ou
e n c o r e
un mi-
crobio-
te dé-
s é -
quili-
bré.
Dans la
g r a n d e
majorité des
cas, il n'y a pas
de cause patholo-
gique à la constipation et plutôt
que de se ruer vers les laxatifs,
le meilleur remède est de modi-
fier son alimentation et d'y ajou-
ter plus de fibres. On le sait, les
aliments riches en fibres (au pre-
mier rang desquels les fruits et
légumes) favorisent le bon équi-
libre du microbiote. Mais surtout,

en se gonflant d'eau dans les in-
testins, elles favorisent la bonne
avancée des selles.

LE KIWI PLUS EFFICACE QUE

LES PRUNEAUX

S'il y a un remède anti-constipa-
tion que tout le monde connaît,
c'est bien la cure de pruneaux.
Grâce à sa teneur en dihydroxy-
phénylisatine, une substance
capable de stimuler les contrac-
tions de l'intestin, le pruneau fa-
cilite en effet le transit intestinal.
Mais pour le Dr Karan Rajan, chi-
rurgien gastro-intestinal londo-
nien, il y a un fruit moins connu
mais encore plus efficace que le
pruneau pour combattre la cons-
tipation : il s ' a g i t

du kiwi.
O n

con-
naît le kiwi pour sa richesse en
vitamine C, mais, comme le rap-
pelle le gastro-entérologue, "le
kiwi est très riche en fibres solu-
bles. Il s’agit du type de fibre qui
attirent l’eau pour former un gel
dans l’intestin, rendant les sel-

les plus molles et augmentant
la fréquence des mouvements
intestinaux" explique-t-il sur les
réseaux sociaux.
Faites-vous même le calcul : 100
g de kiwi apportent 3 g de fibres
or 2 kiwis pèsent environ 300 g.
Ce qui veut dire qu'avec deux
kiwis au petit-déjeuner, vous êtes
déjà à 9 g de fibres. Si, en plus,
vous accompagnez votre petit-
déjeuner d'une tasse de café,
vous lutterez doublement contre
la constipation car "les polyophé-
nols du café agissent comme
des prébiotiques et accélèrent la
motilité de l'intestin" souligne le
gastro-entérologue.

PENSEZ AUSSI À BOIRE TOUTE

LA JOURNÉE

Manger des fibres c'est bien
mais il ne faut pas oublier que
les fibres ont besoin d'eau pour
jouer leur rôle bénéfique. Au con-
tact de l'eau, elles augmentent
le volume des selles et main-
tiennent leur hydratation, ce qui
va favoriser leur avancée dans
le côlon et leur évacuation.
Pour éviter d'être constipée,
pensez à boire l'équivalent de
8 à 10 grands verres d'eau ré-
partis tout au long de la jour-
née.
Par exemple deux à chaque
repas, plus deux dans la mati-
née et deux dans l'après-midi.
Pour celles qui n'aiment pas trop
le goût de l'eau, pensez aussi aux
infusions, comme la tisane de
romarin ou d'aloe-vera, qui ont
un léger effet laxatif.

Vous prenez votre douche directement

après votre séance de sport ? Attention

danger, alerte une coach
Imaginez : vous venez de terminer votre toute première séan-
ce de sport en salle. Épuisé(e) mais ravi(e) d'avoir tenu jus-
qu'au bout, vous dégoulinez de sueur. Que faites-vous immé-
diatement après être rentré(e) à la maison ? Vous prenez une
douche, bien sûr.

UN RISQUE DE MALAISE EN RAISON D'UNE VASOCONS-

TRICTION TROP RAPIDE

Sauf que c'est une mauvaise idée, affirme la coach sportive
Dal Dhaliwal, interrogée par nos confrères britanniques du
Stylist UK : "pendant une séance d'entraînement, la tempéra-
ture de votre corps et votre rythme cardiaque augmentent, sur-
tout si la séance est intense. Aussi, sauter directement sous
la douche après le sport peut se traduire par une contraction
trop rapide des vaisseaux sanguins dilatés."
Que se passe-t-il exactement ? Pour faire face à la températu-
re de l'eau (habituellement plus fraîche que celle du corps
après une séance de sport – et c'est évidemment encore pire
chez les sportifs qui privilégient les douches glacées), le corps
contracte ses petits vaisseaux sanguins périphériques – les
capillaires. Résultat : on observe une baisse brutale de la
tension artérielle... et cela peut se traduire par un malaise,
dont les conséquences peuvent être graves chez les plus fra-
giles.

ATTENDRE 20 MINUTES MINIMUM ET 30 MINUTES MAXI-

MUM POUR SE DOUCHER

La coach sportive britannique recommande donc d'attendre
environ 20 minutes après une séance de sport pour filer sous
la douche, "le temps que la température corporelle et que le
rythme cardiaque reviennent à la normale" souligne-t-elle.

MAIS ATTENTION : après une séance de sport particulière-
ment intense, la douche doit quand même arriver suffisam-
ment vite – car les vêtements imprégnés de sueur peuvent
favoriser la prolifération bactérienne, donc de potentielles in-
fections dermatologiques (dermatoses) ! Ce risque est majo-
ré après une trentaine de minutes. En résumé ? Après votre
premier cours de zumba, de hatha yoga, de step ou de cross-
fit, patientez 20 minutes avant de vous doucher... mais ne re-
poussez pas la douche à plus de 30 minutes !

D
es chercheurs coréens ont décou
vert que la couleur des fruits et
légumes que l’on mange peut in-

fluencer les risques de développer (ou
pas) un cancer digestif. Voici quelle cou-
leur privilégier.
Les cancers gastro-intestinaux touchent
les organes impliqués dans la digestion :
l’œsophage, l’estomac, le foie, le pan-
créas, voies biliaires, l’intestin grêle et le
colon-rectum. Au total, ils touchent envi-
ron 80 000 personnes en France chaque
année, le cancer colorectal en tête avec
plus de 45 000 cas détectés.
Divers facteurs peuvent influencer leur
apparition : la consommation de tabac ou

d’alcool, la géné-
tique, le

surpoids… L’alimentation est aussi un
levier sur lequel on peut jouer pour dimi-
nuer les risques. Des chercheurs de l’Uni-
versité de Goyang en Corée du Sud ont
voulu tester l’effet des légumes colorés
sur le développement de ces maladies.

Les fruits et légumes blancs montraient
un effet protecteur plus efficace, mais
les végétaux rouges et violets rédui-
saient également les risques. Leurs

travaux ont été publiés le 15 août 2025
dans la revue Nutrition Research.

LES FRUITS ET LÉGUMES

BLANCS : 36 % DE RISQUE EN

MOINS

Les chercheurs ont suivi plus de 11 000
Coréens pendant une moyenne de 8 ans.
Les participants devaient renseigner ré-
gulièrement des questionnaires sur leur

alimentation et leurs habitudes de vie
(sport, tabagisme, alcool…). Sur cette
période, environ 200 personnes ont dé-
veloppé un cancer gastro-intestinal. Glo-
balement, les personnes qui mangeaient
plus de fruits et légumes avaient moins
de risque de développer la maladie : la
probabilité diminuait de 43 %.
Une distinction a ensuite été faite en fonc-
tion de la couleur des végétaux. Ce n’était
pas la teinte de la peau qui était scrutée,
mais celle de la chair. Ainsi, les pommes,
bananes, céleri ou poires étaient consi-
dérées comme des fruits et légumes
blancs. Ces derniers, quand ils étaient
consommés à hauteur de plus de 188 g
par jour, permettaient de réduire de 36 %
le risque. Leurs camarades rouges ou vio-
lets ont diminué les risques de 32 % dès
que les participants consommaient plus
de 34 g par jour, c’est-à-dire moins d’une
tomate ou d’une grappe de raisin journa-
lière. Les fruits et légumes verts ou oran-
ge n’avaient pas d’effet significatif dans
cette étude.
Manger plus de fibres et moins de viande
Ces résultats pourraient être expliqués
par l’apport accru en fibres alimentaires
et en antioxydants que procurent les fruits
et légumes. Ces derniers sont des élé-
ments indispensables d’une alimentation
saine. Les antioxydants protègent les cel-

lules de l’oxydation, un des facteurs d’ap-
parition des cancers, y compris digestifs
détaille l’Institut national de recherche
pour l'agriculture, l'alimentation et l'envi-
ronnement (Inrae). Les fibres, elles, nour-
rissent les bonnes bactéries présentes
dans notre microbiote intestinal, ce qui
contribue à une bonne santé digestive et
diminue le risque de cancer colorectal. Ce
dernier est le deuxième cancer le plus fré-
quent chez la femme rappelle l’Assuran-
ce maladie.
A l’inverse, la consommation d’alcool, de
viande rouge est souvent pointée du doigt.
Ces aliments sont accusés de favoriser
les cancers digestifs, en particulier celui
qui touche le colon-rectum.

Manger plus de légumes de cette couleur diminue le risque

de cancer digestif selon des chercheurs

Les pruneaux pour lutter contre la

constipation, assure un gastro-entérologue
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Petkovic dévoilera jeudi la liste
pour le Botswana et la Guinée

L
e sélectionneur de l'équipe na-

tionale de football, le Bosnien

Vladimir Petkovic, animera

une conférence de presse, le jeudi

28 août à la salle "Mohamed Sellah"

du stade Nelson-Mandela de Baraki

(11h00), a indiqué la Fédération al-

gérienne de football (FAF), dimanche

dans un communiqué publié sur son

site officiel. "A cette occasion, le coach

dévoilera la liste des joueurs retenus

pour les deux prochains matchs des

qualifications de la Coupe du Monde

2026, face au Botswana le 4 septem-

bre au stade Hocine Aït-Ahmed de

Tizi-Ouzou (20h00) et à la Guinée le 8

septembre à Casablanca (17h00)",

précise la même source. Au terme de

la 6e journée disputée en mars der-

nier, la sélection nationale trône en

tête du groupe G avec 15 points, à trois

longueurs de son poursuivant direct,

le Mozambique (12 pts). Le Botswa-

na et l'Ouganda suivent à la troisième

place avec 9 points, devant la Guinée

(7 pts), alors que la Somalie ferme la

marche avec 1 point. Pour rappel, les

premiers des neuf groupes en lice

seront automatiquement qualifiés

pour la phase finale du Mondial 2026.

Les quatre meilleurs deuxièmes (des

groupes) joueront dans un tournoi de

barrage de la CAF. Le vainqueur du

tournoi de barrage de la CAF partici-

pera au tournoi de barrage de la Fé-

dération internationale (FIFA).

Ligue 1 Mobilis (2e journée)

Le derby USMA – MCA programmé
dimanche 31 août

L
a Ligue de football profession

nel (LFP) a fixé la date du di-

manche 31 août, pour le dé-

roulement du Big-Derby de la capita-

le, entre l’USM Alger et le Mouloudia

d’Alger, dans le cadre de la deuxiè-

me journée de la Ligue 1 Mobilis,

mais à un horaire et dans un lieu qui

restent à déterminer. Un autre match

aura lieu aussi, dimanche, et il op-

posera le nouveau promu, l’ES Ben

Aknoun à la JS Kabylie. Le bal de cette

deuxième journée de Ligue 1 Mobi-

lis s’ouvrira le 29 août, avec le dérou-

lement des trois premiers matchs

inscrits à son programme, à savoir :

MB Rouisset-MC El Bayadh, ES Sé-

tif-JS Saoura et Olympique Akbou-MC

Oran. Le lendemain, 30 août, il y aura

également trois matchs, dont le

match CR Belouizdad-Paradou AC.

Les deux autres opposeront l’ASO

Chlef à l’USM Khenchela et l’ES Mos-

taganem au CS Constantine. A l’is-

sue de la 1re journée du champion-

nat de Ligue 1 Mobilis, quatre clubs

se partagent la première place du

classement général, ex-aequo avec

trois points, après s’être imposés

lors de la journée. Il s’agit du CS

Constantine, le MB Rouissat, le MC

Oran et l’Olympique Akbou.

RC Relizane

10 recrues engagées
en l'espace d'une
semaine

L
e RC Relizane, qui se prépare à aborder sa

3ème saison de suite en Inter-régions de

football, engage 10 joueurs en l’espace

d’une semaine, a indiqué dimanche la direction

du club. La récente tenue d’une assemblée géné-

rale élective, ayant abouti au retour de Mohamed

Hamri à la tête du «Rapid», a permis à ce dernier

de passer à la vitesse supérieure en matière de

préparation d’intersaison, marquée par un petit

retard, selon la  même source. Outre l’arrivée de

10 recrues, la direction du RCR, qui a confié les

rênes techniques de son équipe à l’entraineur

Samir Boudjaarane, a aussi renouvelé les con-

trats de 9 éléments de l’effectif de la saison pas-

sée, qui a fini le championnat à la troisième place.

Selon la même source, l’opération de recrutement

se poursuivra dans les prochains jours, «vu que

l’effectif a encore besoin d’être renforcé par 5 autres

éléments dont un gardien de but». Dans la foulée,

les protégés de Boudjaarane entament, lundi, un

stage bloqué à Oran d’une durée de 10 jours. Quel-

ques matchs amicaux sont programmés pour l’oc-

casion par le staff technique afin de peaufiner la

préparation d’intersaison en vue du championnat

du troisième palier, dont le coup d’envoi est prévu

pour la mi-septembre prochain.

Cyclisme

Une équipe algérienne présente
à deux prestigieux tours européens

P
our la première fois, une équi-

pe professionnelle algérien-

ne de cyclisme relevant du

Groupe "Madar" participe simultané-

ment à deux prestigieux tours cyclis-

tes européens, indique samedi un

communiqué de ce Groupe. Il s’agit

de l'équipe "Madar Pro Cycling Team",

considérée comme "leader incontes-

table du cyclisme africain en 2025 et

déjà sacrée meilleure équipe conti-

nentale en 2024", précise la même

source. L’équipe est engagée actuel-

lement dans le "Tour Bitwa Warszaws-

ka (Pologne) qui se déroule du 20 au

24 août en cours et "Baltic Chain Tour

(Lettonie et Estonie) du 21 au 24 du

même mois. Cette double participa-

tion "ne se limite pas à une présence

symbolique", car "Madar Pro Cycling

Team" affiche de "grandes ambitions

en visant le Top 10 face aux meilleu-

res formations européennes. Les ré-

sultats des premières étapes de ces

tours témoignent déjà de ce niveau :

au Baltic Chain Tour, Youcef Reguigui

s’est classé 5ème et au Tour Bitwa

Warszawska, Emile Van Niekrek, ath-

lète sud-africain de l’équipe, s’est of-

fert une remarquable 3ème place,

alors que Yacine Hamza a pris la

6ème place et  Hamza Amari s’est

classé 8ème", note la même source.

Ces performances "confirment les

ambitions de cette jeune et brillante

équipe algérienne, déjà référence sur

le continent africain, et qui s’impose

désormais sur la scène européen-

ne", ajoute le communiqué du Grou-

pe "Madar".

Pour l'obtention de la licence CAF

Lancement de la
formation du 2ème
groupe

U
ne nouvelle session de formation en vue

de l’obtention de la licence d’entraîneur

CAF A, a débuté dimanche au Centre de

regroupement et de préparation de l’élite sportive

de Fouka (Tipaza), au profit des stagiaires du

deuxième groupe, a indiqué un communiqué de

la Fédération algérienne de football (FAF). La cé-

rémonie d’ouverture de cette rencontre, inscrite au

programme de la saison 2025-2026, a été prési-

dée par le Directeur technique national, Ali Moucer,

qui a présenté un exposé introductif sur les princi-

paux axes de ce premier module, en présence du

chef du département de formation, Karim Kaced.

Ce premier module combine des cours théoriques

et des ateliers pratiques, encadrés par le DTN ainsi

que par des formateurs affiliés à la Confédération

Africaine de Football. La session regroupe 25 sta-

giaires et se poursuivra jusqu’au 28 août 2025.

Athlétisme (Championnats arabes U18)

Abdelkader Mahrez
remporte l'or du 10.000

mètres/marche

L
e jeune marcheur Abdelkader Mahrez a of-

fert à l'Algérie sa première médaille d'or aux

Championnats arabes des moins de 18

ans, actuellement en cours en Tunisie, en rem-

portant le 10.000 mètres/marche, lors de la deuxiè-

me journée de compétition, disputée dimanche

au Complexe Sportif Radès de Tunis. Malgré la

forte chaleur qui a sévi ce dimanche à Tunis, le

jeune international algérien a réussi une belle cour-

se et s'est imposé en 47:18.58, devançant le Tuni-

sien Mountadher Nedjlaoui (49:04.09) et l'Egyp-

tien Youcef Mohcen Ramadan (53:33.63). Same-

di, lors de la première journée de compétition, l'Al-

gérie avait gagné deux médailles: une bronze et

une argent, respectivement par Fatma Zohra Gues-

soum, sur le 5000 mètres/marche, et Mouatez

Belhabib, au saut en longueur. Guessoum avait

bouclé le 5000m en 25:17.64, terminant derrière

les Tunisiennes Nour Aoun (24:45.49), et Fatima

Messikh (25:13.78), alors que Belhabib avait ter-

miné deuxième de son concours, avec un bond

mesuré à 6,94 mètres.
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Réunion du Conseil Exécutif

Plusieurs dossiers passés au peigne fin

L
e wali d'Oran, M. Samir Chiba-
ni, a présidé, jeudi dernier,
une réunion du Conseil exé-

cutif. Ont assisté à la réunion, le vice-
président de l’Assemblée populaire
de wilaya, le secrétaire général de la
wilaya, les chefs de service, les pré-
sidents des conseils populaires
municipaux, les directeurs d’exécutif
et les responsables provinciaux. A
l’ordre du jour, un exposé sur la si-
tuation environnementale a été don-
né par le responsable de l’unité en-
vironnementale; un exposé sur la
vente aux enchères publique des vé-
hicules municipaux hors d’usage
donné par le directeur de l’adminis-
tration locale; Une situation sur les
magasins commerciaux de BATIME-
TAL et une présentation sur l’état des
transports dans la wilaya. Le respon-
sable de la Cellule Environnement a
présenté la situation environnemen-
tale de certaines communes, notam-
ment celles de Benfréha et de Bou-
fatis. Il a également abordé la mise
en œuvre des instructions du wilaya
visant à restaurer les zones dans leur
état initial dès l’achèvement des tra-
vaux. À cet égard, il convient de noter
que des travaux sont en cours pour
remettre les sites dans leur état d’ori-
gine. Le wali a également demandé
aux responsables des conseils mu-
nicipaux de nettoyer quotidiennement
les environs et de veiller à ce que les
sites soient remis dans leur état
d’origine dès la fin des travaux, les
exhortant à redoubler d’efforts. Le
wali a souligné la nécessité de ratio-
naliser la consommation excessive
d’énergie dans tous les établisse-
ments publics. Il a également donné
des instructions exigeant une bonne
préparation en prévision de la pro-
chaine année scolaire. Concernant
la vente aux enchères publiques des
véhicules municipaux, le processus
a débuté le 22 décembre 2024 et 516
véhicules exemptés ont été identifiés
et destinés à la vente aux enchères
publiques. Alors que le nombre de

véhicules vendus a atteint 328, le wali
a ordonné au directeur de l’énergie
d’accélérer les procédures d’imma-
triculation des véhicules destinés aux
enchères publiques. Par ailleurs, le
directeur de l’Administration locale a
présenté la situation des marchés.
Le nombre de marchés exploités en
location s’élève à 14. Deux marchés
sont exploités en gestion directe. Un
marché est en cours de développe-
ment par la Direction de la Jeunesse
et des Sports et un entrepreneur a
été sélectionné pour quatre mar-
chés. À cet égard, le wali a demandé
aux responsables des Conseils po-
pulaires d’inclure les coûts du mar-
ché dans les contrats de location.
Pour sa part, le directeur des Trans-
ports a présenté en détail le secteur
passant en revue les structures et les

équipements. À cet égard, le wali a
ordonné l’utilisation des stations de
l’Autorité non encore exploitées. Il a
ordonné l’aménagement et la valori-
sation des zones d’arrêt de bus. Il a
également souligné la nécessité
d’un entretien régulier de la ligne de
tramway, en coordination avec la So-
ciété Oranaise Setram. En marge de
la présentation du secteur des trans-
ports, le délégué de wilaya à la sécu-
rité routière a présenté un rapport sur
les accidents de la circulation au titre
du premier semestre 2025. Oran
s’est classée première au niveau
national en termes de nombre d’ac-
cidents corporels, estimés à 618, troi-
sième au niveau national en termes
de nombre de décès, avec 71 acci-
dents mortels, et première au niveau
national avec 827 blessés.

Centre de lutte contre
le cancer de Misserghine

Nouvel appareil de
cytaphérèse de 7ème
génération en service

U
n nouvel appareil de cytaphérèse de 7ème
génération est entré en service, dimanche
au Centre de lutte contre le cancer d’Oran,

a-t-on appris auprès de l’établissement. Cet ap-
pareil, considéré comme l’une des technologies
les plus modernes dans le domaine, offre un
meilleur confort aux donneurs de plaquettes par
rapport aux moyens utilisés auparavant, a précisé
la même source. Le personnel médical et para-
médical du Centre a bénéficié de sessions de for-
mation spécialisées sur l’utilisation de cette nou-
velle technique, ce qui permettra une gestion opti-
male de l’opération et une plus grande efficacité
dans la collecte des plaquettes. La même source
a souligné que la mise en service de cet équipe-
ment contribuera au renforcement des capacités
du service de transfusion sanguine, notamment
pour répondre aux besoins du service d’oncologie
pédiatrique, qui nécessite un approvisionnement
continu en plaquettes sanguines. Pour rappel, le
Centre de lutte contre le cancer de Misserghine a
bénéficié, au cours de l’année en cours, de deux
accélérateurs linéaires destinés à améliorer la
prise en charge en radiothérapie, et devrait rece-
voir un troisième appareil en 2026.

Usine de dessalement de l’eau de mer d’El Mactaa

La capacité de production a atteint 420.000 m3/ jour

Brigade de lutte contre
le trafic des stupéfiants

07 individus
neutralisés
en possession
de drogues

S
elon une source officielle, les hommes de
loi de la brigade de lutte contre le trafic des
drogues ont mis fin aux activités de 07 indi-

vidus mis en cause dans des affaires de commer-
cialisation illégale de psychotropes et de kif traité.
Notre source indique que l'arrestation de ce grou-
pe s'est soldée par la saisie de 34 grammes de kif
traité et de 66 unités de comprimés psychotropes.
La fouille a permis aux policiers la saisie d'une
somme de 30.000 da provenant de la vente illéga-
le de ces produits dangereux. On apprend aussi
qu'une camionnette a été utilisée par ces délin-
quants dans le transport des drogues. Les mem-
bres de cette bande ont été présentés devant la
justice après fin d'enquête.                            A.Kader

L
a capacité de production de
l’usine de dessalement de
l’eau de mer d’El Mactaa est

actuellement de l’ordre de 420.000
m3/ jour et devrait atteindre son maxi-
mum, à savoir 500.000 m3/jour, à la
fin du programme de maintenance
progressive dont elle fait l’objet, ont
indiqué des sources de la wilaya. La
capacité maximale de production de
l’usine de dessalement de Mactaa
s’élève à 500.000 m3/ jour, rappelle
la même source soulignant qu’ac-
tuellement la capacité de production
de l’usine est de 420. 000 m3/ jour.
Une fois à sa pleine capacité, l’usine
contribuera de manière «significati-
ve» au renforcement de la sécurité
hydrique des wilayas d’Oran et de
Mascara, a-t-on souligné. La cellule
de communication de la Société al-
gérienne de l’énergie (AEC) a indi-
qué, pour sa part, que l’usine de des-
salement d’El Mactaa fait l’objet d’un
programme de maintenance géné-
rale et progressive visant l’augmen-
tation de sa capacité de production

dans les mois à venir, jusqu’à attein-
dre son seuil maximal. Cette évolu-
tion devrait avoir un impact positif sur
l’approvisionnement en eau potable
de la wilaya d’Oran (particulièrement
la partie est) et de la wilaya de Mas-
cara, a précisé la même source.
L’usine d’El Mactaa a injecté, du 1er

janvier 2025 jusqu’au mois d’août
courant, près de 84.652.080 mètres
cubes, soit 84 milliards et 652 mil-
lions de litres d’eau potable dans les
réseaux de l’Algérienne des eaux
(ADE), un volume qualifié de «très
important» à tous les égards, par la
même source.
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SOS
Un Handicapé ( amputé de

la jambe ), pére de 04 en-

fants, nécessite en extrê-

me urgence une moto  à 3

pneus pour le transport

des enfants à l'école ( dis-

tance de 05 KM du domi-

cile ) Lance un appel aux

âmes charitables.

Tél:0670.641.690

À louer

Contacter N°: 05.53.81.12.08

Adresse: Zone Orolait, Salamandre. Mostaganem.

Local de 200 M²,  premier

étage. Très bien situé à Sa-

lamandre, Mostaganem,

Zone d'activité face Orolait.

Conviendrait parfaitement à

une activité commerciale ou

de service. A 1 km de la por-

te de Mostaganem.
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Par Charef Kassous

A
 Mostaganem et à l’instar des
autres wilayas, la politique de
création d’entreprises nais-

santes est un projet qui repose sur
une vision s’orientant sur la promo-
tion de l’économie nationale. Cette
stratégie préconisée par les pouvoirs
centraux privilégie, surtout, l’implica-
tion de jeunes universitaires. Les uni-
versitaires par la création de projets
novateurs et à fort potentiel de crois-
sance se considèrent comme levier
capital pour l’économie nationale. Ce
concept nouveau est créé pour parti-
ciper à l’essor économique du pays.
C’est ainsi qu’à partir d’un décret de
loi n°20-254 du 15 septembre 2020
fixant les modalités de création d’un
comité national de labellisation des
start-ups pour le suivi des projets in-
novants et des incubateurs ainsi que
les missions et le fonctionnement de
cet organe. En effet, à l’Université
Abdelhamid Ibn Badis de Mostaga-
nem, des efforts colossaux ont été
déployés pour mettre en exergue des
mécanismes d’accompagnement au
profit des étudiants porteurs de pro-
jets. Un énorme chantier s’est ins-
tallé à la Maison de l’Entrepreneuriat
avec à la clé de la formation, de l’ac-
compagnement, de l’évaluation et de
la coordination garantissant ainsi la
labellisation des projets innovants
déposés. En 2025 on est arrivé à une
soixantaine d’entreprises naissantes
dans divers secteurs. Ces start-ups
d’un niveau appréciablement édifiant

Start-ups à Mostaganem

Le maillon manquant à la chaîne
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03 dealers arrêtés et 108

comprimés psychotropes saisis

D
ans le cadre de la lutte contre la crimina
lité sous toutes ses formes et méthodes,
les éléments de la brigade mobile de la

police judiciaire à la sûreté de la wilaya de Reli-
zane ont réussi à arrêter trois dealers et saisir
plus de 100 comprimés psychotropes dans trois
affaires distinctes suite à l’exploitation d’informa-
tions sur l’activité de trois personnes. En coordi-
nation avec le procureur de la Cour de Relizane,
un mandat de perquisition a été obtenu pour
fouiller la résidence des suspects où des quan-
tités variables de différents types de comprimés
psychotropes ont étés saisies, dont le nombre
total a été estimé à 108 comprimés. Après avoir
accompli toutes les procédures légales, les trois
suspects ont été déférés devant le procureur
auprès du tribunal de Relizane dans des affaires
distinctes.

N. Aymen

Par Mohamed Nouar

L
e CET de Marhoum situé à l'ex
trême sud du chef-lieu de la
wilaya de Sidi Bel Abbès, a été

mis en service samedi par les auto-
rités locales, marquant une étape
cruciale dans la gestion des déchets
ménagers. Ce projet, dont la réalisa-
tion a pris trois mois seulement, met
fin à une longue période de stagna-
tion due à des restrictions financiè-
res qui ont duré plus de 14 ans. Ce
nouveau centre d’enfouissement
technique traitera les ordures ména-
gères provenant de six communes à
savoir Marhoum, Tafassour, Sidi
Chaib, Taoudmout, Oued Taourira et

Bir El H’mam. Le site, d’une capacité
de traitement de 26 tonnes de dé-
chets par jour, est équipé d’un casier
de 273 140 m³, conçu pour une du-
rée de vie d'au moins 20 ans. La mise
en service de cette infrastructure
s'inscrit pleinement dans la politique
de l'État en matière d'économie verte
et circulaire.
En plus d'éradiquer les décharges
sauvages, le centre jouera un rôle
essentiel dans le tri sélectif des dé-
chets recyclables, notamment le
plastique. Cette démarche vise non
seulement à valoriser ces matières
pour les réintégrer dans le cycle éco-
nomique, mais aussi à prolonger la
durée de vie du site en limitant la

saturation des fosses. Le premier
responsable de l'exécutif, Hadji Ka-
mel, a exhorté les responsables du
centre à veiller à une exploitation ra-
tionnelle de l’installation et à optimi-
ser la collecte des déchets. Cette
gestion rigoureuse permettra de ga-
rantir une meilleure protection de l’en-
vironnement pour l'ensemble des
communes concernées. Ce projet
symbolise un engagement fort pour
l'assainissement du territoire et la
mise en œuvre de solutions dura-
bles. En centralisant le traitement des
déchets, il offre un cadre structuré et
pérenne pour la gestion environne-
mentale, remplaçant ainsi des prati-
ques informelles et nuisibles.

Sidi Bel Abbes

Mis en service du CET de Marhoum

Hmadna

La gendarmerie récupère

une voiture volée

D
ans le cadre des efforts continus des élé
ments des unités du groupement régio
nal de la Gendarmerie nationale de Reli-

zane pour lutter contre la criminalité sous toutes
ses formes, les éléments de la brigade régiona-
le de Hmadna, en coordination avec les services
de la Sûreté nationale d’Oran, ont réussi à récu-
pérer une voiture volée, une Renault symbol gri-
se, après que son propriétaire a été agressé,
puis roué de coups et blessé volontairement lors
du vol. L’opération a fait suite à un appel reçu par
le Centre des opérations au siège du Groupe via
le numéro vert 1055, indiquant qu’une personne
a été agressée et que sa voiture a été volée avec
tous ses documents administratifs. Dès récep-
tion du compte-rendu, une patrouille a été for-
mée par les éléments de la brigade régionale de
gendarmerie de Hmadna, qui se sont déplacés
sur les lieux et ont ouvert une enquête immédia-
te. Des investigations approfondies sur l’affaire,
après l’activation du volet de renseignement et
l’extension de la compétence aux états voisins et
en coordination avec les services de la sûreté
nationale, en un temps record, le suspect a été
identifié et arrêté, tandis que le véhicule volé a
été récupéré et restitué à son propriétaire.

N.Aymen

prêtes à s’installer sur le tissu éco-
nomique. Les diverses visites minis-
térielles ont témoigné des efforts
consentis par les procédés d’accom-
pagnement non seulement de l’uni-
versité mais aussi des instituts de la
formation professionnelle. C’est vrai
que les jeunes entrepreneurs à Mos-
taganem ont bénéficié, après labéli-
sation, d’aides financières pour clo-
re leurs projets. Tous les secteurs
stratégiques de l’économie ont été
couverts par des projets innovants.
Parmi les soixante nouvelles entre-
prises, il y a celles qui ont œuvré dans
le secteur de l’énergie, dans l’agri-
culture, dans la robotique, dans l’in-
dustrie, dans les services et dans le
transport, etc…Toutefois, la réalité de
ces entreprises est morose car sur
le terrain, elles deviennent invisibles
pour ne dire que cela. La majorité de
celles labélisées n’activent pas et

cela pour de multiples raisons. En
se penchant sur la problématique,
nous nous sommes rendus compte
que ces entreprises naissantes se
sont d’abord confrontées, à Mosta-
ganem, à un climat des affaires qua-
si nul. D’autres n’ont pas pu avoir le
soutien des grosses entreprises,
certaines ont été vraisemblablement
victimes de l’inadaptation des codes
du marché, quelques-unes ne sont
pas arrivées à vendre leur technolo-
gie. Face à cet état des lieux et à l’ab-
sence d’évaluation, tout porte à croi-
re qu’un maillon a dû manquer à la
chaîne. Cependant, dans la wilaya,
une partie des porteurs de projets se
retrouvent aujourd’hui demandeurs
d’emplois. Faut-il rappeler que le fac-
teur évaluation, qui fait défaut, pou-
vait sauver la face et réfléchir sur les
solutions à apporter à ces entrepri-
ses moribondes.

Saïda

Une femme de 61 ans se

suicide

L
e suicide nous concerne tous, sur le

plan individuel mais également en tant

que phénomène social. Dans la wilaya

de Saïda, comme partout ailleurs dans le

pays, le phénomène du suicide s'étend et

prend des proportions alarmantes. Il touche

presque instinctivement toutes les tranches

d'âge. Psychose ou Névrose, Déprime ou Dé-

pression, en tous les cas, se sont tous des

formes pathologiques recensées et qui se-

raient probablement à l'origine de ce mal qui

ronge inéluctablement la société.

On apprend de source officielle qu'un autre

cas de suicide s'est produit au début de cet-

te semaine en cours à la cité El-Feth. Il s'agit

d'une femme âgée de 61 ans, mère de 03

enfants et enseignante en retraite qui a mis

fin à ses jours par pendaison sur la terrasse

de l'appartement où elle habitait. Cet acte a

jeté l'émoi et la consternation au sein de la

population de Saïda qui n'a pas compris ce

qui a bien poussé cette femme estimée par

la famille éducative à commettre l'irrépara-

ble.

U
ne production de plus de
240.000 quintaux de fruits de
saison est attendue dans la

wilaya de Mascara au titre de la cam-
pagne agricole 2024-2025. La cam-
pagne de récolte des fruits de sai-
son a débuté, récemment, couvrant
une superficie productive totale de
plus de 7.700 hectares, selon un
communiqué de la direction des Ser-
vices agricoles (DSA) de la wilaya de
Mascara. Les principales variétés
concernées par cette production sont
la pêche (nectarine), les nèfles, la
grenade, la poire, l’abricot, la cerise,
la figue de barbarie, la pomme et le
raisin, a-t-on précisé. La DSA prévoit

une hausse de la production de fruits
estivaux par rapport à la saison pré-
cédente, qui avait enregistré un ren-
dement de plus de 230.000 quintaux.
Cette progression est attribuée aux
conditions climatiques favorables,
notamment les précipitations impor-
tantes enregistrées en février et mars,
ainsi qu’à l’extension des superficies
irriguées, grâce à la mise en exploi-
tation de nouveaux puits souterrains
dans la région. Dans le cadre de la
nouvelle campagne, la direction des
services agricoles, en collaboration
avec la Chambre d’agriculture de la
wilaya, a mis en place un program-
me intensif de vulgarisation visant à

promouvoir la filière arboricole. Ce
programme comprendra des sorties
de sensibilisation sur le terrain à
destination des agriculteurs affiliés
à cette filière, ainsi que l’organisa-
tion de sessions de formation sur les
techniques modernes de culture ar-
boricole, animées par des spécialis-
tes issus d’instituts technologiques
relevant du ministère de l’Agriculture
et du Développement rural, selon la
même source. Pour rappel, la cultu-
re des arbres fruitiers est largement
répandue à travers plusieurs com-
munes de la wilaya de Mascara, no-
tamment à Tizi, Mascara, Matmore,
Tighennif, Hachem, Oued El Abtal...

Mascara

Une production de plus de 240.000 quintaux de fruits de saison attendue
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L
’Observatoire national de la
société civile (ONSC) a orga
nisé, dimanche à Bouira, une

rencontre interactive avec les asso-
ciations, mettant en avant la néces-
sité d’une mobilisation collective pour
lutter contre les différents fléaux so-
ciaux, notamment la drogue. A cette
occasion, la présidente de l’ONSC,
Mme Ibtissem Hamlaoui, a souligné
"l’impératif de conjuguer les efforts
de la société civile, qui compte
140.000 associations à travers le
pays, pour faire face au fléau de la
drogue". Elle a rappelé que l’Obser-
vatoire constitue "l’un des piliers de
la stratégie mise en place par l’Etat
pour lutter contre la drogue", préci-
sant qu’il accorde "une attention par-
ticulière au volet formation dont bé-
néficient les associations dans les
différentes wilayas". Mme Hamlaoui
a annoncé l’organisation, à partir du
mois de septembre prochain, d’as-
sises nationales au profit des comi-
tés de quartier, de village et des as-
sociations de parents d’élèves. Des
sessions de formation seront égale-
ment destinées aux associations
dédiées à la culture et à la prise en
charge des personnes à besoins

Bouira

L'ONSC organise une rencontre
interactive avec les associations

El Tarf

Plus de 140.500 quintaux
de raisin de table attendue

L
a direction des services agricoles (DSA)
de la wilaya d’El Tarf prévoit une produc
tion de 140.555 quintaux de raisin de ta-

ble au titre de la saison agricole en cours, a ap-
pris l’APS, dimanche, auprès de cette structure.
La responsable du bureau de l’organisation et
de la normalisation, Amel Mansouri, a précisé
que cette production de raisin, entamée début
août pour s’achever fin septembre, sera récoltée
sur une superficie estimée à 702 hectares dans
les communes de Boutheldja, de Besbes, de Ben
M’hidi, de Dréan et de Ain El Assel. A ce jour,
74.500 quintaux ont été récoltés sur une superfi-
cie de 389 hectares, tandis que le rendement
attendu est de l’ordre de 191 quintaux par hecta-
re, selon la même source qui a ajouté que 8 va-
riétés de raisin sont produites dans la wilaya d’El
Tarf. Mme Mansouri a également fait savoir que
la DSA, en coopération avec la chambre de wi-
laya de l’agriculture, a mis en œuvre un program-
me de vulgarisation lié à l’arboriculture fruitière
qui a permis de sensibiliser les agriculteurs et
de leur assurer, sur le terrain, des sessions de
formation autour des techniques requises pour
cette filière.

Annaba

05 espaces réservés à la
vente des articles scolaires

L
a direction du commerce de la wilaya d’An
naba a réservé cinq espaces pour la com
mercialisation des articles scolaires en

prévision de la prochaine rentrée scolaire 2025-
2026 en vue d’en assurer la disponibilité sur le
marché, a indiqué dimanche le chef du service
d’observation du marché et d’information écono-
mique de cette direction. Abderrahmane Samaï
a indiqué à l’APS que ces nouveaux espaces
commerciaux sont ouverts à compter de demain
lundi dans les communes d’Annaba, Sidi Amar,
El Hadjar, El Bouni et Berrahal avec la participa-
tion de plus 50 opérateurs économiques dont
des marchands de gros et de détail et des arti-
sans, soulignant que cette initiative s’inscrit dans
le cadre des efforts de la direction visant à orga-
niser le marché et faciliter l’acquisition des arti-
cles scolaires. La même source a ajouté que
ces espaces mettront en vente les divers articles
scolaires, des vêtements et des chaussures et
la direction du secteur assurera le contrôle de la
qualité des produits et l’application de prix com-
pétitifs tenant compte du pouvoir d’achat des ci-
toyens. La direction du commerce a mobilisé des
équipes de suivi au sein de ces espaces pour
veiller au bon déroulement de l’opération, a noté
la même source.

Tizi-Ouzou

Une soixantaine de participants
à la fête de la figue de Lemsella

spécifiques. Ces formations porte-
ront sur la culture du signalement,
l’accompagnement des personnes
toxicomanes et le soutien aux jeunes
après une période d’addiction, a-t-
elle ajouté. Elle a, par ailleurs, invité
l’ensemble des acteurs de la socié-
té civile à s’inscrire sur la plateforme
numérique de l’Observatoire afin de
mentionner leurs préoccupations et
de soumettre leurs propositions. La
présidente de l’ONSC a aussi fait
savoir que des délégués de wilaya
seront désignés auprès de l’Obser-

vatoire à compter du mois de décem-
bre prochain, dans le but de "faciliter
la relation entre la société civile et les
autorités locales, dans le cadre de la
démocratie participative consacrée
par la Constitution de 2020". Cette
rencontre, à laquelle a pris part le wali
de Bouira, Abdelkrim Laâmouri, a
donné lieu à un débat ouvert avec les
représentants de la société civile qui
ont pu exprimer leurs préoccupations
et soumettre des propositions en vue
de promouvoir l’action associative
dans la wilaya.

P
as moins de 60 exposants
sont attendus à la 15e édi
tion de la fête de la figue qui

s’ouvrira jeudi prochain au village
Lemsella, dans la commune d’Illou-
la Oumalou, wilaya de Tizi-Ouzou, a-
t-on appris auprès des organisateurs
de cette manifestation. En plus de la
figue, divers produits d’oléiculture et
d’apiculture, ainsi que des objets
d’artisanat seront exposés lors de
cette fête qui s’étalera sur deux jours
et sera marquée par l’organisation
d’un concours artistique « Lem-
sell’arts » pour encourager les jeu-

nes talents. Des rencontres et con-
férences autour de la culture de la
figue seront également organisées
par la Caisse régionale de mutualité
agricole (CRMA) pour, notamment,
vulgariser les dispositifs d’aide et
d’assurance aux agriculteurs voulant
investir dans cette branche. Cette fête
annuelle vise à préserver et promou-
voir ce patrimoine local, a indiqué à
l’APS, Massinissa Guechtouli, repré-
sentante de l’association Thighilt
Lemssella.
Plusieurs projets ont été déjà lancés
dans cette optique, à l’instar de la

réalisation d’une pépinière à partir
des souches de figuiers du village,
au nombre de 21 variétés, ainsi
qu’une vaste opération pour le renou-
vellement et la reconstitution des ver-
gers détruits par les incendies de l’été
2021, a-t-elle ajouté. Cette fête est
organisée par l’association culturel-
le Tighilt Lemssella et le comité du
village éponyme en collaboration
avec l’Assemblée populaire commu-
nale (APC) et l’Assemblée populaire
de wilaya (APW) ainsi que des orga-
nismes et directions de plusieurs
secteurs, dont les services agricoles,
la jeunesse et les sports, le touris-
me et l’artisanat, outre le Théâtre ré-
gional Kateb-Yacine.

Gendarmerie nationale à Sétif

Campagne de sensibilisation à la sécurité routière

au profit des conducteurs de bus

L
e groupement territorial de la Gendarmerie nationale de la wilaya de Sétif a lancé diman
che au niveau de la gare routière à la sortie Ouest de la capitale des hauts plateaux une
campagne de sensibilisation des conducteurs de bus au respect des règles de la

sécurité routière. Le sergent-chef  Soltani Moundher a indiqué à l’occasion que cette campa-
gne vise à prévenir les accidents de la circulation, notamment des véhicules de transport
public des voyageurs desservant les longs trajets et coïncide avec le plan de circulation mis en
place par le commandement de la gendarmerie nationale pour la sécurisation de la saison
estivale.
La campagne se poursuivra au 31 août et portera sur la sensibilisation des conducteurs aux
risques fatals liés aux accidents impliquant les moyens de transport public de voyageurs de
sorte à diffuser la culture de la circulation et renforcer leur sens de responsabilité, a ajouté la
même source. Des dépliants ont été distribués à l’occasion parallèlement à la présentation de
conseils sur l’importance du respect des règles de conduite  saine pour réduire les accidents
de la circulation et préserver la sécurité des citoyens. La campagne sera poursuivie avec la
participation des divers acteurs dont la direction du transport et les services de sûreté nationa-
le et de la protection civile au niveau des gares routières de transport des voyageurs des
communes d’El Eulma et d’Ain Oulmène ainsi qu’au niveau de l’autoroute Est-ouest pour
toucher le plus grand nombre de conducteurs, selon la même source.

D
es travaux d’aménagement
du périmètre extérieur du
mausolée royal Numide

d’Imedghassen, situé dans la com-
mune de Boumia (30 km de Batna),
ont été « récemment » lancés, a indi-
qué, dimanche, le directeur du mu-
sée de Timgad et des sites de Zana,
de Tobna et d’Imedghassen, Chafik
Bougherara Le même responsable
a précisé à l’APS que cette action,
«première du genre» aux abords du
mausolée, est financée sur le bud-
get de la wilaya pour une enveloppe
d’environ 10 millions de dinars.
Les travaux d’aménagement, entre-
pris sur instruction du wali de Batna,
Mohamed Benmalek lors d’une visi-
te sur le site au début du mois d’août,
portent sur l’alimentation du périmè-
tre en énergie électrique et en eau,
ainsi que sur la réhabilitation de la

route qui permet d’y accéder et la
mise en place de commodités né-
cessaires aux visiteurs.
M. Bougherara a ajouté que l’initiati-
ve vise à «mettre davantage en va-
leur ce monument archéologique re-
montant à la fin du IVe siècle et au
début du IIIe siècle av. J.-C., et à amé-
liorer les conditions d’accueil des
touristes nationaux et étrangers ain-
si que des chercheurs et les person-
nes intéressées par de tels vestiges
historiques». Le ministère de la Cul-
ture et des Arts s’emploie, à l’heure
actuelle, à l’élaboration d’un dossier
en vue du classement au patrimoine
mondial de l’Unesco (Organisation
des Nations unies pour l’éducation,
la science et la culture) de ce mau-
solée royal Numide, déjà classé en
1967 en tant que patrimoine national
protégé.

Mausolée royal d’Imedghassen (Batna)

Lancement d’une opération

d’aménagement du périmètre extérieur

OULD OGBAN



Par Charef Kassous

A
 Mostaganem et à l’instar des
autres wilayas, la politique de
création d’entreprises nais-

santes est un projet qui repose sur
une vision s’orientant sur la promo-
tion de l’économie nationale. Cette
stratégie préconisée par les pouvoirs
centraux privilégie, surtout, l’implica-
tion de jeunes universitaires. Les uni-
versitaires par la création de projets
novateurs et à fort potentiel de crois-
sance se considèrent comme levier
capital pour l’économie nationale. Ce
concept nouveau est créé pour parti-
ciper à l’essor économique du pays.
C’est ainsi qu’à partir d’un décret de
loi n°20-254 du 15 septembre 2020
fixant les modalités de création d’un
comité national de labellisation des
start-ups pour le suivi des projets in-
novants et des incubateurs ainsi que
les missions et le fonctionnement de
cet organe. En effet, à l’Université
Abdelhamid Ibn Badis de Mostaga-
nem, des efforts colossaux ont été
déployés pour mettre en exergue des
mécanismes d’accompagnement au
profit des étudiants porteurs de pro-
jets. Un énorme chantier s’est ins-
tallé à la Maison de l’Entrepreneuriat
avec à la clé de la formation, de l’ac-
compagnement, de l’évaluation et de
la coordination garantissant ainsi la
labellisation des projets innovants
déposés. En 2025 on est arrivé à une
soixantaine d’entreprises naissantes
dans divers secteurs. Ces start-ups
d’un niveau appréciablement édifiant

Start-ups à Mostaganem

Le maillon manquant à la chaîne
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03 dealers arrêtés et 108

comprimés psychotropes saisis

D
ans le cadre de la lutte contre la crimina
lité sous toutes ses formes et méthodes,
les éléments de la brigade mobile de la

police judiciaire à la sûreté de la wilaya de Reli-
zane ont réussi à arrêter trois dealers et saisir
plus de 100 comprimés psychotropes dans trois
affaires distinctes suite à l’exploitation d’informa-
tions sur l’activité de trois personnes. En coordi-
nation avec le procureur de la Cour de Relizane,
un mandat de perquisition a été obtenu pour
fouiller la résidence des suspects où des quan-
tités variables de différents types de comprimés
psychotropes ont étés saisies, dont le nombre
total a été estimé à 108 comprimés. Après avoir
accompli toutes les procédures légales, les trois
suspects ont été déférés devant le procureur
auprès du tribunal de Relizane dans des affaires
distinctes.

N. Aymen

Par Mohamed Nouar

L
e CET de Marhoum situé à l'ex
trême sud du chef-lieu de la
wilaya de Sidi Bel Abbès, a été

mis en service samedi par les auto-
rités locales, marquant une étape
cruciale dans la gestion des déchets
ménagers. Ce projet, dont la réalisa-
tion a pris trois mois seulement, met
fin à une longue période de stagna-
tion due à des restrictions financiè-
res qui ont duré plus de 14 ans. Ce
nouveau centre d’enfouissement
technique traitera les ordures ména-
gères provenant de six communes à
savoir Marhoum, Tafassour, Sidi
Chaib, Taoudmout, Oued Taourira et

Bir El H’mam. Le site, d’une capacité
de traitement de 26 tonnes de dé-
chets par jour, est équipé d’un casier
de 273 140 m³, conçu pour une du-
rée de vie d'au moins 20 ans. La mise
en service de cette infrastructure
s'inscrit pleinement dans la politique
de l'État en matière d'économie verte
et circulaire.
En plus d'éradiquer les décharges
sauvages, le centre jouera un rôle
essentiel dans le tri sélectif des dé-
chets recyclables, notamment le
plastique. Cette démarche vise non
seulement à valoriser ces matières
pour les réintégrer dans le cycle éco-
nomique, mais aussi à prolonger la
durée de vie du site en limitant la

saturation des fosses. Le premier
responsable de l'exécutif, Hadji Ka-
mel, a exhorté les responsables du
centre à veiller à une exploitation ra-
tionnelle de l’installation et à optimi-
ser la collecte des déchets. Cette
gestion rigoureuse permettra de ga-
rantir une meilleure protection de l’en-
vironnement pour l'ensemble des
communes concernées. Ce projet
symbolise un engagement fort pour
l'assainissement du territoire et la
mise en œuvre de solutions dura-
bles. En centralisant le traitement des
déchets, il offre un cadre structuré et
pérenne pour la gestion environne-
mentale, remplaçant ainsi des prati-
ques informelles et nuisibles.

Sidi Bel Abbes

Mis en service du CET de Marhoum

Hmadna

La gendarmerie récupère

une voiture volée

D
ans le cadre des efforts continus des élé
ments des unités du groupement régio
nal de la Gendarmerie nationale de Reli-

zane pour lutter contre la criminalité sous toutes
ses formes, les éléments de la brigade régiona-
le de Hmadna, en coordination avec les services
de la Sûreté nationale d’Oran, ont réussi à récu-
pérer une voiture volée, une Renault symbol gri-
se, après que son propriétaire a été agressé,
puis roué de coups et blessé volontairement lors
du vol. L’opération a fait suite à un appel reçu par
le Centre des opérations au siège du Groupe via
le numéro vert 1055, indiquant qu’une personne
a été agressée et que sa voiture a été volée avec
tous ses documents administratifs. Dès récep-
tion du compte-rendu, une patrouille a été for-
mée par les éléments de la brigade régionale de
gendarmerie de Hmadna, qui se sont déplacés
sur les lieux et ont ouvert une enquête immédia-
te. Des investigations approfondies sur l’affaire,
après l’activation du volet de renseignement et
l’extension de la compétence aux états voisins et
en coordination avec les services de la sûreté
nationale, en un temps record, le suspect a été
identifié et arrêté, tandis que le véhicule volé a
été récupéré et restitué à son propriétaire.

N.Aymen

prêtes à s’installer sur le tissu éco-
nomique. Les diverses visites minis-
térielles ont témoigné des efforts
consentis par les procédés d’accom-
pagnement non seulement de l’uni-
versité mais aussi des instituts de la
formation professionnelle. C’est vrai
que les jeunes entrepreneurs à Mos-
taganem ont bénéficié, après labéli-
sation, d’aides financières pour clo-
re leurs projets. Tous les secteurs
stratégiques de l’économie ont été
couverts par des projets innovants.
Parmi les soixante nouvelles entre-
prises, il y a celles qui ont œuvré dans
le secteur de l’énergie, dans l’agri-
culture, dans la robotique, dans l’in-
dustrie, dans les services et dans le
transport, etc…Toutefois, la réalité de
ces entreprises est morose car sur
le terrain, elles deviennent invisibles
pour ne dire que cela. La majorité de
celles labélisées n’activent pas et

cela pour de multiples raisons. En
se penchant sur la problématique,
nous nous sommes rendus compte
que ces entreprises naissantes se
sont d’abord confrontées, à Mosta-
ganem, à un climat des affaires qua-
si nul. D’autres n’ont pas pu avoir le
soutien des grosses entreprises,
certaines ont été vraisemblablement
victimes de l’inadaptation des codes
du marché, quelques-unes ne sont
pas arrivées à vendre leur technolo-
gie. Face à cet état des lieux et à l’ab-
sence d’évaluation, tout porte à croi-
re qu’un maillon a dû manquer à la
chaîne. Cependant, dans la wilaya,
une partie des porteurs de projets se
retrouvent aujourd’hui demandeurs
d’emplois. Faut-il rappeler que le fac-
teur évaluation, qui fait défaut, pou-
vait sauver la face et réfléchir sur les
solutions à apporter à ces entrepri-
ses moribondes.

Saïda

Une femme de 61 ans se

suicide

L
e suicide nous concerne tous, sur le

plan individuel mais également en tant

que phénomène social. Dans la wilaya

de Saïda, comme partout ailleurs dans le

pays, le phénomène du suicide s'étend et

prend des proportions alarmantes. Il touche

presque instinctivement toutes les tranches

d'âge. Psychose ou Névrose, Déprime ou Dé-

pression, en tous les cas, se sont tous des

formes pathologiques recensées et qui se-

raient probablement à l'origine de ce mal qui

ronge inéluctablement la société.

On apprend de source officielle qu'un autre

cas de suicide s'est produit au début de cet-

te semaine en cours à la cité El-Feth. Il s'agit

d'une femme âgée de 61 ans, mère de 03

enfants et enseignante en retraite qui a mis

fin à ses jours par pendaison sur la terrasse

de l'appartement où elle habitait. Cet acte a

jeté l'émoi et la consternation au sein de la

population de Saïda qui n'a pas compris ce

qui a bien poussé cette femme estimée par

la famille éducative à commettre l'irrépara-

ble.

U
ne production de plus de
240.000 quintaux de fruits de
saison est attendue dans la

wilaya de Mascara au titre de la cam-
pagne agricole 2024-2025. La cam-
pagne de récolte des fruits de sai-
son a débuté, récemment, couvrant
une superficie productive totale de
plus de 7.700 hectares, selon un
communiqué de la direction des Ser-
vices agricoles (DSA) de la wilaya de
Mascara. Les principales variétés
concernées par cette production sont
la pêche (nectarine), les nèfles, la
grenade, la poire, l’abricot, la cerise,
la figue de barbarie, la pomme et le
raisin, a-t-on précisé. La DSA prévoit

une hausse de la production de fruits
estivaux par rapport à la saison pré-
cédente, qui avait enregistré un ren-
dement de plus de 230.000 quintaux.
Cette progression est attribuée aux
conditions climatiques favorables,
notamment les précipitations impor-
tantes enregistrées en février et mars,
ainsi qu’à l’extension des superficies
irriguées, grâce à la mise en exploi-
tation de nouveaux puits souterrains
dans la région. Dans le cadre de la
nouvelle campagne, la direction des
services agricoles, en collaboration
avec la Chambre d’agriculture de la
wilaya, a mis en place un program-
me intensif de vulgarisation visant à

promouvoir la filière arboricole. Ce
programme comprendra des sorties
de sensibilisation sur le terrain à
destination des agriculteurs affiliés
à cette filière, ainsi que l’organisa-
tion de sessions de formation sur les
techniques modernes de culture ar-
boricole, animées par des spécialis-
tes issus d’instituts technologiques
relevant du ministère de l’Agriculture
et du Développement rural, selon la
même source. Pour rappel, la cultu-
re des arbres fruitiers est largement
répandue à travers plusieurs com-
munes de la wilaya de Mascara, no-
tamment à Tizi, Mascara, Matmore,
Tighennif, Hachem, Oued El Abtal...

Mascara

Une production de plus de 240.000 quintaux de fruits de saison attendue
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L
’Observatoire national de la
société civile (ONSC) a orga
nisé, dimanche à Bouira, une

rencontre interactive avec les asso-
ciations, mettant en avant la néces-
sité d’une mobilisation collective pour
lutter contre les différents fléaux so-
ciaux, notamment la drogue. A cette
occasion, la présidente de l’ONSC,
Mme Ibtissem Hamlaoui, a souligné
"l’impératif de conjuguer les efforts
de la société civile, qui compte
140.000 associations à travers le
pays, pour faire face au fléau de la
drogue". Elle a rappelé que l’Obser-
vatoire constitue "l’un des piliers de
la stratégie mise en place par l’Etat
pour lutter contre la drogue", préci-
sant qu’il accorde "une attention par-
ticulière au volet formation dont bé-
néficient les associations dans les
différentes wilayas". Mme Hamlaoui
a annoncé l’organisation, à partir du
mois de septembre prochain, d’as-
sises nationales au profit des comi-
tés de quartier, de village et des as-
sociations de parents d’élèves. Des
sessions de formation seront égale-
ment destinées aux associations
dédiées à la culture et à la prise en
charge des personnes à besoins

Bouira

L'ONSC organise une rencontre
interactive avec les associations

El Tarf

Plus de 140.500 quintaux
de raisin de table attendue

L
a direction des services agricoles (DSA)
de la wilaya d’El Tarf prévoit une produc
tion de 140.555 quintaux de raisin de ta-

ble au titre de la saison agricole en cours, a ap-
pris l’APS, dimanche, auprès de cette structure.
La responsable du bureau de l’organisation et
de la normalisation, Amel Mansouri, a précisé
que cette production de raisin, entamée début
août pour s’achever fin septembre, sera récoltée
sur une superficie estimée à 702 hectares dans
les communes de Boutheldja, de Besbes, de Ben
M’hidi, de Dréan et de Ain El Assel. A ce jour,
74.500 quintaux ont été récoltés sur une superfi-
cie de 389 hectares, tandis que le rendement
attendu est de l’ordre de 191 quintaux par hecta-
re, selon la même source qui a ajouté que 8 va-
riétés de raisin sont produites dans la wilaya d’El
Tarf. Mme Mansouri a également fait savoir que
la DSA, en coopération avec la chambre de wi-
laya de l’agriculture, a mis en œuvre un program-
me de vulgarisation lié à l’arboriculture fruitière
qui a permis de sensibiliser les agriculteurs et
de leur assurer, sur le terrain, des sessions de
formation autour des techniques requises pour
cette filière.

Annaba

05 espaces réservés à la
vente des articles scolaires

L
a direction du commerce de la wilaya d’An
naba a réservé cinq espaces pour la com
mercialisation des articles scolaires en

prévision de la prochaine rentrée scolaire 2025-
2026 en vue d’en assurer la disponibilité sur le
marché, a indiqué dimanche le chef du service
d’observation du marché et d’information écono-
mique de cette direction. Abderrahmane Samaï
a indiqué à l’APS que ces nouveaux espaces
commerciaux sont ouverts à compter de demain
lundi dans les communes d’Annaba, Sidi Amar,
El Hadjar, El Bouni et Berrahal avec la participa-
tion de plus 50 opérateurs économiques dont
des marchands de gros et de détail et des arti-
sans, soulignant que cette initiative s’inscrit dans
le cadre des efforts de la direction visant à orga-
niser le marché et faciliter l’acquisition des arti-
cles scolaires. La même source a ajouté que
ces espaces mettront en vente les divers articles
scolaires, des vêtements et des chaussures et
la direction du secteur assurera le contrôle de la
qualité des produits et l’application de prix com-
pétitifs tenant compte du pouvoir d’achat des ci-
toyens. La direction du commerce a mobilisé des
équipes de suivi au sein de ces espaces pour
veiller au bon déroulement de l’opération, a noté
la même source.

Tizi-Ouzou

Une soixantaine de participants
à la fête de la figue de Lemsella

spécifiques. Ces formations porte-
ront sur la culture du signalement,
l’accompagnement des personnes
toxicomanes et le soutien aux jeunes
après une période d’addiction, a-t-
elle ajouté. Elle a, par ailleurs, invité
l’ensemble des acteurs de la socié-
té civile à s’inscrire sur la plateforme
numérique de l’Observatoire afin de
mentionner leurs préoccupations et
de soumettre leurs propositions. La
présidente de l’ONSC a aussi fait
savoir que des délégués de wilaya
seront désignés auprès de l’Obser-

vatoire à compter du mois de décem-
bre prochain, dans le but de "faciliter
la relation entre la société civile et les
autorités locales, dans le cadre de la
démocratie participative consacrée
par la Constitution de 2020". Cette
rencontre, à laquelle a pris part le wali
de Bouira, Abdelkrim Laâmouri, a
donné lieu à un débat ouvert avec les
représentants de la société civile qui
ont pu exprimer leurs préoccupations
et soumettre des propositions en vue
de promouvoir l’action associative
dans la wilaya.

P
as moins de 60 exposants
sont attendus à la 15e édi
tion de la fête de la figue qui

s’ouvrira jeudi prochain au village
Lemsella, dans la commune d’Illou-
la Oumalou, wilaya de Tizi-Ouzou, a-
t-on appris auprès des organisateurs
de cette manifestation. En plus de la
figue, divers produits d’oléiculture et
d’apiculture, ainsi que des objets
d’artisanat seront exposés lors de
cette fête qui s’étalera sur deux jours
et sera marquée par l’organisation
d’un concours artistique « Lem-
sell’arts » pour encourager les jeu-

nes talents. Des rencontres et con-
férences autour de la culture de la
figue seront également organisées
par la Caisse régionale de mutualité
agricole (CRMA) pour, notamment,
vulgariser les dispositifs d’aide et
d’assurance aux agriculteurs voulant
investir dans cette branche. Cette fête
annuelle vise à préserver et promou-
voir ce patrimoine local, a indiqué à
l’APS, Massinissa Guechtouli, repré-
sentante de l’association Thighilt
Lemssella.
Plusieurs projets ont été déjà lancés
dans cette optique, à l’instar de la

réalisation d’une pépinière à partir
des souches de figuiers du village,
au nombre de 21 variétés, ainsi
qu’une vaste opération pour le renou-
vellement et la reconstitution des ver-
gers détruits par les incendies de l’été
2021, a-t-elle ajouté. Cette fête est
organisée par l’association culturel-
le Tighilt Lemssella et le comité du
village éponyme en collaboration
avec l’Assemblée populaire commu-
nale (APC) et l’Assemblée populaire
de wilaya (APW) ainsi que des orga-
nismes et directions de plusieurs
secteurs, dont les services agricoles,
la jeunesse et les sports, le touris-
me et l’artisanat, outre le Théâtre ré-
gional Kateb-Yacine.

Gendarmerie nationale à Sétif

Campagne de sensibilisation à la sécurité routière

au profit des conducteurs de bus

L
e groupement territorial de la Gendarmerie nationale de la wilaya de Sétif a lancé diman
che au niveau de la gare routière à la sortie Ouest de la capitale des hauts plateaux une
campagne de sensibilisation des conducteurs de bus au respect des règles de la

sécurité routière. Le sergent-chef  Soltani Moundher a indiqué à l’occasion que cette campa-
gne vise à prévenir les accidents de la circulation, notamment des véhicules de transport
public des voyageurs desservant les longs trajets et coïncide avec le plan de circulation mis en
place par le commandement de la gendarmerie nationale pour la sécurisation de la saison
estivale.
La campagne se poursuivra au 31 août et portera sur la sensibilisation des conducteurs aux
risques fatals liés aux accidents impliquant les moyens de transport public de voyageurs de
sorte à diffuser la culture de la circulation et renforcer leur sens de responsabilité, a ajouté la
même source. Des dépliants ont été distribués à l’occasion parallèlement à la présentation de
conseils sur l’importance du respect des règles de conduite  saine pour réduire les accidents
de la circulation et préserver la sécurité des citoyens. La campagne sera poursuivie avec la
participation des divers acteurs dont la direction du transport et les services de sûreté nationa-
le et de la protection civile au niveau des gares routières de transport des voyageurs des
communes d’El Eulma et d’Ain Oulmène ainsi qu’au niveau de l’autoroute Est-ouest pour
toucher le plus grand nombre de conducteurs, selon la même source.

D
es travaux d’aménagement
du périmètre extérieur du
mausolée royal Numide

d’Imedghassen, situé dans la com-
mune de Boumia (30 km de Batna),
ont été « récemment » lancés, a indi-
qué, dimanche, le directeur du mu-
sée de Timgad et des sites de Zana,
de Tobna et d’Imedghassen, Chafik
Bougherara Le même responsable
a précisé à l’APS que cette action,
«première du genre» aux abords du
mausolée, est financée sur le bud-
get de la wilaya pour une enveloppe
d’environ 10 millions de dinars.
Les travaux d’aménagement, entre-
pris sur instruction du wali de Batna,
Mohamed Benmalek lors d’une visi-
te sur le site au début du mois d’août,
portent sur l’alimentation du périmè-
tre en énergie électrique et en eau,
ainsi que sur la réhabilitation de la

route qui permet d’y accéder et la
mise en place de commodités né-
cessaires aux visiteurs.
M. Bougherara a ajouté que l’initiati-
ve vise à «mettre davantage en va-
leur ce monument archéologique re-
montant à la fin du IVe siècle et au
début du IIIe siècle av. J.-C., et à amé-
liorer les conditions d’accueil des
touristes nationaux et étrangers ain-
si que des chercheurs et les person-
nes intéressées par de tels vestiges
historiques». Le ministère de la Cul-
ture et des Arts s’emploie, à l’heure
actuelle, à l’élaboration d’un dossier
en vue du classement au patrimoine
mondial de l’Unesco (Organisation
des Nations unies pour l’éducation,
la science et la culture) de ce mau-
solée royal Numide, déjà classé en
1967 en tant que patrimoine national
protégé.

Mausolée royal d’Imedghassen (Batna)

Lancement d’une opération

d’aménagement du périmètre extérieur

OULD OGBAN
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Réunion du Conseil Exécutif

Plusieurs dossiers passés au peigne fin

L
e wali d'Oran, M. Samir Chiba-
ni, a présidé, jeudi dernier,
une réunion du Conseil exé-

cutif. Ont assisté à la réunion, le vice-
président de l’Assemblée populaire
de wilaya, le secrétaire général de la
wilaya, les chefs de service, les pré-
sidents des conseils populaires
municipaux, les directeurs d’exécutif
et les responsables provinciaux. A
l’ordre du jour, un exposé sur la si-
tuation environnementale a été don-
né par le responsable de l’unité en-
vironnementale; un exposé sur la
vente aux enchères publique des vé-
hicules municipaux hors d’usage
donné par le directeur de l’adminis-
tration locale; Une situation sur les
magasins commerciaux de BATIME-
TAL et une présentation sur l’état des
transports dans la wilaya. Le respon-
sable de la Cellule Environnement a
présenté la situation environnemen-
tale de certaines communes, notam-
ment celles de Benfréha et de Bou-
fatis. Il a également abordé la mise
en œuvre des instructions du wilaya
visant à restaurer les zones dans leur
état initial dès l’achèvement des tra-
vaux. À cet égard, il convient de noter
que des travaux sont en cours pour
remettre les sites dans leur état d’ori-
gine. Le wali a également demandé
aux responsables des conseils mu-
nicipaux de nettoyer quotidiennement
les environs et de veiller à ce que les
sites soient remis dans leur état
d’origine dès la fin des travaux, les
exhortant à redoubler d’efforts. Le
wali a souligné la nécessité de ratio-
naliser la consommation excessive
d’énergie dans tous les établisse-
ments publics. Il a également donné
des instructions exigeant une bonne
préparation en prévision de la pro-
chaine année scolaire. Concernant
la vente aux enchères publiques des
véhicules municipaux, le processus
a débuté le 22 décembre 2024 et 516
véhicules exemptés ont été identifiés
et destinés à la vente aux enchères
publiques. Alors que le nombre de

véhicules vendus a atteint 328, le wali
a ordonné au directeur de l’énergie
d’accélérer les procédures d’imma-
triculation des véhicules destinés aux
enchères publiques. Par ailleurs, le
directeur de l’Administration locale a
présenté la situation des marchés.
Le nombre de marchés exploités en
location s’élève à 14. Deux marchés
sont exploités en gestion directe. Un
marché est en cours de développe-
ment par la Direction de la Jeunesse
et des Sports et un entrepreneur a
été sélectionné pour quatre mar-
chés. À cet égard, le wali a demandé
aux responsables des Conseils po-
pulaires d’inclure les coûts du mar-
ché dans les contrats de location.
Pour sa part, le directeur des Trans-
ports a présenté en détail le secteur
passant en revue les structures et les

équipements. À cet égard, le wali a
ordonné l’utilisation des stations de
l’Autorité non encore exploitées. Il a
ordonné l’aménagement et la valori-
sation des zones d’arrêt de bus. Il a
également souligné la nécessité
d’un entretien régulier de la ligne de
tramway, en coordination avec la So-
ciété Oranaise Setram. En marge de
la présentation du secteur des trans-
ports, le délégué de wilaya à la sécu-
rité routière a présenté un rapport sur
les accidents de la circulation au titre
du premier semestre 2025. Oran
s’est classée première au niveau
national en termes de nombre d’ac-
cidents corporels, estimés à 618, troi-
sième au niveau national en termes
de nombre de décès, avec 71 acci-
dents mortels, et première au niveau
national avec 827 blessés.

Centre de lutte contre
le cancer de Misserghine

Nouvel appareil de
cytaphérèse de 7ème
génération en service

U
n nouvel appareil de cytaphérèse de 7ème
génération est entré en service, dimanche
au Centre de lutte contre le cancer d’Oran,

a-t-on appris auprès de l’établissement. Cet ap-
pareil, considéré comme l’une des technologies
les plus modernes dans le domaine, offre un
meilleur confort aux donneurs de plaquettes par
rapport aux moyens utilisés auparavant, a précisé
la même source. Le personnel médical et para-
médical du Centre a bénéficié de sessions de for-
mation spécialisées sur l’utilisation de cette nou-
velle technique, ce qui permettra une gestion opti-
male de l’opération et une plus grande efficacité
dans la collecte des plaquettes. La même source
a souligné que la mise en service de cet équipe-
ment contribuera au renforcement des capacités
du service de transfusion sanguine, notamment
pour répondre aux besoins du service d’oncologie
pédiatrique, qui nécessite un approvisionnement
continu en plaquettes sanguines. Pour rappel, le
Centre de lutte contre le cancer de Misserghine a
bénéficié, au cours de l’année en cours, de deux
accélérateurs linéaires destinés à améliorer la
prise en charge en radiothérapie, et devrait rece-
voir un troisième appareil en 2026.

Usine de dessalement de l’eau de mer d’El Mactaa

La capacité de production a atteint 420.000 m3/ jour

Brigade de lutte contre
le trafic des stupéfiants

07 individus
neutralisés
en possession
de drogues

S
elon une source officielle, les hommes de
loi de la brigade de lutte contre le trafic des
drogues ont mis fin aux activités de 07 indi-

vidus mis en cause dans des affaires de commer-
cialisation illégale de psychotropes et de kif traité.
Notre source indique que l'arrestation de ce grou-
pe s'est soldée par la saisie de 34 grammes de kif
traité et de 66 unités de comprimés psychotropes.
La fouille a permis aux policiers la saisie d'une
somme de 30.000 da provenant de la vente illéga-
le de ces produits dangereux. On apprend aussi
qu'une camionnette a été utilisée par ces délin-
quants dans le transport des drogues. Les mem-
bres de cette bande ont été présentés devant la
justice après fin d'enquête.                            A.Kader

L
a capacité de production de
l’usine de dessalement de
l’eau de mer d’El Mactaa est

actuellement de l’ordre de 420.000
m3/ jour et devrait atteindre son maxi-
mum, à savoir 500.000 m3/jour, à la
fin du programme de maintenance
progressive dont elle fait l’objet, ont
indiqué des sources de la wilaya. La
capacité maximale de production de
l’usine de dessalement de Mactaa
s’élève à 500.000 m3/ jour, rappelle
la même source soulignant qu’ac-
tuellement la capacité de production
de l’usine est de 420. 000 m3/ jour.
Une fois à sa pleine capacité, l’usine
contribuera de manière «significati-
ve» au renforcement de la sécurité
hydrique des wilayas d’Oran et de
Mascara, a-t-on souligné. La cellule
de communication de la Société al-
gérienne de l’énergie (AEC) a indi-
qué, pour sa part, que l’usine de des-
salement d’El Mactaa fait l’objet d’un
programme de maintenance géné-
rale et progressive visant l’augmen-
tation de sa capacité de production

dans les mois à venir, jusqu’à attein-
dre son seuil maximal. Cette évolu-
tion devrait avoir un impact positif sur
l’approvisionnement en eau potable
de la wilaya d’Oran (particulièrement
la partie est) et de la wilaya de Mas-
cara, a précisé la même source.
L’usine d’El Mactaa a injecté, du 1er

janvier 2025 jusqu’au mois d’août
courant, près de 84.652.080 mètres
cubes, soit 84 milliards et 652 mil-
lions de litres d’eau potable dans les
réseaux de l’Algérienne des eaux
(ADE), un volume qualifié de «très
important» à tous les égards, par la
même source.
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SOS
Un Handicapé ( amputé de

la jambe ), pére de 04 en-

fants, nécessite en extrê-

me urgence une moto  à 3

pneus pour le transport

des enfants à l'école ( dis-

tance de 05 KM du domi-

cile ) Lance un appel aux

âmes charitables.

Tél:0670.641.690

À louer

Contacter N°: 05.53.81.12.08

Adresse: Zone Orolait, Salamandre. Mostaganem.

Local de 200 M²,  premier

étage. Très bien situé à Sa-

lamandre, Mostaganem,

Zone d'activité face Orolait.

Conviendrait parfaitement à

une activité commerciale ou

de service. A 1 km de la por-

te de Mostaganem.

Amis internautes,

www.lecarrefourdalgerie.dz

lisez
LE CARREFOUR D’ALGÉRIE

sur le Net
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Petkovic dévoilera jeudi la liste
pour le Botswana et la Guinée

L
e sélectionneur de l'équipe na-

tionale de football, le Bosnien

Vladimir Petkovic, animera

une conférence de presse, le jeudi

28 août à la salle "Mohamed Sellah"

du stade Nelson-Mandela de Baraki

(11h00), a indiqué la Fédération al-

gérienne de football (FAF), dimanche

dans un communiqué publié sur son

site officiel. "A cette occasion, le coach

dévoilera la liste des joueurs retenus

pour les deux prochains matchs des

qualifications de la Coupe du Monde

2026, face au Botswana le 4 septem-

bre au stade Hocine Aït-Ahmed de

Tizi-Ouzou (20h00) et à la Guinée le 8

septembre à Casablanca (17h00)",

précise la même source. Au terme de

la 6e journée disputée en mars der-

nier, la sélection nationale trône en

tête du groupe G avec 15 points, à trois

longueurs de son poursuivant direct,

le Mozambique (12 pts). Le Botswa-

na et l'Ouganda suivent à la troisième

place avec 9 points, devant la Guinée

(7 pts), alors que la Somalie ferme la

marche avec 1 point. Pour rappel, les

premiers des neuf groupes en lice

seront automatiquement qualifiés

pour la phase finale du Mondial 2026.

Les quatre meilleurs deuxièmes (des

groupes) joueront dans un tournoi de

barrage de la CAF. Le vainqueur du

tournoi de barrage de la CAF partici-

pera au tournoi de barrage de la Fé-

dération internationale (FIFA).

Ligue 1 Mobilis (2e journée)

Le derby USMA – MCA programmé
dimanche 31 août

L
a Ligue de football profession

nel (LFP) a fixé la date du di-

manche 31 août, pour le dé-

roulement du Big-Derby de la capita-

le, entre l’USM Alger et le Mouloudia

d’Alger, dans le cadre de la deuxiè-

me journée de la Ligue 1 Mobilis,

mais à un horaire et dans un lieu qui

restent à déterminer. Un autre match

aura lieu aussi, dimanche, et il op-

posera le nouveau promu, l’ES Ben

Aknoun à la JS Kabylie. Le bal de cette

deuxième journée de Ligue 1 Mobi-

lis s’ouvrira le 29 août, avec le dérou-

lement des trois premiers matchs

inscrits à son programme, à savoir :

MB Rouisset-MC El Bayadh, ES Sé-

tif-JS Saoura et Olympique Akbou-MC

Oran. Le lendemain, 30 août, il y aura

également trois matchs, dont le

match CR Belouizdad-Paradou AC.

Les deux autres opposeront l’ASO

Chlef à l’USM Khenchela et l’ES Mos-

taganem au CS Constantine. A l’is-

sue de la 1re journée du champion-

nat de Ligue 1 Mobilis, quatre clubs

se partagent la première place du

classement général, ex-aequo avec

trois points, après s’être imposés

lors de la journée. Il s’agit du CS

Constantine, le MB Rouissat, le MC

Oran et l’Olympique Akbou.

RC Relizane

10 recrues engagées
en l'espace d'une
semaine

L
e RC Relizane, qui se prépare à aborder sa

3ème saison de suite en Inter-régions de

football, engage 10 joueurs en l’espace

d’une semaine, a indiqué dimanche la direction

du club. La récente tenue d’une assemblée géné-

rale élective, ayant abouti au retour de Mohamed

Hamri à la tête du «Rapid», a permis à ce dernier

de passer à la vitesse supérieure en matière de

préparation d’intersaison, marquée par un petit

retard, selon la  même source. Outre l’arrivée de

10 recrues, la direction du RCR, qui a confié les

rênes techniques de son équipe à l’entraineur

Samir Boudjaarane, a aussi renouvelé les con-

trats de 9 éléments de l’effectif de la saison pas-

sée, qui a fini le championnat à la troisième place.

Selon la même source, l’opération de recrutement

se poursuivra dans les prochains jours, «vu que

l’effectif a encore besoin d’être renforcé par 5 autres

éléments dont un gardien de but». Dans la foulée,

les protégés de Boudjaarane entament, lundi, un

stage bloqué à Oran d’une durée de 10 jours. Quel-

ques matchs amicaux sont programmés pour l’oc-

casion par le staff technique afin de peaufiner la

préparation d’intersaison en vue du championnat

du troisième palier, dont le coup d’envoi est prévu

pour la mi-septembre prochain.

Cyclisme

Une équipe algérienne présente
à deux prestigieux tours européens

P
our la première fois, une équi-

pe professionnelle algérien-

ne de cyclisme relevant du

Groupe "Madar" participe simultané-

ment à deux prestigieux tours cyclis-

tes européens, indique samedi un

communiqué de ce Groupe. Il s’agit

de l'équipe "Madar Pro Cycling Team",

considérée comme "leader incontes-

table du cyclisme africain en 2025 et

déjà sacrée meilleure équipe conti-

nentale en 2024", précise la même

source. L’équipe est engagée actuel-

lement dans le "Tour Bitwa Warszaws-

ka (Pologne) qui se déroule du 20 au

24 août en cours et "Baltic Chain Tour

(Lettonie et Estonie) du 21 au 24 du

même mois. Cette double participa-

tion "ne se limite pas à une présence

symbolique", car "Madar Pro Cycling

Team" affiche de "grandes ambitions

en visant le Top 10 face aux meilleu-

res formations européennes. Les ré-

sultats des premières étapes de ces

tours témoignent déjà de ce niveau :

au Baltic Chain Tour, Youcef Reguigui

s’est classé 5ème et au Tour Bitwa

Warszawska, Emile Van Niekrek, ath-

lète sud-africain de l’équipe, s’est of-

fert une remarquable 3ème place,

alors que Yacine Hamza a pris la

6ème place et  Hamza Amari s’est

classé 8ème", note la même source.

Ces performances "confirment les

ambitions de cette jeune et brillante

équipe algérienne, déjà référence sur

le continent africain, et qui s’impose

désormais sur la scène européen-

ne", ajoute le communiqué du Grou-

pe "Madar".

Pour l'obtention de la licence CAF

Lancement de la
formation du 2ème
groupe

U
ne nouvelle session de formation en vue

de l’obtention de la licence d’entraîneur

CAF A, a débuté dimanche au Centre de

regroupement et de préparation de l’élite sportive

de Fouka (Tipaza), au profit des stagiaires du

deuxième groupe, a indiqué un communiqué de

la Fédération algérienne de football (FAF). La cé-

rémonie d’ouverture de cette rencontre, inscrite au

programme de la saison 2025-2026, a été prési-

dée par le Directeur technique national, Ali Moucer,

qui a présenté un exposé introductif sur les princi-

paux axes de ce premier module, en présence du

chef du département de formation, Karim Kaced.

Ce premier module combine des cours théoriques

et des ateliers pratiques, encadrés par le DTN ainsi

que par des formateurs affiliés à la Confédération

Africaine de Football. La session regroupe 25 sta-

giaires et se poursuivra jusqu’au 28 août 2025.

Athlétisme (Championnats arabes U18)

Abdelkader Mahrez
remporte l'or du 10.000

mètres/marche

L
e jeune marcheur Abdelkader Mahrez a of-

fert à l'Algérie sa première médaille d'or aux

Championnats arabes des moins de 18

ans, actuellement en cours en Tunisie, en rem-

portant le 10.000 mètres/marche, lors de la deuxiè-

me journée de compétition, disputée dimanche

au Complexe Sportif Radès de Tunis. Malgré la

forte chaleur qui a sévi ce dimanche à Tunis, le

jeune international algérien a réussi une belle cour-

se et s'est imposé en 47:18.58, devançant le Tuni-

sien Mountadher Nedjlaoui (49:04.09) et l'Egyp-

tien Youcef Mohcen Ramadan (53:33.63). Same-

di, lors de la première journée de compétition, l'Al-

gérie avait gagné deux médailles: une bronze et

une argent, respectivement par Fatma Zohra Gues-

soum, sur le 5000 mètres/marche, et Mouatez

Belhabib, au saut en longueur. Guessoum avait

bouclé le 5000m en 25:17.64, terminant derrière

les Tunisiennes Nour Aoun (24:45.49), et Fatima

Messikh (25:13.78), alors que Belhabib avait ter-

miné deuxième de son concours, avec un bond

mesuré à 6,94 mètres.
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Domestic Airlines

Lancement du vol inaugural
à destination de Tamanrasset

Protection civile

Recul relatif des incendies de forêt

durant l’été 2025

Accidents de la route

04 morts et 270
blessés en 24 heures

Q
uatre personnes sont décédées et 270
autres ont été blessées dans des acci-
dents de la route, survenus en 24 heures

dans plusieurs wilayas, a indiqué dimanche un
bilan de la Protection civile. Le bilan le plus lourd a
été enregistré dans la wilaya de Naâma, avec un
mort et deux blessés, suite au renversement d’un
véhicule léger sur la route communale N 11, à
Mechria, précise la même source. Durant la même
période, le dispositif de la Protection civile pour la
surveillance des plages autorisées à la baignade
a effectué 1 013 interventions, ayant permis le sau-
vetage de 713 personnes d’une mort certaine, la
prise en charge de 243 personnes sur les lieux et
l'évacuation de 54 autres vers les structures sani-
taires locales. Toutefois, les mêmes services ont
déploré le décès de 5 personnes par noyade en
mer à Jijel, Skikda et Bejaia. Par ailleurs, le dispo-
sitif de lutte contre les incendies de forêts et de
récoltes a permis l'extinction de 26 incendies à
travers plusieurs wilayas du pays, selon le bilan.

Opération coordonnée avec
les services de la police judiciaire
de Mascara et de Sidi Bel Abbes

Saisie de plus de 115
Kg de cocaïne à Oran

Une bande de quartiers démantelée à Blida

Saisie d’armes blanches et de comprimés psychotropes

Extinction de l'incendie de Chréa

Installation d'un poste de commandement opérationnel

L
e vol commercial inaugural de
la compagnie aérienne Do
mestic Airlines sur la ligne ré-

gulière Alger-Tamanrasset a été lan-
cé lundi. La cérémonie de lancement
de ce vol opéré par un Boeing 737-
800 s'estdéroulée en présence du
ministre des Transports, M. Saïd
Sayoud, du PDG d'Air Algérie, M. Ham-
za Benhamouda, du directeur géné-
ral de DomesticAirlines, M. Abdessa-
mad Ourihane, et du PDG de la So-
ciété de gestion des services et in-
frastructures aéroportuaires d'Alger
(SGSIA), M. Mokhtar Mediouni. En

marge de l'événement, qui s'est dé-
roulé à l'Aéroport international Houari-
Boumediene, M. Sayoud a rappelé que
Domestic Airlines, dont la flotte est
composée d'avions d'Air Algérie et de
Tassili Airlines (anciennement), a été
créée conformément aux instructions
du président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune, précisant que
toutes les procédures administratives
et juridiques pour la création de cette
compagnie avaient été finalisées.
"S'inscrivant dans une mission de ser-
vice public à dimension stratégique,
ce vol régulier Alger-Tamanrasset vient

répondre aux besoins de mobilité des
citoyens et renforcer les liaisons aé-
riennes entre les différentes régions
du pays, appuyant ainsi l'intégration na-
tionale et contribuant aux efforts de l'Etat
en faveur du développement du systè-
me national de transport aérien", avait
souligné la compagnie dans un com-
muniqué. Domestic Airlines a été créée
pour renforcer l'offre de transport aé-
rien entre les différentes wilayas du
pays et soutenir le développement so-
cioéconomique, après le transfert de
propriété de Tassili Airlines à Air Algé-
rie, finalisé mi-août.

L
es incendies de forêt ont con-
nu un recul relatif durant l’été
2025 par rapport à l’année

précédente, grâce aux mesures pri-
ses dans le cadre de la campagne
nationale de protection des forêts,
ainsi qu’à une prise de conscience
accrue des citoyens quant à l’impor-
tance de préserver cette richesse fo-
restière. Karim Hafsi, chargé de la
communication au niveau de la di-
rection générale de la Protection civi-
le, a déclaré, ce dimanche à la chaî-
ne 1 de la Radio algérienne que «les

incendies de forêt cette année ont été
peu nombreux comparés aux sept
dernières années», soulignant que
«cela est dû aux moyens humains et
matériels mis à disposition du dis-
positif de la Protection civile, à la ra-
pidité et à l’efficacité des interven-
tions, ainsi qu’aux stratégies mises
en place pour faire face à ce type de
situation». Karim Hafsi a également
ajouté que «la culture préventive ac-
quise par les citoyens algériens a
contribué à limiter les incendies de
forêt, notamment à travers le réflexe

de signaler les départs de feu dans
les différentes wilayas du pays en
composant le 21/10», saluant l’inte-
raction positive entre les citoyens et
les institutions de l’État dans l’appli-
cation des différentes décisions liées
à la protection de la forêt. Du reste, il
a insisté sur l’importance de la maî-
trise du facteur temps, en mobilisant
rapidement les ressources humai-
nes et matérielles pour une interven-
tion efficace, réussie et bien organi-
sée en vue de l’extinction des incen-
dies.

U
n poste de commandement
opérationnel a été installé
afin de coordonner les diffé-

rentes interventions de terrain pour
éteindre l'incendie qui s'est déclaré,
dimanche, dans la région de Hakou
Feraoun, commune de Chréa (w. Bli-
da), a indiqué, lundi, un communi-
qué du ministère de l'Intérieur, des
Collectivités locales et de l'Aména-
gement du territoire. "Dans le cadre
de la poursuite des efforts d'extinc-
tion de l'incendie qui s'est déclaré,
dimanche 24 août 2025, dans la ré-
gion de Hakou Feraoun, relevant de
la commune de Chréa, un poste de
commandement opérationnel a été
installé pour coordonner les différen-
tes interventions de terrain", précise
le communiqué. A cet effet, ajoute la
même source, les équipes locales

de lutte contre les incendies "ont été
renforcées par des moyens et effec-
tifs supplémentaires", à savoir "la
colonne mobile de lutte contre les
feux de forêts de la wilaya de Blida, la

colonne mobile relevant de l'unité
nationale et celle de la wilaya de Mé-
déa, ainsi que le détachement régio-
nal de lutte contre les feux de forêts
de la wilaya de Chlef".

U
ne bande de quartiers qui
tentait de semer la terreur
parmi les habitants a été dé-

mantelée par les services de la sû-
reté de wilaya de Blida, avec la sai-
sie de quantités de comprimés psy-
chotropes et de drogues dures des-
tinés à la vente, a indiqué mercredi
un communiqué de cette instance
sécuritaire. Selon la source, la briga-
de de lutte contre le trafic illicite de
drogues relevant de la police judiciai-
re de la wilaya a procédé à l’arresta-
tion de 10 individus (dont des récidi-
vistes), âgés de 19 à 35 ans, activant
dans une bande de quartiers et qui

tentaient d’instaurer un climat de ter-
reur au centre-ville de Blida. L’opéra-
tion a été menée suite à des infor-
mations portant sur un groupe d’in-
dividus qui exploitaient un quartier
pour la vente de stupéfiants et de
comprimés psychotropes, avec usa-
ge de menaces et d’agressions à
l’aide d’armes blanches. Les inves-
tigations menées à cette suite ont
permis de neutraliser l’activité de ce
réseau criminel, d’identifier et d’ar-
rêter les 10 suspects. L’opération
s’est également soldée par la saisie
de quantités de comprimés psycho-
tropes et de drogues dures destinés

à la vente, d’armes blanches de dif-
férents types et dimensions, ainsi
que de sommes d’argent issues de
ce commerce illégal, selon la même
source. Les suspects ont été défé-
rés devant le procureur de la Répu-
blique près le tribunal de Blida pour
constitution, adhésion et conduite
d’une bande de quartiers, ayant pour
objectif de créer un climat d’insécuri-
té dans les zones résidentielles et
d’y imposer leur domination, ainsi
que pour incitation, encouragement
et appel à commettre des crimes de
drogues via les applications de ré-
seaux sociaux.

D
ans une opération coordonnée avec rigu-
eur entre les services de la police judiciai-
re des wilayas de Mascara et de Sidi Bel

Abbes, la Section régionale de lutte contre le cri-
me organisé (SRLCO) d’Oran a procédé, en fin de
semaine dernière, à une saisie de plus de 1 quin-
tal et 15 kilogrammes de cocaïne, soit exactement
115 kg et 572 grammes, a indiqué, ce dimanche,
la direction générale de la Sûreté nationale (DGSN).
Selon la même source, les investigations de ter-
rain menées par les enquêteurs de la SRLCO ont
permis de mettre à jour les activités illicites d’un
réseau criminel structuré à dimension internatio-
nale, dont l’itinéraire de trafic démarre du Maroc
pour se diriger vers l’Algérie. Les éléments de la
police ont pu localiser et intercepter la camionnet-
te utilisée pour le transport de la drogue, au sud
de la wilaya de Sidi Bel Abbes. La cargaison de
cocaïne était dissimulée avec soin dans une ca-
chette spécialement aménagée au sein du véhi-
cule, afin d’échapper à toute détection. Sous la
supervision du parquet territorialement compétent,
cinq individus affiliés à ce réseau ont été arrêtés.
Le véhicule utilisé pour ce trafic a été saisi. Les
mis en cause ont été présentés devant le procu-
reur de la République près le pôle pénal spéciali-
sé d’Oran, en vue de leur poursuite judiciaire.
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L
a constipation est souvent
sans gravité, mais elle
n'en est pas moins gê-

nante et ça peut nous plomber
le moral ! Pour débloquer la si-
tuation, un gastro-entérologue
déconseille les laxatifs mais
conseille de manger un fruit
auquel on ne pense pas forcé-
ment.
Une femme sur 3 souffre de
constipation, car leur transit est
naturellement plus lent. Les cau-
ses les plus courantes sont une
alimentation trop pauvre en fi-
bres, une hydratation insuffisan-
te et un manque d'activité physi-
que. Mais d'autres éléments
peuvent jouer, comme le stress,
les déplacements (qui
perturbent les ha-
bitudes) ou
e n c o r e
un mi-
crobio-
te dé-
s é -
quili-
bré.
Dans la
g r a n d e
majorité des
cas, il n'y a pas
de cause patholo-
gique à la constipation et plutôt
que de se ruer vers les laxatifs,
le meilleur remède est de modi-
fier son alimentation et d'y ajou-
ter plus de fibres. On le sait, les
aliments riches en fibres (au pre-
mier rang desquels les fruits et
légumes) favorisent le bon équi-
libre du microbiote. Mais surtout,

en se gonflant d'eau dans les in-
testins, elles favorisent la bonne
avancée des selles.

LE KIWI PLUS EFFICACE QUE

LES PRUNEAUX

S'il y a un remède anti-constipa-
tion que tout le monde connaît,
c'est bien la cure de pruneaux.
Grâce à sa teneur en dihydroxy-
phénylisatine, une substance
capable de stimuler les contrac-
tions de l'intestin, le pruneau fa-
cilite en effet le transit intestinal.
Mais pour le Dr Karan Rajan, chi-
rurgien gastro-intestinal londo-
nien, il y a un fruit moins connu
mais encore plus efficace que le
pruneau pour combattre la cons-
tipation : il s ' a g i t

du kiwi.
O n

con-
naît le kiwi pour sa richesse en
vitamine C, mais, comme le rap-
pelle le gastro-entérologue, "le
kiwi est très riche en fibres solu-
bles. Il s’agit du type de fibre qui
attirent l’eau pour former un gel
dans l’intestin, rendant les sel-

les plus molles et augmentant
la fréquence des mouvements
intestinaux" explique-t-il sur les
réseaux sociaux.
Faites-vous même le calcul : 100
g de kiwi apportent 3 g de fibres
or 2 kiwis pèsent environ 300 g.
Ce qui veut dire qu'avec deux
kiwis au petit-déjeuner, vous êtes
déjà à 9 g de fibres. Si, en plus,
vous accompagnez votre petit-
déjeuner d'une tasse de café,
vous lutterez doublement contre
la constipation car "les polyophé-
nols du café agissent comme
des prébiotiques et accélèrent la
motilité de l'intestin" souligne le
gastro-entérologue.

PENSEZ AUSSI À BOIRE TOUTE

LA JOURNÉE

Manger des fibres c'est bien
mais il ne faut pas oublier que
les fibres ont besoin d'eau pour
jouer leur rôle bénéfique. Au con-
tact de l'eau, elles augmentent
le volume des selles et main-
tiennent leur hydratation, ce qui
va favoriser leur avancée dans
le côlon et leur évacuation.
Pour éviter d'être constipée,
pensez à boire l'équivalent de
8 à 10 grands verres d'eau ré-
partis tout au long de la jour-
née.
Par exemple deux à chaque
repas, plus deux dans la mati-
née et deux dans l'après-midi.
Pour celles qui n'aiment pas trop
le goût de l'eau, pensez aussi aux
infusions, comme la tisane de
romarin ou d'aloe-vera, qui ont
un léger effet laxatif.

Vous prenez votre douche directement

après votre séance de sport ? Attention

danger, alerte une coach
Imaginez : vous venez de terminer votre toute première séan-
ce de sport en salle. Épuisé(e) mais ravi(e) d'avoir tenu jus-
qu'au bout, vous dégoulinez de sueur. Que faites-vous immé-
diatement après être rentré(e) à la maison ? Vous prenez une
douche, bien sûr.

UN RISQUE DE MALAISE EN RAISON D'UNE VASOCONS-

TRICTION TROP RAPIDE

Sauf que c'est une mauvaise idée, affirme la coach sportive
Dal Dhaliwal, interrogée par nos confrères britanniques du
Stylist UK : "pendant une séance d'entraînement, la tempéra-
ture de votre corps et votre rythme cardiaque augmentent, sur-
tout si la séance est intense. Aussi, sauter directement sous
la douche après le sport peut se traduire par une contraction
trop rapide des vaisseaux sanguins dilatés."
Que se passe-t-il exactement ? Pour faire face à la températu-
re de l'eau (habituellement plus fraîche que celle du corps
après une séance de sport – et c'est évidemment encore pire
chez les sportifs qui privilégient les douches glacées), le corps
contracte ses petits vaisseaux sanguins périphériques – les
capillaires. Résultat : on observe une baisse brutale de la
tension artérielle... et cela peut se traduire par un malaise,
dont les conséquences peuvent être graves chez les plus fra-
giles.

ATTENDRE 20 MINUTES MINIMUM ET 30 MINUTES MAXI-

MUM POUR SE DOUCHER

La coach sportive britannique recommande donc d'attendre
environ 20 minutes après une séance de sport pour filer sous
la douche, "le temps que la température corporelle et que le
rythme cardiaque reviennent à la normale" souligne-t-elle.

MAIS ATTENTION : après une séance de sport particulière-
ment intense, la douche doit quand même arriver suffisam-
ment vite – car les vêtements imprégnés de sueur peuvent
favoriser la prolifération bactérienne, donc de potentielles in-
fections dermatologiques (dermatoses) ! Ce risque est majo-
ré après une trentaine de minutes. En résumé ? Après votre
premier cours de zumba, de hatha yoga, de step ou de cross-
fit, patientez 20 minutes avant de vous doucher... mais ne re-
poussez pas la douche à plus de 30 minutes !

D
es chercheurs coréens ont décou
vert que la couleur des fruits et
légumes que l’on mange peut in-

fluencer les risques de développer (ou
pas) un cancer digestif. Voici quelle cou-
leur privilégier.
Les cancers gastro-intestinaux touchent
les organes impliqués dans la digestion :
l’œsophage, l’estomac, le foie, le pan-
créas, voies biliaires, l’intestin grêle et le
colon-rectum. Au total, ils touchent envi-
ron 80 000 personnes en France chaque
année, le cancer colorectal en tête avec
plus de 45 000 cas détectés.
Divers facteurs peuvent influencer leur
apparition : la consommation de tabac ou

d’alcool, la géné-
tique, le

surpoids… L’alimentation est aussi un
levier sur lequel on peut jouer pour dimi-
nuer les risques. Des chercheurs de l’Uni-
versité de Goyang en Corée du Sud ont
voulu tester l’effet des légumes colorés
sur le développement de ces maladies.

Les fruits et légumes blancs montraient
un effet protecteur plus efficace, mais
les végétaux rouges et violets rédui-
saient également les risques. Leurs

travaux ont été publiés le 15 août 2025
dans la revue Nutrition Research.

LES FRUITS ET LÉGUMES

BLANCS : 36 % DE RISQUE EN

MOINS

Les chercheurs ont suivi plus de 11 000
Coréens pendant une moyenne de 8 ans.
Les participants devaient renseigner ré-
gulièrement des questionnaires sur leur

alimentation et leurs habitudes de vie
(sport, tabagisme, alcool…). Sur cette
période, environ 200 personnes ont dé-
veloppé un cancer gastro-intestinal. Glo-
balement, les personnes qui mangeaient
plus de fruits et légumes avaient moins
de risque de développer la maladie : la
probabilité diminuait de 43 %.
Une distinction a ensuite été faite en fonc-
tion de la couleur des végétaux. Ce n’était
pas la teinte de la peau qui était scrutée,
mais celle de la chair. Ainsi, les pommes,
bananes, céleri ou poires étaient consi-
dérées comme des fruits et légumes
blancs. Ces derniers, quand ils étaient
consommés à hauteur de plus de 188 g
par jour, permettaient de réduire de 36 %
le risque. Leurs camarades rouges ou vio-
lets ont diminué les risques de 32 % dès
que les participants consommaient plus
de 34 g par jour, c’est-à-dire moins d’une
tomate ou d’une grappe de raisin journa-
lière. Les fruits et légumes verts ou oran-
ge n’avaient pas d’effet significatif dans
cette étude.
Manger plus de fibres et moins de viande
Ces résultats pourraient être expliqués
par l’apport accru en fibres alimentaires
et en antioxydants que procurent les fruits
et légumes. Ces derniers sont des élé-
ments indispensables d’une alimentation
saine. Les antioxydants protègent les cel-

lules de l’oxydation, un des facteurs d’ap-
parition des cancers, y compris digestifs
détaille l’Institut national de recherche
pour l'agriculture, l'alimentation et l'envi-
ronnement (Inrae). Les fibres, elles, nour-
rissent les bonnes bactéries présentes
dans notre microbiote intestinal, ce qui
contribue à une bonne santé digestive et
diminue le risque de cancer colorectal. Ce
dernier est le deuxième cancer le plus fré-
quent chez la femme rappelle l’Assuran-
ce maladie.
A l’inverse, la consommation d’alcool, de
viande rouge est souvent pointée du doigt.
Ces aliments sont accusés de favoriser
les cancers digestifs, en particulier celui
qui touche le colon-rectum.

Manger plus de légumes de cette couleur diminue le risque

de cancer digestif selon des chercheurs

Les pruneaux pour lutter contre la

constipation, assure un gastro-entérologue
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Un hélicoptère des pompiers

se crashe dans un étang

Les faits ont eu lieu dans un étang de Rosporden, dans
le département breton du Finistère (ouest) ce diman
che 24 août en début de soirée. L’hélicoptère bombar-

dier d’eau des pompiers locaux était venu se recharger dans
le plan d’eau. Une manœuvre de descente visiblement mal
calibrée. L’hélicoptère est en effet entré en contact avec la
surface de l’eau, précipitant le crash de l’engin. “Il partait dans
tous les sens”, confie le témoin, à l’origine de la diffusion des
images.
Miraculeusement, le pilote et l’officier des sapeurs-pompiers
présents dans l’appareil “Morane 29”, du service départemental
d’incendie et de secours du Finistère (SDIS), sont sains et
saufs. Ils ont réussi à s’extraire de l’habitacle sans dommage
et à regagner la rive à la nage, avant d’être secourus par deux
vacanciers. Les deux rescapés ainsi que le témoin des faits
ont été pris en charge pour un suivi médico-psychologique
mais ont rapidement pu quitter l’hôpital.
L’hélicoptère était intervenu plus tôt ce dimanche dans les
environs, à Beuzec Cap Sizun, et les “27 largages réalisés
avaient permis de maîtriser un incendie de végétation”, préci-
se la préfecture. Une enquête a été ouverte pour comprendre
les circonstances exactes de l’accident, s’il s’agit d’une erreur
humaine ou d’un dysfonctionnement technique de l’appareil.

Des pêcheurs sauvés après

deux jours piégés sur un récif

Samedi, la marine chilienne a sauvé un pêcheur
porté disparu en Patagonie. L'homme faisait par
tie des quatre membres d'équipage d'un bateau

disparu depuis jeudi. Les sauveteurs ont repêché l'hom-
me au milieu de hautes vagues et de rochers escarpés.
Les recherches se poursuivent pour retrouver les trois
autres disparus.

Californie

Un ours brun s’incruste chez un marchand

de glaces et s’offre un petit festin

Un client pas comme les autres. Le 17 août dernier, un
ours brun s’est introduit chez un glacier dans la ville
de South Lake Tahoe, en Californie (États-Unis). Il était

environ 4 heures du matin quand l’animal a été repéré sur les
caméras de vidéosurveillance, se frayant un chemin dans la
boutique, rapporte le New York Post.
La police a été appelée quelques instants plus tard. « Les
agents en croyaient à peine leurs yeux quand ils ont vu ce gros
ours derrière le comptoir du magasin », raconte le bureau du
shérif sur Facebook. L’ursidé, baptisé « Fuzzy » par les poli-
ciers, a visiblement goûté à plusieurs saveurs sans se gêner.
Selon la police, il a cependant exprimé une claire préférence
pour la glace à la fraise, dont il a plus que largement entamé
le pot entreposé dans la vitrine, précise Fox News. « Avec
quelques encouragements, l’ours a fini par partir », indiquent
avec amusement les fonctionnaires sur les réseaux sociaux.
Les dégâts dans le magasin sont très limités. Les employés
ont eu « à peine un peu de ménage » à faire après le passage
de l’animal. Le glacier a cependant dû renouveler tout son
stock, la plupart des pots de glace ayant été souillés par les
pattes de l’ours. « Nous sommes assez sûrs qu’il ne s’est
pas lavé les griffes avant d’entrer », a plaisanté le gérant auprès
du New York Post.

E n raison de la chaleur
étouffante de 35 °C, l'Em
braer ERJ-190 de British

Airways nécessitait plus de car-
burant. En contrepartie, des pas-
sagers ont été contraints de dé-
barquer. (illustration)
Des valises trop lourdes pas-
sées de justesse ou des kilos
d’été en trop des touristes ? Un
vol de British Airways à destina-
tion de l’aéroport de London City,
en provenance de l’aéroport
Amerigo-Vespucci de Florence,
a été marqué par un incident in-
habituel le 11 août dernier, rap-
porte le Daily Mail. En raison
d’une chaleur extrême de 35 °C,
l’Embraer ERJ-190 de la com-
pagnie a dû faire face à une si-
tuation critique : la densité de
l’air, réduite par les températu-

res élevées, a nécessité l’ajout
de carburant supplémentaire
pour permettre à l’avion d’attein-
dre son altitude de croisière.
Cependant, ce surpoids a rendu
l’appareil trop lourd pour décol-
ler en toute sécurité depuis la
piste courte de 5.118 pieds (en-
viron 1.560 mètres) de l’aéroport
de Florence. Pour résoudre ce
problème, l’équipage a été con-
traint de réduire le poids de l’avi-
on.
Une Britannique à bord du vol a
témoigné auprès du Sun : « Le
personnel a indiqué que 36 per-
sonnes devraient être débar-
quées, mais finalement, seule-
ment environ 20 ont dû descen-
dre. » Ces passagers, volontai-
res pour la plupart, ont été réa-
cheminés sur le vol suivant dis-

ponible, avec un hébergement à
l’hôtel et un transport pris en
charge par la compagnie.
« En raison de la nature unique
de l’aérodrome avec une piste
courte, les températures extrê-
mes affectent la pression at-
mosphérique, ce qui oblige à
réduire le poids de l’avion. Nous
sommes désolés pour les dé-
sagréments causés à nos
clients, et nos équipes ont tra-
vaillé dur pour les acheminer
vers leur destination le plus ra-
pidement possible », a expliqué
un porte-parole de British
Airways au Daily Mail.
Ce type d’incident, bien que rare,
n’est pas inédit. Cependant, les
experts avertissent que ces si-
tuations pourraient devenir plus
fréquentes à l’avenir.

À peine une heure et de
mie après avoir entamé
sa première mission,

une apprentie archéologue a
mis au jour un objet en or vieux
de plus de mille ans, dans le
nord de l'Angleterre.
Originaire de Floride, Yara Sou-
za est étudiante en archéologie
à l'université de Newcastle, en
Angleterre. Malade, elle avait dû
renoncer à participer à sa pre-
mière fouille en 2024. L'archéo-
logue en herbe s'est toutefois
bien rattrapée cet été avec un
coup de chance inespéré, rap-
porte le magazine américain
Popular Mechanics. Après seu-
lement une heure et demie de
travail dans le sol d'un site situé
à Redesdale (comté de Nor-
thumberland), dans le nord de
l'Angleterre, elle a exhumé… un
objet médiéval en or datant du
IXe siècle.
La débutante n'en revenait pas
d'avoir trouvé si rapidement une

pièce archéologique d'une telle
importance. «Je n'arrivais pas à
croire que j'avais trouvé quelque
chose aussi rapidement lors de
ma toute première fouille», con-
fie-t-elle dans un communiqué
de son université. Pour elle, il
s'agit d'un moment marquant,
presque réparateur, après l'oc-
casion manquée de 2024 sur le
site de Birdoswald, près du mur
d'Hadrien. Le choix du site de
Redesdale pour la campagne de
fouilles archéologiques de 2025
n'est pas un hasard. Déjà en
2021, un prospecteur amateur y
avait découvert un objet similai-
re. L'endroit est traversé par la
route A68, héritière de Dere
Street, une voie romaine majeu-
re qui reliait York à Édimbourg et
desservait également les centres
religieux de Jedburgh (sud de
l'Écosse) et Hexham (nord de
l'Angleterre). La pièce mise au
jour, longue de quelques centi-
mètres et décorée à l'une de ses

extrémités, intrigue les cher-
cheurs. Étant donné que l'or était
réservé aux élites et portait une
forte dimension symbolique, l'ob-
jet aurait pu avoir un rôle religieux
ou cérémoniel. Certains spécia-
listes estiment même qu'il pour-
rait avoir été volontairement en-
foui à cet endroit stratégique.
Construite par les légions entre
79 et 81 après J.-C., Dere Street
a longtemps été empruntée, bien
après la fin de la domination ro-
maine en Grande-Bretagne.
Pour James Gerrard, professeur
d'archéologie romaine à New-
castle, la découverte de Yara
Souza montre bien le statut éle-
vé des voyageurs qui fréquen-
taient encore cette route séculai-
re au Moyen Âge.
L'artefact, jugé exceptionnel par
les experts, sera analysé en dé-
tail avant d'être présenté au pu-
blic au Great North Museum:
Hancock, musée d'histoire natu-
relle de Newcastle.

Cette courte pause ne pou
vait probablement pas
attendre. Ce vendredi 22

août, les rues de Los Angeles ont
été le théâtre d'une course-pour-
suite au scénario peu banal. Le
conducteur pris en chasse, au
volant d'une voiture signalée vo-
lée, a tout simplement fait halte
dans une station-service pour
faire le plein de sa voiture.
Filmée par les caméras de la
chaîne locale KABC, la course-
poursuite a commencé vers 22
heures (13 heures, heure fran-
çaise). Le suspect, conduisant
une berline Infinity 250 bleue fon-
cée, roulait jusqu'à 160 km/h
dans les rues de la cité des An-
ges, slalomant entre les véhicu-

les et n'hésitant pas à emprun-
ter les trottoirs.
Poursuivi par des voitures et un
hélicoptère de la police, le sus-
pect a profité d'un moment où les
forces de l'ordre ont décidé de
ne pas le suivre de trop près
pour s'arrêter dans une station-
service et faire le plein. Casquet-
te sur la tête, il a pris le soin de
couvrir son visage pendant qu'il
remplissait le réservoir sous
l'oeil des caméras de télévision.
Le plein effectué, la course-pour-
suite a repris son cours et l'hom-
me a de nouveau roulé à tom-
beau ouvert avec les policiers
dans son rétroviseur. Elle s'est
terminée lorsque le suspect,
profitant de se trouver sous un

pont, est descendu de sa voiture
et a pris la fuite à pied. La berline
a quant à elle terminé sa course
dans un poteau électrique.
Selon les dernières informations
de KABC, le suspect n'a pas été
arrêté. La police estime proba-
ble qu'il soit monté dans un autre
véhicule, que ce soit de gré ou
de force.

Une étudiante découvre un mystérieux trésor

médiéval lors de sa toute première fouille

Italie

Des passagers de British Airways obligés

de débarquer car l’avion est trop lourd

Los Angeles

Au beau milieu d'une course-poursuite,

le conducteur s'arrête faire le plein
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Pôle & Mic Par B. Nadir

D
epuis plusieurs mois, les automobilistes al-

gériens roulent avec une inquiétude supplé-

mentaire : trouver un pneu neuf est devenu

un casse-tête. Les prix se sont envolés, parfois qua-

druplés, transformant un produit de sécurité routière

en denrée rare. Comment expliquer une telle crise ?

D’abord, par la combinaison de plusieurs facteurs.

Les changements réglementaires opérés depuis juin

2024 ont ralenti les importations massives, créant

un déséquilibre entre offre et demande. Certains im-

portateurs sont accusés d’entretenir artificiellement

la pénurie en injectant de petites quantités sur le

marché afin de maintenir des prix élevés, comme

révélé par le journal Echorouk. Iris Tyres, seul fabri-

cant local en activité, assure produire près de 4 mil-

lions de pneus par an, mais cette offre reste insuffi-

sante face à un marché estimé à plus de 7 millions

d’unités annuelles. Cette rareté a ouvert la voie à la

spéculation. L’Association de protection du consom-

mateur et l’organisation Himaytak tirent la sonnette

d’alarme : la hausse de plus de 40 % incite certains

automobilistes à rouler avec des pneus usés ou de

provenance douteuse, un «danger silencieux sur la

route» qui menace directement la sécurité des usa-

gers. Face à cette situation explosive, les autorités

multiplient les mesures. Des enquêtes ont été lan-

cées par les directions du commerce dans plusieurs

wilayas pour contrôler le parcours du pneu, du pro-

ducteur au point de vente, et obliger distributeurs et

importateurs à écouler leurs stocks sans surenchère

(Echoroukonline.com). L’État a également organisé

l’importation d’urgence de 300 000 unités, confiée à

Naftal, afin de desserrer la pression. Mais la réponse

se veut avant tout industrielle. Iris Tyres a signé des

accords contraignants avec ses distributeurs pour

stabiliser les prix, et investit dans une extension à

Sétif qui permettra de produire 800 000 pneus poids

lourds par an dès fin 2025, comme indiqué par Dja-

mel Guidoum, PDG adjoint d’Iris, cité par Echorouk.

D’autres projets structurants se dessinent : l’usine

SHLI d’Oran, dont la pose de la première pierre a eu

lieu en juillet, vise une production initiale de 7 mil-

lions de pneus par an, avec une montée en cadence

à 22 millions. Selon l’Agence algérienne de promo-

tion de l’investissement, la capacité nationale pour-

rait atteindre 20 millions d’unités d’ici fin 2026, trans-

formant l’Algérie de simple importateur à futur ex-

portateur. En attendant, les automobilistes continuent

de payer le prix fort. La promesse d’un «Made in Al-

geria» compétitif et abondant reste un horizon. Mais

à court terme, seule une régulation rigoureuse et une

ouverture ciblée des importations pourront alléger

la facture et sécuriser les routes.

Pneus, une pénurie
sous pression

IATF 2025

L'édition d'Alger promet d'importants
acquis pour l'Afrique

L a 4ème édition de la Foire
commerciale intra-africaine
(IATF), prévue à Alger du 4 au

10 septembre, devrait générer d'im-
portants acquis en matière d'inves-
tissements, de diversification écono-
mique et de partenariats, a affirmé le
président du Forum des opérateurs
pour la garantie de l'émergence éco-
nomique de l'Afrique (FOGECA), Ama-
dou Diagne. Dans une déclaration à
l'APS, M. Diagne a souligné que cet
événement "apportera des retom-
bées significatives, tant en investis-
sements qu'en diversification indus-
trielle, en dynamisant les échanges
et en accélérant l'intégration intra-afri-
caine à travers des accords con-
crets". Dans ce contexte, il a assuré
que l'IATF 2025 sera "un rendez-vous
gagnant, aussi bien pour l'Algérie que
pour l'ensemble du continent", esti-
mant que "l'Algérie dispose du po-
tentiel pour devenir un hub continen-
tal reliant le Maghreb au reste de l'Afri-
que". Selon lui, cette foire constitue

"une plateforme idéale" pour concré-
tiser les ambitions de la Zone de li-
bre-échange continentale africaine
(ZLECAf), en transformant les dis-
cussions en contrats tangibles.
"Nous attendons notamment des
partenariats structurants pour les
PME : joint-ventures, accords d'expor-
tation, logistique partagée et harmo-
nisation des normes", a-t-il précisé.
Le FOGECA œuvre déjà avec ses
partenaires afin que les entrepre-
neurs membres du forum arrivent à
Alger avec des propositions prêtes à
être signées. Evoquant la persistan-
ce de la pauvreté en Afrique malgré
l'abondance de ses ressources na-
turelles, M. Diagne a déploré que de
nombreux pays continuent d'exporter
leurs matières premières à l'état brut,
limitant ainsi l'émergence d'un tissu
économique viable. Pour inverser
cette tendance, le FOGECA plaide
pour un nouveau modèle économi-
que basé sur la transformation loca-
le des ressources, le développement

de chaînes de valeurs agricoles mo-
dernes afin d'assurer la sécurité ali-
mentaire, ainsi qu'un soutien accru
aux PME, notamment par un meilleur
accès au financement, à la formation
et à l'énergie. "Notre credo est sim-
ple: industrialiser l'Afrique pour nour-
rir sa population, créer des emplois
et développer le continent", a-t-il ré-
sumé. Créé en 2007, le FOGECA re-
groupe plus de 400 opérateurs éco-
nomiques africains, issus aussi bien
du secteur public que du privé. Le
forum, Basé à Dakar, promeut une
vision commune du développement
et de l'intégration économique du
continent. Il se veut une vitrine des
opportunités d'investissement en Afri-
que, favorisant les échanges, le par-
tage d'expériences et la convergen-
ce des intérêts économiques. Le
FOGECA œuvre également à renfor-
cer la place de l'Afrique dans l'éco-
nomie mondiale et à contribuer à la
réalisation des Objectifs de dévelop-
pement durable (ODD)

Tenue de l'IATF en Algérie

Une affirmation forte de
son engagement panafricaniste

La tenue à Alger de la 4ème édi-
tion de la Foire commerciale
intra-africaine (IATF 2025)

constitue une affirmation forte de l'en-
gagement panafricaniste de l'Algérie
et de son attachement à l'unité et au
développement du continent, a indi-
qué un responsable de la Commis-
sion de l'Union africaine, mettant en
avant les facilités et les ressources
mobilisées par le pays pour assurer
le succès de cet événement. Le di-
recteur du développement économi-
que, de l'intégration et du commerce
à la Commission, Patrick Ndzana
Olomo, a déclaré à l'APS que l'IATF
dépasse le cadre d'une simple ma-
nifestation économique pour repré-
senter une étape "stratégique et sym-
bolique" qui met en lumière l'enga-
gement historique de l'Algérie envers
le continent et son attachement re-
nouvelé au slogan "L'Afrique aux Afri-
cains". En organisant cet événement,
l'Algérie "réaffirme son héritage his-
torique en tant que pays pionnier dans
la lutte du continent pour l'autodéter-
mination" et se place, en même
temps, en "position de leadership
pour promouvoir le commerce intra-
africain et contribuer à transformer la
vision de la Zone de libre-échange
continentale africaine (ZLECAf) en
une réalité concrète". De plus, l'IATF
représente une opportunité unique
pour l'Algérie de mettre en valeur ses
capacités productives, ses atouts in-
dustriels, son savoir-faire logistique
et son potentiel exportateur dans di-
vers secteurs, dont l'énergie, l'agri-
culture, l'industrie pharmaceutique et
les industries de transformation, con-
formément à sa vision à long terme
de diversification économique, a ajou-
té M. Ndzana Olomo. Soulignant la
place économique de l'Algérie "com-
me hub clé du commerce et de l'in-
vestissement en Afrique, notamment
dans le cadre de la ZLECAf", le res-

ponsable de l'UA a précisé que l'édi-
tion algérienne sera l'occasion de
mettre en avant ses infrastructures
logistiques en plein essor et sa ca-
pacité à faciliter les flux commerciaux
à travers le continent, citant à ce titre
les grands projets lancés par le pays
tels que la route transsaharienne, le
gazoduc transsaharien (TSGP) et la
dorsale transsaharienne à fibre opti-
que. "De manière générale, en ac-
cueillant le Foire commerciale intra-
africaine 2025, l'Algérie ne se posi-
tionne pas seulement comme l'orga-
nisateur d'un grand événement, mais
comme un acteur clé de l'intégration
économique africaine", a souligné le
directeur, affirmant que l'IATF consti-
tue "un instrument pratique et straté-
gique pour démontrer son leadership,
mettre en avant ses potentialités éco-
nomiques et contribuer directement
à la réalisation de la vision de la ZLE-
CAf pour un continent plus intégré,
prospère et autonome". Dans ce
sens, il a mis en exergue l'intérêt
particulier accordé par le président
de la République, M. Abdelmadjid
Tebboune, à cette manifestation, con-
sidérée comme la plus importante
en Afrique, compte tenu de sa con-
tribution à l'impulsion une nouvelle
dynamique de croissance portée
par l'intégration commerciale conti-
nentale. M. Ndzana Olomo a salué
également la mobilisation par l'Al-
gérie de moyens organisationnels
et logistiques "considérables" pour
garantir la réussite de l'événement
et l'atteinte de ses objectifs, notam-
ment à travers la facilitation pour les
partenaires africains et la simplifi-
cation des procédures administrati-
ves. Il a également mis en avant
l'amélioration du climat d'affaires en
Algérie qui a "instauré un environ-
nement transparent et attractif pour
l'investissement, grâce à de nouvel-
les lois offrant des exonérations fis-

cales et des garanties juridiques aux
investisseurs". Il a souligné que l'ad-
hésion récente de l'Algérie, à travers
sa banque centrale, au Système
panafricain de paiement et de règle-
ment (PAPSS) représente "une éta-
pe significative" vers la facilitation des
paiements en monnaies locales et
la réduction des coûts, ce qui "cadre
parfaitement avec l'objectif de l'Algé-
rie de renforcer son rôle au sein de
l'écosystème financier africain". Lan-
cé en 2018 par la Banque africaine
d'import-export (Afreximbank), en
coopération avec la Commission de
l'Union africaine et le secrétariat de
la ZLECAf, l'IATF constitue, selon lui,
"une initiative majeure pour dynami-
ser le commerce intra-africain, en sti-
mulant l'investissement et le dialo-
gue entre les différents acteurs, afin
de soutenir le développement indus-
triel et l'intégration régionale". Après
l'organisation des premières édi-
tions en Egypte (2018 et 2023) et en
Afrique du Sud (2021), la 4e édition
en Algérie intervient au moment op-
portun, compte tenu de l'entrée en
vigueur opérationnelle de la ZLECAf
et de son potentiel pour stimuler les
échanges et les investissements
intra-africains, a-t-il ajouté, précisant
que l'IATF constitue "un outil concret
pour faciliter les transactions, favori-
ser le réseautage, renforcer la visibi-
lité des produits et marques, intera-
gir directement avec les clients et
accéder à l'intelligence des mar-
chés". Cet événement, qui réunira
plus de 2.000 exposants africains et
étrangers et 35.000 visiteurs profes-
sionnels, offrira aux opérateurs et
décideurs un espace pour conclure
des partenariats et des contrats dont
la valeur devrait dépasser 44 mil-
liards de dollars, contribuant ainsi à
la mise en œuvre effective de l'accord
de libre-échange continental africain
(ZLECAf).

Salon Africa Lounge à Yokohama

Le stand algérien
suscite l'intérêt des
entreprises
japonaises

Le stand de l'Agence algérienne de promo-
tion de l'investissement (AAPI) au salon Afri-
ca Lounge, organisé du 20 au 22 août à Yo-

kohama (Japon), a suscité l'intérêt des entreprises
japonaises, indique vendredi un communiqué de
l'Agence. Organisé en marge de la 9e Conférence
internationale de Tokyo sur le développement de
l'Afrique (TICAD 2025), à laquelle a pris part le mi-
nistre de l'Economie de la connaissance, des Start-
up et des Micro-entreprises, M. Noureddine Oua-
dah, en qualité de Représentant du président de la
République, M. Abdelmadjid Tebboune, ce salon a
connu la participation de 195 exposants représen-
tant des organismes africains et des entreprises
japonaises.



05h00 TFou

05h55 Bonjour ! La Matinale TF1

09h00 Téléshopping

10h00 Les Feux de l'amour

10h45 Petits plats en équilibre

10h50 Les douze coups de midi

11h55 Petits plats en équilibre

12h00 JT 13h

12h50 Petits plats en équilibre

13h00 Plus belle la vie, encore

plus belle

13h25 Camping Paradis

14h10 Camping Paradis

15h10 Camping Paradis

15h55 Camping Paradis

17h00 Tout pour la lumière

17h30 Ici tout commence

18h10 Demain nous appartient

19h00 JT 20h

19h45 Petits plats en équilibre

19h50 My Million

20h05 Petits plats à emporter

20h10 S.W.A.T.

20h55 S.W.A.T.

21h45 S.W.A.T.

22h35 S.W.A.T.

23h05 New York Unité Spéciale

20h10

20h24

11h55 Journal Météo Climat

12h00 Journal 13h00

12h40 Journal Météo Climat

12h45 La p'tite librairie

12h47 Expression directe

12h55 Ça commence aujourd'hui

14h05 Ça commence aujourd'hui

15h20 Affaire conclue, tout le mon-

de a quelque chose à vendre

16h10 Affaire conclue, tout le mon-

de a quelque chose à vendre

17h00 Tout le monde a son mot à

dire

17h35 N'oubliez pas les paroles

20h00 Mot de passe : le duel

20h10 Tuer au nom de Dieu, en-

quête sur le massacre de la

Saint-Barthélemy

21h05 Tuer au nom de Dieu, en-

quête sur le massacre de la

Saint-Barthélemy

22h05 Hiroshima, la course vers

l'apocalypse

23h20 Expression directe

23h30 L'école de la vie

00h20 L'école de la vie

01h15 L'école de la vie

10h05 Marcus Level

10h06 Consomag

10h10 Chef pays

10h50 Outremer.l'info

11h00 Régions d'ici

11h20 Dans le rétro

11h26 ICI 12/13

13h25 Rex

14h10 Rex

14h55 Rex

15h40 La p'tite librairie

15h45 Duels en familles

16h20 Slam

18h04 La p'tite librairie

18h05 Dans le rétro

18h10 Hors la ville

18h50 Tout le sport

19h00 Le mag Ligue 1

19h20 Un si grand soleil

19h30 Le journal des talents

19h40 Un si grand soleil

20h10 La stagiaire

21h00 La stagiaire

21h45 La stagiaire

22h35 La stagiaire

00h10 Journal Météo Climat

00h15 Secrets d'histoire

20h10

06h20 Millie la Magnifique

06h32 Millie la Magnifique

06h44 Hello Kitty : Super Style !

06h56 Les Croquemoutard

08h07 Les Croquemoutard

07h19 Au tableau !

07h50 La Vallée des fous

09h48 Hot Ones

10h18 L'I.A. du mal

11h41 Flippé

11h47 Fatou en mode…

12h41 Beetlejuice Beetlejuice

14h23 Sous écrous

16h11 Loris Giuliano en balade

16h57 Saturday Night Live

17h06 Jamel Comedy Club

18h38 Hot Ones

19h21 Flippé

19h25 Viendez au Groland

19h46 Viendez au Groland

20h09 Here. Les plus belles an-

nées de notre vie

21h51 Trois amies

00h32 Fille de la nation

01h06 La Pie voleuse

02h45 Juliette au printemps

05sh00 Scènes de ménages

07h35 M6 Boutique

08h45 Ça peut vous arriver

10h35 Ça peut vous arriver chez

vous

11h40 Météo

11h45 Le 12.45

12h30 Nouveau jour

12h50 Un jour, un doc

13h50 Un jour, un doc

14h50 Un jour, un doc

15h50 Un jour, un doc

16h25 La roue de la fortune

17h35 Le juste prix

18h40 Météo

18h45 Le 19.45

19h35 Scènes de ménages

20h10 Elémentaire

22h00 Il était une fois Disney & la

France

23h00 Et si on se rencontrait ?

00h05 Et si on se rencontrait ?

01h05 Et si on se rencontrait ?

02h05 Programmes de la nuit
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07h35 Invitation au voyage

Invitation au voyage

08h25 L'Arche d'alliance, aux ori-

gines de la Bible

09h55 Iles de beautés

10h40 A la croisée des fleuves

11h25 Médecines d'ailleurs

12h00 La Moldavie rurale, entre

UE et Russie

12h35 La piscine

14h35 La belle espionne

16h25 Invitation au voyage

17h10 Invitation au voyage

17h55 Destination nature : la Flo-

ride

18h45 Arte journal

19h05 28 minutes

19h52 Tu mourras moins bête

20h00 Main basse sur les terres

: Pillage alimentaire

21h20 Déplacés climatiques :

sans toit ni droit

22h15 Des mines vertes, une so-

lution à la crise climatique ?

23h15 The Lost City of Z

01h25 Prédateurs et proies, un

équilibre fragile

02h10 Isabel Allende : l'écrivaine

de l'exil

LA STAGIAIRE

HERE. LES PLUS BELLES ANNÉES DE NOTRE VIE
Dans le New Jersey, une ma-

jestueuse maison datant du

début du XXe siècle se dresse

fièrement sur un terrain chargé

d'histoire, autrefois habité par

des dinosaures et autrefois pro-

priété de la famille de Benjamin

Franklin. Cette demeure devient

le théâtre d'existences riches en

émotions, où se croisent un

aviateur (Tom Hanks) et sa fem-

me, un inventeur et sa compa-

gne, ainsi qu'une élégante dan-

seuse, chacun porteur de rêves

ambitieux et de défis person-

nels à surmonter.

Acteur: Tom Hanks (Richard

Young), Robin Wright (Margaret

Young), Paul Bettany (Al Young),

Kelly Reilly (Rose Young), Mi-

chelle Dockery (Pauline Harter).

Dans un contexte tendu, une vil-

la devient le théâtre d'une vio-

lente incursion orchestrée par

des criminels sud-américains.

L'équipe de S.W.A.T. est rapide-

ment appelée à intervenir sur les

lieux, où l'agent Tan (Shemar

Moore) fait une rencontre inat-

tendue avec son frère, une rela-

tion marquée par des tensions

non résolues. Alors que l'enquê-

te s'intensifie, les policiers met-

tent au jour les activités illéga-

les de Vicente Muñoz, un redou-

table trafiquant d'armes.

Acteur: Shemar Moore (Daniel

"Hondo" Harrelson), David Lim

(Victor Tan), Patrick St. Esprit

(Robert "Bob" Hicks), Anna En-

ger Ritch (Zoe Powell), Rochel-

le Aytes (Nichelle Carmichael).

S.W.A.T.

Dans une ville où l'innocence

des jeunes est brutalement

mise à l'épreuve, la vie de Lu-

cas, un adolescent prometteur,

prend un tournant tragique lors-

qu'il est abattu dans une ruelle

proche de son école. Cet évé-

nement bouleverse non seule-

ment sa famille, mais égale-

ment ses camarades de clas-

se et l'ensemble du corps en-

seignant, qui peinent à com-

prendre comment une telle vio-

lence a pu se produire dans leur

environnement familier.

Acteur: Michèle Bernier (Cons-

tance Meyer), Antoine Hamel

(Boris Delcourt), Philippe Leliè-

vre (Barth Meyer), Nicolas Marié

(Vladimir Quiring), Soraya Gar-

lenq (Nadia Saïdi).
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Conseil des MAE des Etats membres de l'OCI

Attaf participe à Djeddah
à la session extraordinaire

Mouvement El Islah

Fayçal Bousedraya
élu nouveau président

Décès du journaliste et artiste Khaled Louma

La DG de la communication à la
Présidence présente ses condoléances

Prochaine rentrée universitaire

Baddari préside une réunion
consacrée aux préparatifs

C
hargé par le président de la Ré-

publique, M. Abdelmadjid Tebbou-

ne, le ministre d'Etat, ministre des

Affaires étrangères, de la Communauté

nationale à l'étranger et des Affaires africai-

nes, M. Ahmed Attaf, est arrivé, dimanche, à

Djeddah (Arabie saoudite) pour prendre

part aux travaux de la session extraordinai-

re du Conseil des ministres des Affaires

étrangères (MAE) des Etats membres de

l'Organisation de la coopération islamique

(OCI), a indiqué un communiqué du minis-

tère. Cette réunion extraordinaire, "à laquel-

le a appelé la République de Turquie, pays

frère, en sa qualité de présidente en exer-

cice du Conseil ministériel de l'Organisa-

tion, sera consacrée à l'examen des gra-

ves développements que connaît la cause

palestinienne, en particulier, et la région

du Moyen-Orient, en général, au regard de

la poursuite de la guerre génocidaire à

Ghaza, des plans israéliens visant à réoc-

cuper militairement l'enclave et à déporter

sa population et du projet expansionniste

israélien qui menace la région tout entiè-

re", selon le communiqué.

L
e ministre de l'Enseignement su-

périeur et de la Recherche scienti-

fique, M. Kamel Baddari, a présidé

une réunion consacrée à l'évaluation des

préparatifs de la prochaine rentrée univer-

sitaire, a indiqué, lundi, un communiqué

du ministère. Le ministre de l'Enseigne-

ment supérieur et de la Recherche scien-

tifique a tenu, dimanche soir, une réunion

avec les cadres du ministère consacrée à

l'évaluation des préparatifs de la rentrée

universitaire 2025-2026, précise le com-

muniqué. Ont pris part à cette réunion de

coordination à distance, les présidents

des conférences régionales et des rec-

teurs d'universités, ajoute la même sour-

ce. Lors de cette rencontre, les dossiers

relatifs aux "transferts spéciaux, au suivi

de la disponibilité des structures univer-

sitaires, au respect du calendrier péda-

gogique en termes de volume horaire

semestriel de chaque module, à la pré-

paration du lancement de la bibliothèque

électronique universitaire, et à la valorisa-

tion du rôle de l'université dans le renfor-

cement du tissu économique national, par

le biais de l'entrepreneuriat", note le com-

muniqué.

F
ayçal Bousedraya, a été élu nou-

veau président du Mouvement El

Islah, a indiqué imanche un com-

muniqué du parti. M. Bousedraya a été élu

pour un mandat de cinq ans lors du 4e

congrès du mouvement, tenu samedi à

Alger. A cette occasion, le mouvement a

affirmé son engagement à contribuer aux

efforts visant à renforcer le front intérieur

et à consolider l'unité nationale afin de "re-

lever tous les défis et faire face à tous les

complots ciblant l'Algérie". Au terme du

congrès, M. Ali Boudour a été élu prési-

dent du Conseil national du mouvement,

outre l'élection des membres de son Bu-

reau national.

L
a Direction générale de la commu-

nication à la Présidence de la Ré-

publique a présenté, dimanche, ses

sincères condoléances et exprimé sa pro-

fonde compassion à la famille du journa-

liste et artiste décédé, Khaled Louma, figu-

re emblématique de la Chaîne 3 de la Ra-

dio nationale. "Le défunt a laissé derrière

lui une brillante carrière à la radio algérien-

ne, durant laquelle il a su conquérir le cœur

de ses fans, collègues et auditeurs, contri-

buant tout au long de sa carrière à la pro-

motion du goût du public pour l'art en Algé-

rie via les ondes", lit-on dans le message

de condoléances. Suite à cette perte dou-

loureuse, "la Direction générale de la com-

munication présente également ses sin-

cères condoléances à tous ses collègues

de la radio algérienne et à la famille mé-

diatique, implorant Dieu Tout-Puissant de

lui accorder sa miséricorde, de l’accueillir

en Son Paradis et d’apporter à ses pro-

ches patience et réconfort. "A Dieu nous

appartenons et à Lui nous retournons"".

«Alhane Wa Chabab»

Ouverture à Alger de la 9ème édition

L
a 9ème édition du programme ar-

tistique "Alhane Wa Chabab", qu'or-

ganise l'Etablissement public de

Télévision (EPTV) a débuté, dimanche à

Alger, avec la participation de 20 candi-

dats parmi les jeunes voix prometteuses

sélectionnées dans le cadre des épreu-

ves éliminatoires à travers le pays. La cé-

rémonie d'ouverture officielle a été orga-

nisée à l'Ecole supérieure d'hôtellerie et

de restauration d'Alger (ESHRA) à Aïn

Benian, en présence du ministre de la

Culture et des Arts, Zouhir Ballalou, du

conseiller du président de la République

chargé de la Direction générale de la com-

munication, Kamel Sidi Said, et du Direc-

teur général de la Radio nationale, Moha-

med Baghali, ainsi que de directeurs

d'établissements et d'organismes pu-

blics, et d'artistes. Dans son allocution

d'ouverture, M. Baghali a affirmé que le

programme artistique "Alhane Wa Cha-

bab" "constitue l'un des plus anciens pro-

grammes de découverte des talents ar-

tistiques dans le monde", saluant la con-

tribution des différents partenaires pour

"le retour de ce programme artistique dif-

fusé sur la Télévision algérienne". Plus

de 2000 candidats avaient pris part aux

éliminatoires de cette 9e édition du pro-

gramme "Alhane Wa Chabab". Les 20

candidats retenus pour concourir lors de

cette édition séjourneront, 38 jours durant,

à l'Ecole supérieure d'hôtellerie et de res-

tauration d'Alger, où ils bénéficieront de

cours de technique vocale, d'art dramati-

que, de langage corporel et de sport, sous

la supervision du directeur de l'école, "Al-

hane Wa Chabab", Fouad Ouamane. A

cette occasion, la délégation présente à

la cérémonie d'ouverture a visité les diffé-

rentes structures, et les espaces de for-

mation et d'hébergement réservés aux

candidats.
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Sahara occidental occupé

Guterres «vivement préoccupé» face
à la détérioration continue de la situation

Soudan

Des femmes et des
enfants enlevés d’un
camp de déplacés

Nigeria

76 personnes
kidnappées libérées
par l’armée de l’air

L
’armée de l’air du Nigeria a secouru 76

personnes, dont des femmes et des en-

fants, récemment kidnappées par des

gangs criminels dans l’Etat de Katsina, dans le

nord-ouest du pays, ont déclaré dimanche les

autorités locales. Le sauvetage a eu lieu après

une frappe aérienne menée par l’armée de l’air

dans le cadre de la traque d’un « chef de bande

notoire » et de son gang, soupçonnés d’être à

l’origine de l’attaque perpétrée la semaine der-

nière contre une mosquée et des villages voi-

sins, qui a fait une cinquantaine de morts. L’ar-

mée a mené samedi un raid aérien à Pauwa

Hill, dans la région de Kankara, « et a sauvé 76

victimes d’enlèvement, dont des femmes et des

enfants », a déclaré dans un communiqué le

commissaire à la sécurité de l’Etat de Katsina,

Nasir Mu’azu. « Malheureusement, un enfant a

perdu la vie au cours de cette opération », a-t-il

ajouté. Les enlèvements massifs avec deman-

des de rançons sont courants dans les Etats

du nord-ouest et du centre du Nigeria, où des

gangs lourdement armés prennent pour cible

des villages isolés afin de les piller et d’enlever

leurs habitants dont ils monnayent la libération.

Corée du Nord

Deux nouveaux missiles testés

L
e Secrétaire général des Nations

unies, Antonio Guterres, a expri-

mé sa "vive préoccupation" face

à la poursuite de la détérioration de la

situation dans les territoires sahraouis

occupés, du fait des violations conti-

nues des droits de l'Homme commises

par le Maroc, tout en se disant "convain-

cu" qu'il est possible de parvenir à une

solution politique juste, durable et mu-

tuellement acceptable, qui permette

l'autodétermination du peuple sahraoui.

Dans un rapport sur la question du Sa-

hara occidental qui couvre la période du

1er juillet 2024 au 30 juin 2025 dans le

cadre du point 58 de l'ordre du jour :

"Application de la Déclaration sur l'oc-

troi de l'indépendance aux pays et aux

peuples colonisés", rendu public same-

di, Guterres a déclaré: "Je reste vive-

ment préoccupé par l'évolution de la

dynamique au Sahara occidental. La

détérioration continue de la situation est

alarmante et intenable, et il est urgent

de renverser la tendance pour éviter tou-

te nouvelle escalade". Evoquant les vio-

lations marocaines commises dans les

territoires occupés, le patron de l'ONU

a souligné, dans son rapport, que l'oc-

cupant marocain "continue d'interdire au

Haut-Commissariat des Nations unies

aux droits de l'Homme (HCDH) l'accès

au territoire depuis 2015, malgré de

multiples requêtes en ce sens et en

dépit des résolutions du Conseil de

sécurité sur la question, la dernière en

date étant la résolution 2756  (2024)".

Et de préciser dans ce contexte que

"l'absence de surveillance indépendan-

te, impartiale, globale et régulière de la

situation des droits humains reste un

obstacle majeur à une évaluation ex-

haustive de la situation", avant d'ajouter

que "selon certaines informations, les

observateurs internationaux, notam-

ment des parlementaires, des cher-

cheurs, des journalistes et des avocats

continuent de se heurter à des restric-

tions d'accès, des dizaines d'entre eux

s'étant vu refuser l'entrée ou ayant été

expulsés au cours de la période consi-

dérée". M. Guterres a aussi évoqué,

dans son rapport, les violations maro-

caines subies par 79 militants sa-

hraouis, ainsi que celles liées au soi-

disant "projets d'aménagement cô-

tier" impliquant l'acquisition de terres

à grande échelle, la destruction de

propriétés privées et des déplace-

ments de populations. Au sujet des

prisonniers sahraouis du groupe

"Gdeim Izik" qui restent dispersés

dans des prisons en dehors du Sa-

hara occidental, où ils purgent de lon-

gues peines d'emprisonnement, le

Secrétaire général onusien a fait sa-

voir que le Groupe de travail sur la

détention arbitraire a constaté, dans

son rapport en novembre 2024, que

le gouvernement d'occupation maro-

cain "n'avait pris aucune mesure pour

donner suite à son avis 2023/23 et a

mis l'accent sur la dégradation des

conditions de détention, notamment

l'isolement, l'absence de contact avec

les familles et l'accès restreint aux

soins médicaux". Le HCDH a égale-

ment reçu, selon M. Guterres, des in-

formations sur des violations similai-

res, notamment "des traitements dis-

criminatoires visant d'autres détenus

sahraouis et au moins un décès sur-

venu en détention". Selon les informa-

tions reçues également par le HCDH,

a-t-il poursuivi, "l'espace civique se ré-

duit de plus en plus et des restrictions

sont imposées à l'exercice par les Sa-

hraouis de leurs droits à la liberté d'ex-

pression, d'association et de réunion

pacifique". D'après la même source,

les forces d'occupation marocaines ont

"réprimé des manifestations et des

événements en faveur de l'autodéter-

mination, ce qui aurait eu des réper-

cussions particulièrement importantes

sur les défenseuses sahraouies des

droits humains". Face à cette situation,

M. Guterres a demandé "un change-

ment de cap sans délai, avec l'aide de

l'ONU et l'appui de l'ensemble de la

communauté internationale afin de

parvenir à une solution politique juste,

durable et mutuellement acceptable"

par les parties au conflit, à savoir le

Maroc et le Front Polisario. Le chef de

l'ONU a conclu son rapport, qui devra

être présenté en septembre prochain

devant la 80e session de l'Assemblée

générale des Nations unies, en affir-

mant qu'"à l'approche du 50e anniver-

saire du conflit et dans ce contexte dif-

ficile, il reste plus urgent que jamais

de trouver une solution politique à la

question du Sahara occidental". Il a

exprimé sa conviction quant à la possi-

bilité de "parvenir à une solution politi-

que juste, durable et mutuellement ac-

ceptable, qui permette l'autodétermina-

tion du peuple sahraoui", conformé-

ment aux résolutions pertinentes du

Conseil de sécurité.

L
a Corée du Nord a testé deux

"nouveaux" missiles de défense

aérienne, a annoncé l'agence

nord-coréenne KCNA dimanche, sur

fond de tensions avec le Sud avant une

rencontre du président sud-coréen avec

Donald Trump. Cette annonce intervient

peu après une mise en garde lancée

par Pyongyang, doté de l'arme nucléai-

re, contre le risque d'une confrontation

"incontrôlable" à la suite de tirs de som-

mation mardi de l'armée sud-coréenne

en réponse à une brève incursion des

troupes de Pyongyang. L'incident fron-

talier a été révélé par la Corée du Nord

au premier jour d'un déplacement à

l'étranger, à Tokyo puis à Washington,

du nouveau président sud-coréen Lee

Jae-myung qui tente de renouer le dia-

logue entre son pays et son voisin, tou-

jours techniquement en guerre. Les tirs

d'essai, qui ont eu lieu samedi, ont

démontré que ces nouveaux systè-

mes antimissiles nord-coréens

avaient une "capacité de combat su-

périeure", a rapporté KCNA précisant

que le dirigeant nord-coréen Kim

Jong Un les avait supervisés. Aucun

détail n'a été donné sur les nouveaux

missiles tirés, à part le fait que leur

"mode de fonctionnement et de réac-

tion repose sur une technologie uni-

que et spéciale". "Le tir a notamment

prouvé que les caractéristiques tech-

nologiques de deux types de projecti-

les sont tout à fait appropriées à la des-

truction de cibles aériennes diverses",

a ajouté KCNA, sans préciser où ces

tests avaient été menés. Plusieurs

photos de la KCNA montrent des mis-

siles de défense aérienne dans le ciel

et l'éclat d'une interception et le prési-

dent Kim est photographié en train

d'écouter un responsable militaire nord-

coréen, avec une paire de jumelles po-

sée sur son bureau. "La Corée du Nord

renforce ses missiles de défense aé-

rienne contre les drones volant à basse

altitude et les missiles de croisière",

explique Hong Min, analyste à l'Institut

coréen pour l'unification nationale esti-

mant que cela témoigne de "la prise de

conscience par Pyongyang de la néces-

sité de renforcer ses capacités (...) sur

la base des leçons tirées des combats

contre les Ukrainiens". Selon des servi-

ces de renseignement sud-coréens et

occidentaux, la Corée du Nord avait en-

voyé plus de 10.000 soldats en Russie

pour appuyer son invasion de l'Ukraine,

ainsi que des obus d'artillerie, des mis-

siles et des systèmes de roquettes à

longue portée.

D
es femmes et des enfants résidant

dans le camp de déplacés d’Abou

Chouk au Soudan ont été enlevées par

les FSR (Forces de soutien rapide), en conflit

avec l’armée soudanaise depuis avril 2023.

«Les FSR ont pris d’assaut (samedi) le camp

de déplacés d’Abou Chouk et enlevé huit fem-

mes (…) parmi lesquelles deux fillettes, un en-

fant de trois ans et un bébé de 40 jours», ont

déclaré aux médias un groupe de secouristes

bénévoles au Soudan. Les mêmes sources ont

ajouté qu'«au moins 20 autres personnes sont

également portées disparues» après cette at-

taque. Le camp d’Abou Chouk, qui abrite des

dizaines de milliers de déplacés, a été visé à

plusieurs reprises depuis le début du mois

d’août. Une attaque le 11 août avait fait au moins

40 morts, selon les secouristes. Abou Chouk

est l’un des trois camps en périphérie d’el-Fa-

cher (capitale du Darfour-Nord), où une famine

a été déclarée fin 2024. Le conflit au Soudan,

qui a déjà fait des dizaines de milliers de morts

et déplacé des millions de personnes, a plon-

gé le troisième plus vaste pays d’Afrique dans

ce que l’ONU qualifie de «pire crise humanitai-

re» au monde.
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Opération coordonnée avec la police judiciaire de Mascara et de Sidi Bel Abbes

Saisie de plus de 115 Kg de cocaïne à Oran P.05

Tenue de l'IATF en Algérie

Une affirmation forte
de son engagement

panafricaniste
P.04

Lire en page 03

Centre de lutte contre le cancer de Misserghine

Nouvel appareil de cytaphérèse
de 7ème génération en service

Réunion du Conseil Exécutif

Plusieurs dossiers passés au peigne fin

Usine de dessalement de l’eau de mer d’El Mactaa

La capacité de production a atteint 420.000 m3/jour
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Agression sioniste à Ghaza

Le nombre de civils
tués est sans précédent
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